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समपेणम्‌ 


धत्से चाम्व | सरखतीति ग्रथितं नामापि लत्सेवरन 
मोहध्वान्तनिवारणेन विमल॑ स्वान्तं करोत्याशु मे | 

अन्थग्रन्थिविमोचन॑ सुमनसा सजझ्ञायते ध्यानतो 
यस्यास्तत्करयोः समर्पणमिदं कत्वा ग्रसीदास्यहम्‌ ॥ 


त्वदीयः पुत्रो 
जगदीशः 


( ४) 


५. 


५ >> न 


भूमिका 
आचाये शझ्कुर : एक ऐतिहासिक अध्ययन 

आचार्य छाड्डर अपने युग के युवां द्रष्टा, ऋरान्तिकारी विचारक, धर्म- 
संस्थापक, रहस्यदर्शी ऋषि और जीवन सर्जक साधु थे । वैसे तो धर्म, अध्यात्म 
व साधना में ही उनका जीवन-प्रवाह था, लेकिन कला, साहित्य और दर्शन 
में भी वे अनुठे गौर अद्वितीय थे । 

आचार छाद्धुर निश्चित रूप से उस चौराहे पर के सन्त हैं, जहाँ पीछे से 
वैदिक बौद्ध-धर्म की परम्परा आती है, बायें से इस्लाम धर्म का राज-पथ, 
जहाँ पीछे से सावंजनीन आध्यामिक सत्य की क्षीण पगडंडी मिलती है और 
दायें से मुमुषुं, विध्वस्त और विच्छिन्न वेदिक हिन्दू-धर्म की राह। आचाय 
छड्भूर के सम्पूर्ण मूति को देखने से यह स्पष्ट हो जाता है कि उनकी पीठ 
अवैदिक बौद्ध-धर्म और इस्लाम की ओर है ओर वे पूरी शक्ति, सच्चाई और 
गति के साथ विध्वस्त हिन्दू-धर्म के पुनरुत्थान की ओर उन्मुख हैं । 


प्राकत्य-काल 

आचार्य छड्भुर का प्राकव्य देवमानवों के बीच धर्माचाय सन्त के रूप में 
चैशाख शुक्ल तृतीया वि से ६८६ में हुआ ओर उनका पार्थिव बरीर अत्यन्त 
अल्प समय (३२ वर्ष की आयु ) में ही इस संसार से तिरोहित हो गया । 
आध्यात्मिक युग के धर्माकाश में इनका व्यक्तित्व एक दिव्य नक्षत्र की तरह 
प्रोदृभासित हुआ, जो आलोक में अपूर्व और अवधि में अल्पायु था। इस्लाम का 
सबल एवं सस्पर्ध अभियान की लहर भारतीय आध्यात्मिकता के तट से इस 
समय टकरा ही नहीं रही थी अपितु पूरे वेग से समस्त देश में फेल रही थी । 
एक विज्ञाल एवं गहरे उद्वेलन में भारतीय धामिक जीवन विश्लुब्ध, अस्त-व्यस्त 
और भावोच्छवसित-तरंगायित था । एक ओर अवैदिक बौद्धधर्म की निमूंल 
परम्परा, दूसरी ओर इस्लामधर्म की प्रभविष्णुता से आशंका की अस्पष्ट कुहैलिका 
और इन दोनों के बीच छटपटाती भारतीय वेदिक हिन्दूधर्म की भात्मा-- 


१. विचारकों में आचार शद्भुर के जन्म के वर्ष और तिथि के सम्बन्ध 
में अनेक धारणाएँ प्रचलित हैं। दशतामी संनन्‍्यासी-सम्प्रदाय के अधिक मठों में 
बजे । ह श् 
वैद्याख शुक्ल पञ्चमी सं ७८८ को आचार्य शद्भुर की जन्मतिथि मनाई जाती है । 


( ७) 


 -  जज्ज्णा शद्भुर इसी संगम पर धामिक परम्परा के पुष्प और आय॑ सनातन 
भविष्य के बीज थे । 

आचार शबद्भूर हिन्दूधम की समग्रता को जानने, समझने और प्रयोग 
करने के जीवन्त प्रतीक थे । आचाय॑ छद्भूर के आविर्भाव, उनके जीवन, उनकी 
साधना तथा शिक्षा ने हिन्दूधम के भीतर आसचन्न कार्य के योग्य शक्ति- 
संक्रमण किया तथा वैदिक धर्म को अनन्त युगों का स्थायित्व प्रदान 
कर सुहढ़भित्ति के ऊपर सुप्रतिष्ठित भी कर दिया। वे हिन्दृधर्म के गौरव 
गायक थे, दशन के सूक्ष्म द्रष्टा थे और धामिक परम्परा के कुशल सारथी थे । 
धम की धधकती ज्वाला लेकर, धमंगुरु की क्रान्तिकारी नीति का सक्रिय 
पक्ष बनकर तो वे हमारे सामने प्रस्तुत नहीं हो पाते, किन्तु, धामिक पुनरुत्थान 
के लिए जो धम, नीति ओर आध्यात्मिक चेतना आवश्यक है, उसके वे अवश्य 
वाहक थे । धर्मपरम्परा के सृजन की आन्तरिक क्षमता का पवित्र एवं व्यापक 
उद्बोधनभाव उन्तके चिन्तन में भरा पड़ा था। उन ३२ वर्षोय युवा संन्‍्यासी 
के हृदय में वेदिक्रधम के प्रति क्रियाश्ञीछ उत्कट स्नेह के पीछे उनकी प्रचण्ड 
| ) चौद्धिकता ही सक्रिय नहीं अपितु आध्यात्मिक हृदय की सप्राण आस्था भी थो । 


जन्म-स्थान 
आचार दद्भूर केवल साधक ही नहीं, सिद्धाचार्य भी थे। देव-कार्य- 
साधन हैतु उन्होंने जाग्रत चैतन्य रूप से, देवांश में भारत के सुदूर दक्षिण 
कैरल प्रदेश के आलवाई नदी तट पर अवस्थित कालरी ग्राम में नामपुद्धि 
|] अथवा नामपुरी नामक उच्च ब्राह्मण कुल में जन्म लिया था। यही नाम- 
! पुद्धि आधुनिक नम्बूदरीपाद ब्राह्मण हैं। शद्भूर के प्रितामह का नाम विद्याधिराज 
या विद्याधर था। इनके पिता शाज्-सेवी क्षिव-गुरु थे तथा माता का नाम 
। सती अथवा विशिष्ठा देवी था| थे प्रारम्भ में 'पन्चिपुर” ग्राम के निवासी थे 
;$ जिसका उल्लेख 'शशल? ग्राम के नाम से भी मिलता है। पीछे वे लोग कालरी 
! में आकर बस गये थे। इनके जन्मस्थान के विषय में एक अन्य भी मत 
| है। इस मत के अनुसार इनका जन्म तमिल प्रान्‍्त के सुप्रसिद्ध तीर्थ क्षेत्र 
| बिदम्बरम' में हुआ था किन्तु, अनेक कारणों से इतिहासकारों को यह मत 
मान्य नहीं है। अनेक पुष्ठ प्रमाणों के आधार पर अब आचाय॑ शाद्भुर का 
० अन्मस्थान 'कालटी” ही सिद्ध हो चुका है। 


वंश-परिचय 


इनके पिता शिवगुरु एक शाज्त्र-सेबी धमंनिष्ठ विद्वान थे। वे अपने 
पिता के एकमात्र पुत्र थे। अध्ययन-बध्यापन में ही अपना समग्र जीवन 


(८) 


५५ 
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व्यतीत करने की इनकी उत्कट अभिलाषा थी | पिता इन्हें एक सदगृहस्थ 
के रूप में देखना चाहते थे। अत एव उन्होंने इनकी इच्छा के विरुद्ध वहीं 
के 'मघपण्डित' नामक एक विद्वान ब्राह्मण की कन्या से विवाह कर दिया । 
कालान्तर में पिता के निधन के पदचात्‌ सम्पूर्ण परिवार के निर्वाह का दायित्व 
शिवगुरु पर आ गया। इनके एक छोटी सी देवोत्तर सम्पत्ति थी। इनकी 
सीमित आवश्यकताओं की पूर्त्ति इसीसे हो जाती थी । 

: अब तक शिवगुरु सन्‍्तानहीन थे एकाएक उत्तके चित्त में पुत्र-मुख देखने 
की लालसा जाग उठी | अन्ततः द्विज-दम्पत्ति ने वृष पव॑त के देबता भगवान 
चन्द्रमीलीशवर शिव की तपस्या को लक्ष्यपूत्ति का साधन मान कर उन्हीं की 
साधना में रम गये । तपस्थारत शिवगुरु ने एक रात स्वप्न में देखा कि 
ज्योतिर्मय शरीर से भगवान आशुतोष छाद्धुर उनसे कह रहे हैं--''मैं तुम्हारी 
भक्ति से प्रसन्न हूँ, तुम क्‍या चाहते हों माँगो। शिवगरुरु ने भगवान शिव के 
चरणों में प्रणाम करते हुए विनत भाव से कहा--प्रभो ! मुझे एक दीर्घायु 
-सव॑ज्ञ पुत्र दीजिए ! भगवान शिव ने हंसते हुए कहा--सर्वज्ञ पुत्र चाहो तो 
वह अल्पायु होगा, दीर्घायु पुत्र चाहो तो वह अल्पज्ञ होगा ! अव तुम्हों बताओ 
क्या चाहते हो ? धर्ज्ञ शिवगुरु ने अल्पायु किन्तु सर्वज्ञ पुत्र प्राप्ति की 
कामना प्रकट की । इस पर भगवान शिव ने 'तथास्तु” कहा और द्विजदम्पति 
को घर लौट जाने की आज्ञा देकर स्वयं तिरोहित हो? गये ।” तदनुसार वेशाख 
शुक्ल तृतीया संवत्‌ ६८६ को भगवान शिव स्वयं आचाय छाद्धूर के रूप 
में विशिष्टा देवी के गर्भ से अवती्ण हुए । 


बाल्य-काल 
आचाय॑ छाद्भुर एक प्रतिभा-सम्पन्न शिशु थे । बचपन से ही इनकी अलोकिक 
प्रतिभा एवं मेधा को देखकर शिवगुरु ने अपने मन में निश्चय किया कि 
'पाँच वर्ष में ही पुत्र का उपनयन संस्कार कर उसे गुरु.कुल में विद्याध्ययन के 
लिए भेज देगें। किन्तु, विधाता को यह स्वीकार न हुआ। थोड़े ही दिनों 
में शिवगुरु शिव पद में विलीन हो गये । शोकसन्तप्त विश्िष्टा देवी पति का 
दाह-संस्कार सम्पन्न कर अपने एकमात्र शिशु को छाती से चिपकाकर पिता के 


१. आनन्द गिरि ने अपने 'हांकरविजय' में लिखा है कि विशिष्ठा देवी 
के पति जब संन्यास लेकर गृहत्याग कर दिया तो उस देवी ने शंकर के 
चरणों में अपना मन छगाया | उनकी सेवा से संतुष्ट होकर भगवान हांकर 
ने उन्हें दर्शन दिया तथा उन्हों के भाशी्वाद से आचार्य शद्भूर का देवी 
जन्म हुआ । ( परन्तु यह सनातनविरुद्ध परम्परा है १ ६ 


(आल) 


॥ 
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कस: 


आश्रय में चली गयी। किन्तु दिवंगत पति कौ इच्छा वह भूली नहीं थी ।- 
शिशु के पॉँच वर्ष पूर्ण होते ही वे पुत्र के साथ अपने घर लौट आयी | 


शिक्षा-काल 

पंचम वर्ष में हो उपनयन संस्कार करा के माँ ने पुत्र को ग्रुरुकुल भेज 
दिया । अत्यल्प काल में ही शिष्य की विलक्षण प्रतिभा और विद्यानुराग देखकर 
गुरु मुग्ध हो गये | अपनी अलौकिक मेधा और विशुद्ध चरित्र से बालक हांकर ने 
थोड़े ही दिनों में आश्रम में सबों को चमत्कृत कर दिया । उन्हें जो ग्रन्थ पढ़ाया 
जाता था उसे तो वे अनायांस सीख ही लेते थे, साथ ही साथियों के पास 
बैठकर उनके पाठों को भी अभ्यास कर लेते थे। जो कुछ सुनते थे उन्हें कण्ठाग्र 
हो जाता था । गुरु के आश्रम में दो वर्ष के भीतर ही बालक शंकर वेद, पुराण, 
उपनिषद्‌, धमंथ्ास्र, न्याय, सांड्य, पातव्जल, वेशेषिक आदि अनेक शास्त्रों में 
पारंगत होकर बृहस्पति के समान विद्वान हो गये । 


आश्रम के नियमानुसार एक दिन आचार्य छद्भुर एक विधवा ब्राह्मणी के 
घर भिक्षाटन के लिए पहुंचे | ब्राह्मणी परम निर्धन थी। उसके घर में इस 
दिव्य ब्रह्मचारी को भिक्षा देने के लिए एक मुट्ठी अन्न का नितान्त अभाव था | 
रोती हुई ब्राह्मणी ने शंकर के हाथों में एक आमला देकर अपनी दुरवस्था का 
वर्णन किया । उस विधवा की दुखद निर्धनता ने बालक शड्भूर के हृदय पर 
बड़ी चोट कर गयी | शद्भूर ने वहीं खड़े होकर करुणाविगलित चिंत्त से दारिद्रयः 
दुःखहा रिणी भगवती विष्णु-प्रिया कमला की मामिक एवं प्रशस्त स्तुति की । 


बालक श्भूर के प्रशस्त स्तव से प्रसन्न होकर हरिप्रिया कमला ने कहा, 
बेटा मैं तुम्हारे मत की बात तो समझ गयी पर, इस ब्वाह्मणी ने पूर्व जन्म में 
ऐसा कुछ सत्कमं किया ही नहीं जिसके फलस्वरूप इसे धन मिले। प्रत्युत्पन्नमति 
दद्भुर ने कहा--मातः, अभी तो इस ब्राह्मणी ने मुझे आमला दान में दिया है । 
बालक की प्रतिभा से प्रसन्न होकर भगवती ने दूसरें दिन उस ब्राह्मणी का घर 
सोने के आमले से भर दिया | इस छोटी सी घटना से बालक शद्भधुर की अलोकिकः 
दक्ति की बात चारों ओर फैल गयी । ; 


अमानवीय प्रतिभा, तीत्र बुद्धि, विलक्षण शक्ति एवं अपूर्व श्रुतिधर गुणों से 
घद्भुर को अधिक दिनों तक गुरुकुल में नहीं रहना पड़ा । छद्भूर ने बचपन में 
ही रहस्यों के साथ समस्त विद्यायें अधिगत कर हलीं। गुरु ने भी बालकः 
शंकर की प्रतिभा से गौरवान्वित होकर दो वर्ष के वाद ही शंकर को अनेक- 
माशीर्बाद देकर शिक्षा-समावत्तंन की आाज्ञा दे डाली | 
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अटल ब्रह्मचयब्रती 


इधर माता विशिष्टा देवी ने पड़ोस की ही एक सुन्दरी कन्या के साथ छाड्भूर 
के विवाह का निएचय कर लिया था । गुरुकुल से लोटते ही उन्हों ने यह प्रस्ताव 
उनके सामने रखा | समझाया--बेटा, अनाश्रमी होकर एक दिन भी समावत्तंन 
के वाद रहना शास्त्र विरुद्ध है? । विधवा माँ रोई-धोई, समझायी, पर छाड्भूर परः 
इसका कुछ भी प्रभाव नहीं पड़ा । वे किसी भी स्थिति में विवाह करने के लिए 
सहमत नहीं हुए । अन्त तक वे अपने संकल्प में हढ़ एवं अविचल बने रहे । 
बालक दरद्धूर की हृढ़ता और संकल्प दक्ति ने माता को भी अभिभूत कर दिया ।: 

यशः-ख्याति 

अपने घरपर रहकर ही ब्रह्मचारी छद्भुर ने अध्ययन-अध्यापनकाय प्रारम्भ 
कर दिया । अनेक प्रतिष्ठित एवं वयोवृद्ध विद्वानू-शास््रचर्चा के लिए शद्भूर के पास 
आते भौर उनकी शास्त्रीय व्याख्या सुनकर मुग्ध हो जाते थे। क्रमशः बालक 
शद्धूर का अगाध पाण्डित्य एवं असाधारण प्रतिभा की ख्याति चारों ओर 
फेल गयी । 

एक दिन केरल-नरेश राजशंखर ने तेजस्वी बालक शंकर की छ्याति से 
मुग्ध होकर उन्हें सादर महल में बुलाने के लिए अपने सचिव को भेजा | त्यागी 
एवं विरक्त शद्भूर पर इस राज-सम्मान का कुछ भी प्रभाव नहीं पड़ा । उन्होंने 
न तो स्वणंमुद्राओं का ही स्पश किया और न राजमहल जाने का ही आमन्त्रण 
स्वीकार किया । केरलनरेश राजशखर स्वयं गुणग्राही कवि 6वं नाठककार थे । 
अन्ततः वे स्वयं शद्भूर के दर्शन के लिए कालटी पहुंचे । उन्होंने अपना नाटक: 
दाद्धुूर को सुनाया और उनकी आलोचना सुनकर विस्मित रह गये | 

मातृ-भक्ति 

शद्भूर परम मातृभक्त थे। मातृ-सेवा उनका परम धर्म था। सवंतोभावेनर 
माता को प्रसन्न देखना उनकी सर्वश्रेष्ठ साधना थी | उनकी माँ धर्मनिष्ठ विशिष्ठा 
देवी प्रतिदिन 'आलूवाई' नदी में स्नान करने जाती थी । रास्ते में कुलदेवता 
विष्णु के मन्दिर में पूजा करके घर लोटती थी | आलवाई नदी छड्भूर के घर से 
दूर पड़ती थी । 

एक समय गर्मी के दिन विशिष्ठा देवी नदी-स्नान के लिए गयी थी । बहुत 
समय बीत जाने पर भी जब विशिष्ठा देवी लौटकर घर नहीं आई; तब मातृ -भक्त 
शद्भधूर का चित्त व्याकुल हो उठा । माँ की खोज में वे नदी की ओर चल पड़े । 
रास्ते में उन्होंने देखा माँ संज्ञाहीन पड़ी हैं। किसी तरह माँ को उठाकर घर ले 


१, अनाश्रमी न तिष्ठेतु क्षणममेकमपि द्विज: |  >न्‍मनुः । 
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आये | माँ के इस अपार क्लेश से बालक शद्भुर का हृदय आकुल हो उठा । 
उन्होंने अपने कुलदेवता विष्णु से प्राथंता की-'प्रभो, आप स्वज्ञ हैं। माँ का कष्ट 
अब मुझ से सहा नहीं जाता, कृपया नदी को मेरे घर के समीप ही छा दीजिए ॥! 
मातृभक्त बालक की प्रार्थना सुन छी गयी । आलवाई नदी किनारा काटकर 
कालटी गाँव के पास पहुंच गयी । लोगों ने आइचय से देखा-नदी की धारा सहसा 
परिवर्तित हो गयी । कुल सात-आठ साल के बालक छाड्भ[र की इस अलौकिक 
शक्ति की सूचना केरलनरेश राजशेखर को मिली तो वे विस्मित से रह गये । 


एक दिन कुछ देवज्ञ ब्राह्मण अतिथि के रूप में शंकर के घर आये । आतिथ्य 
से संतुष्ठ होकर उन्होंने शद्भूर की जन्मकुण्डली देखने की इच्छा प्रकट की । 
कुण्डली देखने पर उन्हें पता चला कि जातक के जन्म-लग्न में अवतार योग है 
तथा जातक संनन्‍्यासी होगा । आयुष्ययोग में उन्होंने बताया कि ८, १६ ओर 
२३ वर्ष में मृत्यु योग है । अपनी अल्पायु होने की बात जानकर बालक शंकर 
ने संन्यास लेने का हृढ़ संकल्प कर लिया | क्‍योंकि संन्यास के बिना आत्मज्ञान 
असंभव था ओर आत्मज्ञान के विना मुक्ति संभव नहीं | ऐसी स्थिति में दिन 
प्रतिदित्त शंकर के हृदय में संन्यास लेने की भावना प्रबलतर होती गयी । एकदिन 
अपना संकल्प उन्होंने माता से कह सुनाया | प्रस्ताव सुनकर माता रो पड़ी । 
पुत्र को छाती से लगाकर कहा--'अभी तुम बालक हो, मेरे मरने पर तुम 
संन्यास ले लेना। माता की इच्छा के सामने निरुपाय शड्भूर एकाग्रचित्त से 
भगवान की प्रार्थना प्रारम्भ की। एक दिन की विचित्र घटना ने इस बालक 
शद्धूर के प्रस्ताव को सफल बना दिया । 


बालक शंकर का आतुर संन्यासग्रहण 


एक दिन प्रातःकाल अपनी माँ के साथ शद्भूर नदी-स्तान के लिए गये । 
माता स्नान कर नदी से बाहर आ गयी, पर शद्धूर स्नान करते ही रहे । 


'सहसा शद्भूर के करुण चित्कार ने माँ का ध्यान उधर खींच लिया। माता ने 


देखा एक विशालकाय मगर ने शडद्भुर को पकड़ लिया है। अस॒हाय बालक 
आत्मरक्षा के लिए छटपटा रहा है। पुत्र को बचाने के लिए माता भी नदी में 
कूद पड़ी । कुछ स्नानार्थी व्यक्ति भी सहायता में जुट पड़े। पर सारे उद्योग 
असफल सिद्ध हुए । कितना करुण हृश्य था। बालक प्राणरक्षा के लिए तड़प 
रहा था और भीमकाय मगर उसे गहरे पानी में खींच रहा था। आत्त॑भाव से 
शंकर ने कहा--माँ, मेरा अन्तिम काल अब उपस्थित है। संन्यास के विना मेरी 
मुक्ति नहों होगी । अभी भी यदि तुम मुझे संन्यास छेने की आज्ञा दे दो तो 
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हस्त 


संभवंतः आतुर संन्यास ग्रहण करने से भी मेरी मुक्ति हो जाय । विवश्ञ माँ के 
सामने 'हाँ” कर देने के सिवा और कोई चारा नहीं था। हाँ कहकर माता 
मूच्छित हो गई। उधर हांकर ने इष्टदेवता का स्मरण कर आतुर संन्यास ग्रहण 
कर लिया | उन्हें बचाने के लिए कुछ लोग प्राणों की वाजी लगाकर उनका हाथ 
पकड़ कर खींच रहे थे । इतने में अवसर पाकर कुछ धीवरों ने चारों ओर 
जाल डाल कर मगर को पकड़ लिया। ग्रामवासियों ने वेहोश माता के साथ तरुण 
संन्‍्यस्त छाद्धुर को घर पहुंचा दिया । 
सदूगुरु की खोज 

घर में पहुंच कर शद्भूर ने माता से कहा--'माँ अब तो मैं घर में रह नहीं 
सकता, क्‍योंकि संन्यासियों के लिए घर मैं रहना वर्जित है ! रोती विलखती माँ 
ने समझाने का अथक प्रयास किया, परन्तु छद्भूर हढ़ प्रतिज्ञ थे। उन्होंने माँ 
को आइवस्त करते हुए कहा--'माँ मैं आपके अन्तिम काल में अवश्य ही 
उपस्थित रहूँगा, अभी तो मुझे आशीर्वाद दो कि मेरा संन्यासग्रहण साथक 
एवं सफल हो ।! माँ ने भवितव्यता को प्रबल जानकर शद्भूर को घर छोड़ने की 
भाज्ञादे दी। 

अप्ठवर्षीय तरुण संन्यासी शद्भुर गुरुकी खोज में उत्तर भारत की ओर 
चल पड़े। महाभाष्य के अध्ययन काल में उन्होंने गुरु के मुख से सुनाथा 
कि स्वयं पतग्जलि भगवान नमंदा नदी के किन्मरे एक सहस्न वर्षों से 
समाधिस्थ हैं । दूसरे ही दिन शद्धुर ने नमंदा तटपर अवस्थित किसी अज्ञात 
गुहा में अखण्ड समाधिस्थ गौड़पादाचार्य के शिष्य गोविन्दाचायय से अद्वैत 
वेदान्त की शिक्षा लेने के लिए प्रस्थान किया। मुण्डित शिर, गेरिक वस्त्र, 


दण्डकमण्डलधारी उस बालक संन्‍्यासी को जो देखता था--विस्मय से अवाक्‌ 


रह जाता था । 


एक दिन भयद्धूर गर्मी से इलथ होकर छाद्धूर एक वृक्ष की छाया में 
विश्राम कर रहे थे । सहसा उन्होंने देखा कि एक क्ृष्णसपं धूप से सन्तप्त 
मेढ़क के बच्चों की रक्षा अपना फण फैलाकर कर रहा है । जन्तु-जगत के इस 
स्वाभाविक वेरत्याग की घटना ने शंकर के हृदय पर विचित्र प्रभाव डाल 
दिया । उनके हृदय में उस स्थान की पवित्रता जम गई। उन्होंने अपना हृढ़ 
संकल्प कर लिया कि मैं अपना प्रथम मठ इसी पवित्र स्थान में बनाऊँंगा । 
पीछे उन्हें यह भी पता चला कि यहीं सामने के पव॑त-शिखर पर श्ुद्धी ऋषि 
का पावन स्थान भी है१ । 


१. आगे चलकर दद्भुराचाय श्यंगेरी मठ की स्थापना यहीं करंगे। 
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सदुंगुरु की प्राप्ति 

इस प्रकार महीनों की यात्रा के बाद शंकर ओंकारनाथ पहुँचे । वहाँ 
'एक गुफा में कई वृद्ध संन्यासियों को देखकर दाद्धूर ने उनसे गोविन्द-पाद 
के सम्बन्ध में अपनी जिज्ञासा प्रकट की। संन्यासियों ने कहा--सामने की 
गुफा में अज्ञात काल से श्रीमान गोविन्दयोगी समाधिस्थ हैं। उनसे उपदेश 
प्राप्त करने की प्रतीक्षा में हम लोग अब बूढ़े हो चले हैं। यतियों के आदेश 
से कम्पित कलेवर शद्भुर ने उस अन्धकाराच्छन्न गुफा में प्रवेश किया | प्रदीप्त 
दीप-शिखा के क्षीण आलोक में विस्मय-विमुग्ध होकर शंकर ने देखा--कंकालू 
मात्रावसिष्ठ, लम्बित जटाजूटधारी अतिदीघंकाय एक संन्‍्यासी पद्मासन में 
ध्यानस्थ बैठे हैं। उनकी देह सुख चुकी थी, पर उससे ज्योति फूट रही थी । 
हृदय के अव्यक्त भावेग में नतजानु छाद्धूर ध्यानस्थ हो गये । अवाध आननदाश्षु 
से उनका वक्षस्थल भींग गया | उनके मुख से अनायास निःसृत स्तवगान की 
सुललित ध्वनि से गुफा मुखरित हो उठा। स्तुतिगान से आकर्षित अन्य 
न्यासियों ने विस्मय-विमुग्ध भाव से देखा--आचार्य गोविन्दपाद की निरचल 
निःस्पन्द देह बार-बार कम्पित होने छगी । उस सूखी देह में प्राणों का कम्पन 
होने लगा । क्षण भर में ही उन्होंने निःइवास छोड़ कर चक्षुरुन्‍्मीलित किया । 
ऋ्रमद्द: उनका मन जीवभूमि पर उतर आया | यथासमय आसन का परित्याग 


“करके गुफा से बाहर निकल आये । 
पादावनत हो छंकराचाय ने .पूज्य गोविन्दाचा्य की विह्ल स्तुति की । 


पहले तो वे इस बालक संनन्‍्यासी को देख कर चकित हुए--क्या कोई इतनी 
कच्ची उम्र में संन्‍्यासी हो सकता है? किन्तु, जब उत्तकी बातचीत शड्भूर 
से हुई तो उन्हें ज्ञात हुआ कि शांकर इतनी छोटी उम्र में सकल शात्त्रों का 
'मन्थन कर लिया है। इस आभास से वे अति प्रसन्न हुए कि यह बालक 
'शिवावतार वही छांकर है जिसे भअद्वैत ब्रह्मविद्या का उपदेश देने के लिए 
हमने आजतक समाधि लीथी। शुभ मुह॒त में गोविन्दपाद ने आचाय॑ शंकर 
को शिष्यरूप में ग्रहण किया | एक वर्ष के भीतर ही हांकर ने हठयोग में 


चूर्ण सिद्धि प्राप्त कर ली । द्वितीय वर्ष में शंक्वर राज-योग में पारज्जत हो गये । 
अब दाद्धुर दूर श्रवण, दूर दर्शन, सूक्ष्म देह से व्योममार्ग में गमन, देहान्तर 


में गमन, इच्छा मृत्यु आदि के अधिक्रारी हो गये । तीसरे वर्ष में गुरुने अपने 
सुयोग्य शिष्य को ज्ञान-योग में पारंगत कर दिया। अब बलपूवंक अपने 
मन को उन्हें जीव-भूमि पड़ रखना पड़ता था। शिक्षा समाप्त होने पर एक 
दिन आाचाय ने शिष्य से कहा--वल्स ! तुम्हारी शिक्षा पूरी हुईं। अब तुम 
काशी जाओ॥ काशी विद्वानों की नगरी है। तुम शाज्राथ के द्वारा . विद्वानों 
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पु >> 

को वेदान्त सम्मत अहतवाद का प्रतिपादन करो तथा वेदान्त पर भाष्य 
€्‌ | 

लिख कर वेदिक धमं की स्थापना करो | 


काशी-आगमन 

शद्धूराचार्य सह गुरु की आज्ञा शिरोधार्य कर काशी चले आये । काशी 
में आकर उन्होंने वेदिक धर्म का प्रचार [प्रारम्भ कर दिया । इतनी कम उम्र 
में इतना अपार ज्ञान देख सभी विद्वान चक्रित हो उठे। चोलदेशीय सनन्दन 
नामक एक साधक तत्त्वज्ञान की प्राप्ति के लिए सदगुर की खोज में काशी 
आया था । छाद्धूर की प्रतिभा से प्रभावित होकर वह उनका प्रथम संन्‍्यासी 
छिष्य बन गया । 
देवी पार्वती का दशेन और उनके सदुपदेश से शक्ति उपसना का संचार 

एक दिन प्रत्यूष वेला में सशिष्य छाद्धूर स्नाना्थ मणिकणिका घाट की 
ओर चले थे। रास्ते में उन्होंने देखा एक युवती अपने मृतपति के मस्तक को 
अपनी गोद में लिए जोर-जोर से विलाप करती हुई आने-जाने वालों से & 
पति के दाह-संस्कार के लिए साहाय्य की भीख माँग रही थी। मणिकर्णिका 
की सकड़ी गली के मध्य छाव पड़ा था। आचाय किकत्तंव्य विमूढ़ थे | इधर 


१. एक अन्य कथा के अनुसार वर्षा का समय था। ग्रुरुदेव गुफा में 
समाधिस्थ थे । नमंदा में भयंकर बाढ आई थी। जलस्तर ऊपर की ओर 
बढ़ते-बढ़ते गुफा के द्वार तक आ गयी । संन्‍्यासी-गण गुरुदेव के विपन्न 
जीवन को देख कर घबड़ा उठे । शंकर ने बड़ी शान्ति से गुफा के दरबाजे पर 
एक मिट्टी का घड़ा अभिमन्त्रित कर रख दिया । अब तो नमंदा का भयंकर 
जलप्रवाह उसी घड़े में घुस कर विलीन होने लगा । शंकर की यह अलोकिक 
शक्ति देख कर सभी अवाक्‌ रह गये । जब गुरुदेव समाधि से उठे तब शिष्यों 
के मुख से शद्भुर की इस अमानवीय कार्य सुन कर प्रसन्न होकर कहा--वत्स, 
मैं तुम्हें अब पहचान लिया, तुम्हीं छाद्धूर के अंश से उद्भूत लोक-शड्भुर 
हो। एक बार व्यास जी ने मुझसे कहा था--'जो पुरुष एक घड़े के भीतर 
नमंदा की विज्ञाल-जल रांशि को भर देगा, वही मेरे सूत्रों की व्याख्या करने में 
समर्थ होगा ” उनका कथन आज प्रत्यक्ष हो गया । अब तुम काशी जाकर 
भगवान विश्वनाथ के दर्शन करो । जिस प्रकार सहस्न धारा नमंदा-स्रोतों को 


: तुमने क्षुम्भ में अवरुद्ध कर दिया है, उसी प्रकार तुम व्यासकृत ब्रह्मसूत्र पर 


भाष्य रचना कर अद्ठैत वेदान्त को उच्चतम आसन पर प्रतिष्ठित करने में सफल 
होगे तथा अन्य धर्मो को सावंभौम अद्वैत ब्रह्मज्ञान में अन्तमुंक्त कर दोगे। 
जाओ तुम्हारा पथ मज्भलमय होगा । 
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वह औरत कुछ सुनने को तैयार नहीं थी, उधर स्तान में विलम्ब होते देख शब्घूर 
ने प्राथंना की--माँ, इसे थोड़ा हटा लो, तो दूसरी ओर से हम निकल जाये। पर 
कोन सुने ? शद्भूर लगातार अनुरोध दुहराते जा रहे थे। अन्ततः खींझ कर 
युवती ने कहा--'महात्मत्‌, आप छाव से ही हटने को क्यों नहीं कह देते ।! 
आचाय॑ ने करुणाविल क॒ष्ठ से कहा--माँ, तुम शोक में अत्यन्त अप्रकृतिस्थ 
हो गयीं हो । शव कैसे हट सकता है? उसमें हटने की शक्ति कहाँ ? नारी 
ने आविल कंछठ से कहा-कक्‍्यों यतिवर ! “आपका शिव निरपेक्ष ब्रह्म यदि 
समस्त सृष्टि का कर्त्ता हो सकता है तो फिर यह शक्तिहीन शव हट क्‍यों 
नहीं सकता ?” एक नारी के मुख से ऐसी ज्ञानगम्भीर वाणी सुन कर आचार्य 
शड्भार आइचयं-चकित होकर क्षणभर के लिए सोच में पड़ कर नतानन हो' 
गये । पर यह क्‍या ? पलभर में स्थिति बदक गयी--वहाँ न वह नारी और 
त वहाँ वह शव ? यह केसी विडम्बना ! छद्भुर का अन्तःकरण एक अनिवर्चनीय' 
आनन्द से भर उठा । छांकर ने समझ लिया कि लोकवरदा भगवती विश्वेश्वर- 


” वबस्द्या ने स्वयं अपने अस्तित्व का परिचय दे दिया हैं। इस घटना के बाद 


शंकर के चिन्तन और व्यवहार में एक युगान्तर सा आ गया । अब वे विश॑वः 
के अणु-अणु में उसी महामाया की लीला का अनुभव करने लगे । 
काशीपति का दशेन्त और उनके उपदेश से ब्रह्मसूत्र पर 
भाष्य लिखने का संकल्प 

आचाय॑ ढाद्धूर को ब्रह्मात्मविज्ञान के व्यावहारिक क्षेत्र में उतारने के लिये 
काशी में ही एक भर घटना घटी। एक दिन हांकर गड्जास्नान करने' 
मणिकर्णिका घाट की ओर जा रहे थे । सामने की सकड़ी गली में प्रवेश करत्ते 
ही उन्होंने देखा कि एक भीषण मुत्ति कुरूप ओऔघड़ श्यद्धुलाबद अपने 
चारों भयानक कुत्तों के साथ आगे की ओर बढ़ता जा रहा है। उन्होंने 
कई बार उसे हट जाने के लिए कहा, पर वह इनकी बात अनसुनी कर आगे 
बढ़ता ही गया । अच्ततः छाचार होकर दांकर ने कहा--'“अरे ओ, महामानव, 
रुको, रोको अपने इन कुत्तों को--हमें निकल जाने दो। ओऔघड़ ने मुस्कराते हुए. 
कहा--“महात्मन्‌, तुम किसे हट जाने को कह रहे हो ? आत्मा असर, चिह्रप, 
आनन्‍्दस्वरूप एवं सर्वव्यापक है। जो व्यक्ति आत्मा-आत्मा में भेद मानता 
है, वह सभी जीवों में एक ही ब्रह्म का निवास कैसे मानता ? यदि देह की 
बात है तो वह जड़ है--वह केसे हट सकती है ओर फिर एक देह दूसरी 
देह से किस अंध में भिन्न है? तत्त्वदृष्टि से क्‍या ब्राह्मण और चाण्डाल में 
कोई भेद है ? गज्भाजल और सुरा में भिन्न-भिन्न प्रतिबिम्बित एक ही सूयो 
क्या भिन्न है ? ओ यतिवर, क्या यही तुम्हारा ब्रह्मज्ञान हे 2 हक ; 
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भौघड़ की इन बातों को सुन कर शंकर की आँखें खुल गयीं। उन्होंने 
समझ लिया--निदचथ ही यह कोई देवी लीला है। सहसा उनकी आँखों के 
आगे से औघड़ सहित कुत्ते तिरोहित हो गये भौर उन्होंने देखा उनके सामने 
एक दिव्य त्रिशुलधारी विभूति खड़ा है। आचार्य ने गदुगद चित्त से भगवान 
हंकर के रूप में उन्हें देख, गुरु मानकर उनकी स्तुति प्रारम्भ कर दी । स्तुति 
से प्रसन्न होकर भगवान हंंकर ने कहा--“वत्स, मैं तुम पर प्रसन्न हुँ। छोक- 
कल्याण के लिए ही तुमने मेरे अंश से जन्म ग्रहण किया है। व्यासक्ृत 
ब्रह्मसुत्र पर भाष्य की रचना कर वेदान्त की निर्दोष व्याख्या द्वारा अम- 
संकुल मतवादों का खण्डन कर अब तुम सर्वंसाधारण में बेदिक धर्म का 
प्रचार करो ।” इतना कह कर काशीपति अन्तर्ध्यान हो गये । 


ब्रह्मसूत्र पर भाष्य रचनाथ बदरिकाश्रम प्रस्थान 

गम्भीर अभिनिवेश के साथ ब्रह्मसूत्र पर भाष्य रचना के लिए आचाय ने 
वदरिकाश्रम जाना स्थिर किया । अब. काशी में विजयपताका फहराने के 
पश्चात्‌ वे हिमालय की ओर चल पड़े। समुत्सुक जिज्ञासुओं को अपना 
उपदेशामृत पिलाते तथा अनेकानेक तीर्थों की धूलि मस्तक पर धारण करते हुए 
वे आगे वढ़ते गये । मात्र बारह वर्ष के ये संन्‍्यासी तीन मद्दीनों तक पथ-कष्ठ 
का अनुभव करते हुए १०, २४४ फीट की ऊँचाई तक पहुँच गये । अब उन्‍हें 
थोड़ी दूर पर वदरी-क्षेत्र दिखाई पड़ने लगा । अमलधवल हिम-शिखर पर 
ढेर-ढेर सोना लुटाने वाली दृयं-किरण शंकराचार्य के मनःप्रान्तर में एक विचित्र 
आनन्द की लहरें उठाने लगीं। समीपस्थ तप्त-कुण्ड में स्तान कर आचार्य॑ 
श्रीवदरी-विशाल के मन्दिर में प्रविष्ठ हुए | पर, हाय ! ऋषियों द्वारा प्रतिष्ठापित 
ध्ीनारायणविग्रह के स्थान पर शालग्राम मुत्ति देखकर क्षणभर के लिए वे 
हतप्रभ हो गये, फिर भारी मन से देवार्चनादि समाप्त कर मन्दिर से बाहर 
निकले । 

अचकों से पूछा--नारायणविग्रह से यह मन्दिर शुन्‍्य क्‍यों हैं? उत्तर 
मिला--विधर्मी दस्युओं के आक्रमण के समय हमारे पृव॑जों ने निकटवर्त्ती उस 
कुण्ड में श्रीविग्रह को छिपा दिया, बाद में सेकड़ों प्रयास के बाद भी 
उन्हें प्राप्त नहीं किया जा सका | कुछ क्षण तक चुप रहने के बाद आचाये 
उस नारद-कुण्ड की ओर चले । किनारे पर कुछ क्षण तक खड़े रहने के वाद धीरे- 
धीरे कुण्ड-जल में उतर पड़े । यह देख कर अचंक एवं सहयात्री कहने लंगे-- 
'महात्मनू, कुण्ड के साथ अलकनन्दा का तीज संयोग है। भयंकर जलधारा 
आपको नदी-गर्भ में खींच लेगी। अनेकों व्यक्ति इसी प्रकार अपने प्राणों से 
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हाथ धो बैठे हैं, आप बाहर निकछ आइये, पर शंकर ने जैसे कुछ सुना ही 
जहीं, कुण्ड में डुबकी लगा दी | कुछ देर में ही चतुभुज हे को एक मूर्ति 
हाथ में लिए बाहर आ निकले । पर, यह क्या वह मूत्ति तो खण्डित निकली । 
है आचार्य ते उसे अलकनन्दा में विसजित कर दिया और पुतः उन्होंने डुबकी 
| छगायी । इस प्रकार वे तीन बार ड्रुबकी लगाते गये और तीनों बार वही भग्न 
मूत्ति हाथ लगो । ईइवर की इस विचित्र लीला पर स्तम्भित होकर वे सोच ही 
रहे थे कि उन्हें आकाशव्राणो सुनाई दी-- शंकर दुविधा में मत पड़ो, कलियुग 
में अब इस भग्न विग्रह की ही पूजा होगी ।” 

आचार शंकर का हृदय आनन्द से-उद्ेलित हो उठा। उन्होंने स्वयं 
यथाशास्त्र उस मूति का अभिषेक संपन्न कर मन्दिर में श्रोविग्रह की प्रतिष्ठा कर 
दी और स्वजातीय नम्बूदरीपाद ब्राह्मण को उनकी पूजा का भार सौंप कर 
स्वयं व्यासाश्रम की ओर चल दिये । 

बदरीनाथ के उत्तर में थोड़ी दूर पर त्रिकोणलक्षेत्र को अच्तिम सीधा 
पर स्थित एक पव॑तगुहा में व्याप जो का माश्षम था। यहाँ शंकर ने चार 
वर्षों तक तिबास क्रिया । यहीं उन्होंने ब्रह्म-सूत्र, गोता, उपनिषद्‌ तथा सततु- 
सुजातीय पर अपता प्रामाणिक भाष्य रचा और अपने शिष्यों को आाष्य 
'पढ़ाना प्रारम्भ भी कर दिया । इन शिष्यों में सतन्‍्दन विलक्षण बुद्धि का साधक 
निकला । शड्भुर ने उन्हें तीन बार अपना शारीरिक भाष्य पढ़ाया । अन्य शिष्यों 
के हृदय में इस पक्षपात से इर्ष्या होने लगी । 

कहा जाता है कि एक दिन सतन्दन अलकतन्दा के उस पार धूम रहा था । 
अचानक आचायते आत्त स्वर से पुकारा--सनन्‍्दन कहाँ हो ? शीघ्र आओ ? 
गुर के इस त्रस्त भाद्वात से सनन्‍दन विचलित हो उठा । पुल लाँघकर इस 
हि! पार आने में बड़ा समय लगेगा यह सोच, प्राणों का मोह छोड़ कर उप्तपार से वह 
६ ' हिमाचछन्न अलकनन्दा में सीधे कुद पड़ा। दुसरे तट पर खड़े अन्य शिष्य 
था गण सननन्‍्दन की आपसन्न मृत्यु की आशड्ूा से चीत्कार कर उठे। नदी की 
धारा में सहसा एक कमल प्रस्फुटित हो गया ओर उस्ती पर अपना पैर 
रख कर सत्तन्दन दूसरे क्षण गुर के पास पहुँच गया | इस्त अछोकिक घटना 
से सभी शिष्य विस्मयविमुग्ध हो उठे । गुर ते कहा--प्ततन्दत्त पर भगवती 
की कृपा है, आप लोगों ने देखा ? भाज से यह पद्मपाद नाम से प्रसिद्ध होगा । 
अब सत्तन्दन की समझ में गुरु के आकुछ आह्वान का रहस्य आया । 


। तीथोटन 
इस घटना के बाद आचाय॑ ने यहाँ से ज्योतिर्धाम के लिए प्रस्थान 
क्रिया ॥ ज्योतिर्धाम में कुछ दित निवास करने के बाद केदार क्षेत्र के छिए 
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हे. किया । विकट मार्गों को तय करते हुए कुछ दिनों में आचार्य केदारनाथ 

पहुँचे । पूजा-अर्चा के बाद वहाँ से उन्होंने तुंगनाथ के लिए प्रस्थान किया | 
। > “तुंगनाथ से आचार क्रमशः शोणितपुर, गुप्त काशी, मध्यमेश्वर, महिषमदिती, 

“शाकम्भरी, त्रियोगीनारायण, शोणप्रयाग, मुण्डहीन गणेश आदि स्थानों का दर्शन 
कर गौरी के तपस्यास्थल गौरीकुण्ड पहुँचे । इस स्थान की ऊँचाई ६५४०० फीट 
है। केदार के इन निर्जन परिवेश में कुछ दिनों तक आत्मानन्द का साक्षात्कार 
कर आचाय गंगोत्री की ओर चल पड़े। रास्ता दुर्गंम था। ११, ३६४ फीट की 
पेंवाली की कठिन चढ़ाई थी | हिंसक जंगली जन्तुओं से सारा पथ भरा था | फिर 
भी जीवन-सृत्यु से संग्राम करते हुए आचार्य शंकर एक पक्ष तक चलते रहे । 
'अन्ततः १६ वाँ दिन उन्हें वहाँ भगवती भागीरथी के द्शंन हुए। भागीरथी के 
तीर से आचाय सीधे गंगा के उत्पत्तिस्थान गौमुखी की ओर चल पड़े। यहाँ 
तक का पथ उस समय सवंस्ताधारण द्वारा पार नहीं किया जाता था। पर 
जीवन और मृत्यु की परवाह किये बिना ही वे आगे बढ़ते गये । क्रमशः गौमुखी 
में आचाये पहुँच कर अत्मविभोर हो उठे । घोर हिमपात के कारण अधिक दिनों 
-तक वहाँ न ठहर कर बे पुनः गंगोत्री की ओर लौट पड़े । कुछ दिनों तक गंगोत्री 
'में निवास करने के बाद आचार्य अपने शिष्यों के साथ उत्तर काशी पहुंच गये । 


गवान वेद्व्यास का दर्शन 

उत्तर काशी में आचाय अति आनन्दित थे। उस समय सोलह॒वें व में 
'पदापंण हो चुका था । एक दिन प्रातःकाल आचाय क्षिष्यों को शारीरिक सुत्रभाष्य 
पढ़ा रहे थे । इतने में एक वृद्ध ब्राह्मण वहाँ उपस्थित होकर सामान्य अभिवादन 
के बाद ब्राह्मण ने आचार शंकर के साथ ब्रह्मतुत्र के एक सूत्र ( ३३३।१ ) पर 
शास्त्ार्थ प्रारंभ कर दिया। ब्राह्मण ने अनेक जटिल प्रश्नों की अवतारणा को । 
आचाय॑ ने ज्वांन्त भाव से सबों का यथार्थ उत्तर दिया | न तो ब्राह्मण के प्रश्नों 
का अन्त होता था ओर न आचाये शंकर के ज्ञानभण्डार की कमी होती थी । 
क्‍ शाज्नार्थ लगातार सात दिनों तक चलता रहा | दोनों के असाधारण पाण्डित्य, 
स्मृतिद्नक्ति, मेधा, अन्तहंष्टि तथा विचार की नियुणता ने शिष्यों को स्तम्पित 
कर दिया । अन्ततः सातवें दिन ब्राह्मण ने शाज्वार्ध की समाप्ति की घोषणा 
कर दी । 

ब्राह्मण की विलक्षण प्रतिभा देखकर पद्मपाद के हृदय में संशय उत्पन्न 
हुआ । उन्होंने एकान्त में आचाय॑ से पृछा--प्रम्ु, ये ब्राह्मण देवता कोन हैं ? 
इनकी प्रतिभा देखकर लगता है ये स्वयं छद्मवेषधारी वेदव्यास हो हैं। आचार्य ने 
| हँसते हुए कहा--तुम्हारा अनुमान ठीक हो सकता है । दूसरे दिन ब्राह्मण के 
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. > मै पर श्रद्धाधनत होकर आचाय॑ ने पूछा--देव ! हमें लगता है कि आप 
स्वयं कृष्ण-दैपायन वेदव्यास हैं ॥ अगर यह ॒सत्य है तो कृपया अपना स्वरूप 
; दिखा कर हमें कृतार्थ कीजिए । 
॥ आचार्य की बात सुन कर ब्राह्मण ने हँसते हुए कहा--- वत्स, तुम्हारा अनुमान 
सत्य है ।” इतना कह कर उन्होंते इन्हें अपना भव्य रूप दिखलाया और इनके 
शादूूरभाष्य को स्वयं देखा। स्थान-स्थान पर भाष्य में किये गये कटाक्षों की सरा- 
हना करते हुए उन्होंने अपने ब्रह्मसुत्रों के अभिप्राय को ठीक-ठीक व्याख्या करने 
के कारण आश्षीर्वाद दिया और छद्भुूर को १६ वर्ष की ओर अतिरिक्त आयु देकर 
चिन्तामुक्त कर दिया। अइ्वैततत्त्व के प्रचुर प्रचार के लिए कुमारिल भट्ट, 
थे मण्डन मिश्र प्रभृति विद्वानों को जीत कर अपने मत में ले आने का उपदेश देकर 
वे तत्काल अन्तर्ध्यान हो गये । 


2६ द्ग्विजयी ( जग्द्गुरु ) बनने का संकल्प 

पु भगवान वेदव्यास के चले जाने पर आचाय छांकर के मन मैं 'कुमारिलविजय! 
ः भावना वार-वार उठने लगी। पर कुमारिल भट्ट कौन हैं ? केसे और कहाँ 
हे मिलेंगे ? यह एक गम्भीर समस्या थी । एक दिन एक वृद्ध ब्राह्मण ने आचार्य 
के शिष्यों को बतलाया कि कुमारिल भट्ट एक प्रातःस्मरणीय व्यक्ति हैं। वे' 
दिग्विजयी विद्वान्‌ हैं। विभिन्न धर्म एवं मतावलम्बियों को शार््रार्थ में उन्होंने 
पराजित कर वैदिक-धम की पुनः प्रतिष्ठा की है। इस आय॑भूमि में वेदिक 
धमकी पुत्तः स्थापना के लिए उनका शरीर धारण हुआ है। उत्तर भारत के 
भिथिलाप्रदेश में एक धर्मनिष्ठ ब्राह्मण कुल में उनका जन्म हुआ है ।* आजकल 
अत्यन्त वृद्ध होने के कारण वे तीर्थराज प्रयाग में निवास कर रहे हैं । 


१. (क ) संस्कृत सुकवि समीक्षा पृ० ४३३ में आचार्य बलदेव उपाध्याय 

6 लिखते हैं--'मिथिला की जनश्रुति है कि कुमारिल मैथिल ब्राह्मण 
थे, जो ठीक हो सकती है |! 

( ख ) मिथिला देश यज्ञदेश है 'स ज्ञेयो यज्ञियो देश:' अत एवं मीमांसा 
शास्त्र का इस देश में सदा से सम्मान है । बड़े-बड़े मीमांसक वहीं 
उत्पन्न हुए--यथा भट्ट कुमारिल, प्रभाकर मिश्र, मुरारि मिश्र, 
मण्डन मिश्र, शालिकनाथ मिश्र, पार्थसारथि मिश्र वाचस्पति मिश्र 
आदि आदि १४ सी दाशंनिक मीमांसक उस समय मिथिला में थे । 

( ग) आनन्दगिरि ने अपने 'शंकर-विजय” पु० १८० में लिखा है-- 
भट्टाचार्या र्यो द्विजवर: कश्चित्‌ उदग्देशात्‌ समागत्य दृष्मताव- 
लम्बिनो बोद्धानू सांख्यान्‌*” निजित्य“”' “““निर्भयो वर्तते । 
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वेदावतार कुमारिल भट्ट का दश्शन 

कुमारिलभट्ठ के उत्कर्ष पाण्डित्य को सुन कर आचार्य हांकर प्रभावित हो 
उठे | शावरभाष्य पर कुमारिल द्वारा लिखित विस्तृत वात्तिक आचाय॑ का 
दूसरा आकर्षक था। वे ब्रह्मसुत्र पर भाष्य की रचना कर चुके थे । उनको 
इच्छा थी कि कोई विशिष्ठ विद्यातु इस पर वातिक लिखें। आचार्य अपने इसी 
उद्देश्य की पूर्ति के लिए अपनी शिष्य-मण्डली के साथ उत्तर काशी से प्रयाग 
की ओर प्रस्थान कर दिये। यमुना के किनारे-किनारे चलकर वे त्रिवेणी तट पर 
पहुँच कर द्ञान्तभाव से एक वृक्ष के नीचे बैठे ही थे कि किसी ने सुचता 
दी कि भट्टपाद गुरुवध (? ) के प्रायश्चित्त स्वरूप आज तुषानल में प्रविष्ट हो 
रहे हैं। समाचार सुनते ही आचाय उधर चल पड़े। दूसरे ही क्षण उन्होंने 
देखा पव॑त के समान तुषों की ढेर पर कुमारिल उपविष्ठ हैं और नीचे से आग 
सुलग रही है । आचाय॑ उनकी विद्वत्ता से परिचित थे। ऐसे विद्वान की यह 
दक्षा देखकर वे बड़े विह्लल हुए । उन्होंने कहा-हें पण्डिताग्रगण्य, आज मैं आप 
के पास वेदव्यास जी द्वारा आदिष्ठ होकर उपस्थित हुआ हूँ। आपको वैदिक 
धर्म की रक्षा में मेरे द्वारा लिखित भाष्यों का वात्तिक लिखना है। अतः आप 
अपने को तुषानल में प्रवेश न करें । 


पर, कुमारिल भट्ट का निर्णय अटल था। उन्हेंने आचाय से कहा-- 
यतिवर ! मैं मन्तिम समय आपका दान कर क्ृतार्थ हुँ। मैंने बोद्धों को 
पराजित करने के लिए छद्यवेष धारण कर विद्या पायी है। उसी छठद्मय का 
प्रायदिचत्त कर रहा हूँ | क्योंकि-- 
अवादिष॑ वेदविघातदक्षेस्तन्नाशर्क॑ जेतुमबुध्यमान: । 
तदीयसिद्धान्तरहस्यवार्धीन्‌ निषेध्य बौधाद्धि निषेध्य बाघ: ॥ 
--[ शं० दि० सर्ग ७-इलो ० ९३ ) 
मैंने अपने जीवन में दो महान्‌ अपराध किये हैं--एक तो अपने हीं बौद्ध 
गुरु ध्मपाल को शाख्त्रार्थ में पराजित कर उनके शरीर का नाश और दूसरा 
जैमिनि के मीमांसादशन में एकनिष्ठ चित्त से 'ईइवर असिद्ध है” ऐसा प्रमाणित 
करना । दोनों ही महाव्‌ दोषों के लिए मैं अपराधी हूँ। मेरे इस पाप के 
प्रायश्चित्त का एक ही मार्ग है--तुषानल में प्रविष्ठ होकर देह-त्याग । किस्तु, 


( घ॒ ) तिब्बती विद्वाच्‌ तारानाथ का कहना है कि कुमारिलभद्ठ प्रसिद्ध 
बोद्ध पण्डित धर्मंकीत्ति के पितृ्य थे | इनका जन्म चोल राज्य के 
त्रिमलय नामक स्थान में हुआ था । पर भारतीय पुरातत्त्ववेत्ता 
इसके सर्वथा विरुद्ध हैं । 


(8) 


ही प्राणविसरजन के समय आप मेरी एक बात अवश्य स्मरण रखे। आप मेरे 
विष्य विचक्षणःविद्वान्‌ मण्डन मिश्र को अपने पाण्डित्य ढ्वारा अवश्य वशीभूत करें । 
उनका साथ मिल जाने पर आपको अपने वेदान्त के प्रचार-प्रसार में बड़ी 
सुगमता होगी । 

तबतक भरट्टपाद के शरीर में अप्नि का उत्ताप अनुभूत होने छगा। 
उन्होंने हांकर से सविनय कहा--महा त्मन्‌, अब मैं चित्त को परब्रह्म में समाहितः 
कर रहा हूँ। आप क्ृपया मुझे तारक ब्रह्म का नाम सुनाइये । यह सुनकर दाड्भूर 
; का मुखमण्डल हृदयावेग से आरक्त हो उठा। वे अति गम्भीर स्वर से तारक 
। ब्रह्म का नामोच्चारण करने लगे । देखते ही देखते वेद का वह प्रदीप्त सूर्य 
॥ तीथंराज प्रयाग में अस्त हो गया । भाराक्रान्त प्राण से उस स्थान को छोड़कर 
आचाये छाद्धूर अपने दिष्यों के साथ मण्डन मिश्र से मिलने के लिए चल दिये | 


| सण्डन मिश्र की खोज में आचार्य का मिथिला (?) प्रस्थान 
जिस समय चलते-चलते आचाय॑ शद्भूर मण्डन-मण्डित माहिष्मती' 
( वर्तमान समय मिथिला के महिषी गाँव ) पहुंचे, दोपहर का समय हो गया था । 


| १. इतिहासकारों ने एकमत से मण्डन मिश्र की जन्म-भूमि का नाम 
'माहिष्मती' स्वीकार किया है। कुछ लोगों ने अनगंल अनुमान लगाकर 
मान्धाता” को ही 'माहिष्मती” सिद्ध करने की कुचेप्ठा की है, जिनमें न इसकी 
कोई मापक युक्ति, तक॑या तुक ही है। मान्धाता इन्दौर जनपद का एक 
छोटा सा्गाव है, जहाँ न मण्डन मिश्र का स्मृति-शेष है और न कुछ स्मारक 
ही । ठीक इसके विपरीत मिथिला जन-पद के आधुनिक 'सहरसा” जिले में 
'माहिष्मती! का अपभ्रंश 'महिषी” नामक प्रतिष्ठित मेथिल ब्राह्मणों का एक 
| गाँव है, जिसमें मिश्रजी के वंद्दज अभी भी विद्यमान हैं, उस गाँव में मण्डन मिश्र 
|! द्वारा स्थापित भगवती उग्रतारा का मन्दिर आज भरी क्षेत्रीय जनता का 
! तीथंस्थल बना है। इस गाँव में मण्डन मिश्र का स्मारक तो है ही, उनके 
वंशावली भी है। ऐतिहासिक दृष्टि से भी आचाय॑ शंकर के साथ इनका काछ 
| ठीक बेठ जाता है। भाषाविज्ञान की दृष्टि से भी 'माहिष्मती” का अपभंश 
॥ 'महिषी? भी युक्तिसंगत प्रतीत होता है । ऐसी स्थिति में महामान्य मण्डत 
| को मिथिलेतर जनपद-वासी कहकर एक तथ्य को छिपाने के सिवा और कुछ 
हे नहीं कहा जा सकता | संभव है इन्दौर जनपद में भी मण्डन मिश्र नाम का 
हे कोई विद्वान ब्राह्मण हुआ हो, किन्तु आचार शंकर के शिष्य सुरेश्वाचाय्य (मण्डन) 
। तो महिषी निवासी मैथिक ही थे। इतना ही नहीं मण्डन मिश्र थाक्त 
मेथिल् थे, इसका अन्तरज्जः प्रमाण भी उपस्थित है । आचाय हांकर ने जिस 


( २२ ) 


कट 


अपने शिष्यों को एक भव्य मन्दिर ( मंडत् स्थापित भगवती तारा ) के प्राज्जण 
में विश्राम करने की अनुमति देकर स्वयं मण्डन मिश्र से मिलने चले । मण्डन 
मिश्र कितने बड़े उद्धट विद्वानु थे इसका पता इसी से चल जाता है कि आचार्य 
ने जब एक स्त्री से मण्डन मिश्र के घर का पता पूछा तो उसने कहा--विद 
स्वतः प्रमाण है या परतः प्रमाण है, कर्म स्वतः फल देता है या कर्म का फल 
ईंदबर देता है, इतना ही नहीं, जगत्‌ सत्य है अथवा असत्य इन विषयों की 
चर्चा जहाँ पिंजरस्थ शुकाड्भनाएँ करतीं हों, वही मण्डन मिश्र का घर है”-- 
“स्वतः प्रमाणं परत: प्रमाणं कीराज्भना यत्र गिरो गिरन्ति । 

द्वारस्थनीडान्तरसब्निझ्ठा जानीहि. तन्मण्डनपण्डितौक: ॥ 

फलप्रदं॑ कर्मंफलप्रदो5ज: कीराज्ुना यत्र गिरो गिरन्ति 

द्वारस्थनीडान्तरस न्निरद्धा जानीहि. तन्मण्डनपण्डितीकः ॥ 

जगद्श्न॒वं स्याज्जगदश्रुवं स्थातु कीराज्ना यत्र गिरो गिरत्ति, 

द्वारस्थनीडान्त रस न्रिर्ठा जानीहि. तन्मण्डनपण्डितीक: ॥” 

--स्री की इन बातों को सुनकर आचार्य बड़े ही चकित हुए। जिस समय वे 
आचार्य सण्डन मिश्र के घर पहुंचे, उस समय उनके घर के सभी दरवाजे एकदम 
बन्द थे । शिष्यों ने बताया “अभी हमारे आचाय भीतर प्रांगण में पिता का वाषिक 
श्राद्ध कर रहे हैं। अतः इस समय किसी को अन्तःपुर जाने की अनुमति नहीं 
है ।” तब शड्भूर अपने योग-बल द्वारा आकाश से प्राज्जुण में पहुंच गये । मण्डन 
ते इस श्राद्ध में मह॒षि जैमिनि और व्यास जी को भी निमंत्रित किया था ।* 
मिश्र जी इन दोनों की सेवा में नियुक्त थे। सहसा आकाश मार्ग से एक 
संन्‍्यासी को उतरते देख, बड़े विस्मित हुए। इधर हांकर ने इन दोनों मह॒र्षियों 


उददेदय से मण्डन मिश्र को अपना हछिष्य बनाया, पद्मपाद के अन्य रिष्यों ने 
इस उद्देश्य की पूर्ति इस लिये नहीं होने दी थी कि वे पहले के ब्ाक्त मैथिल 
थे | छंंकरदिग्विजय एवं शंकराचाय के जीवनवृत्त से सम्बन्धित कतिपय 
अन्य ग्रन्थों में भी इसका उल्लेख है कि मण्डन मिश्र ने परिस्थितिवश पराजित 
होकर संन्यास ग्रहण किया था, अतः उनके द्वारा आचार्य शंकर के भाष्य पर 
बातिक की रचना उचित नहीं समझ कर ही पद्मपाद के शिष्यों ने श्री मिश्र 
से विरोध कर इनके द्वारा प्रारब्ध वात्तिक-रचना काय को बन्द भी करवा 
दिया था। अत: युक्तियों, तर्कों एवं तथ्यों के आधार पर पूज्य मिश्र जी 
मेंथिल मीमांसक ही सिद्ध होते हैं । 

१. मण्डन मिश्र एक मंत्र-सिद्ध शाक्त. मेथिल थे। वे कतिपय अलौकिक 
दक्तियों के भी अधिकारी थे। मंत्र-बल से ही उन्होंने इन दोनों दिवंगत सूक्ष्म 
देहधारियों को बुलाया था । 


( २३ ) 


. एक साथ उपस्थित देख कर उनके चरण को वन्दना की । परन्तु, मण्डन 
मिश्र आवेश में आकर बोल उठे-- 
आचाये और मण्डन मिश्र में पररुपर व्य॑ग्योक्ति 

मण्डन--क्रुतो मुंडी ? ( ओ संन्‍्यासी, तुम इस अवसर पर कहां से है ?) 

कुतो मुण्डी” का दूसरा अर्थ यह भी है कि 'तुम किस अज्भ से मुण्डित 
हो' । इसी अर्थ को मान कर-- 

शंकर--मैं गले तक मुण्डी हूँ, अर्थात्‌ मेरा सिर मुड़ा है । 

मण्डन--- पन्‍्थाः पृच्छचते” (राह के विषय में पूछता हूँ क्रि कहाँ से आये हो ?) 

'पन्‍्था: पृच्छघते” को कमंवाच्य का प्रयोग मानकर अर्थात्‌ 'मार्ग मुझ से 
पूछा जाता है” इस अर्थ को छक्षित कर-- 

शंकर--मार्ग से पूछने पर उसने आपको क्या उत्तर दिया ? 

मण्डन--मार्ग ने मुझे उत्तर दिया--त्वन्माता मुण्डाः (तुम्हारी माता 
भुण्डा है। ) 

शंकर--बहुत ठीक | आप ने मार्ग से पूछा है, अतः उसका उत्तर भी 
आप के लिए ही है | 

मण्डन्--अहो पीता किमु सुरा” ( क्या तुमने सुरा ( शराब ) पीछी है ) ? 

पीता? शब्द का दूसर। अर्थ पीला रज्भध भी है, इसी अर्थ को लक्ष्य कर-- 

शंकर--सुरा श्वेत होती है पीली नहीं । 

मण्डन--वाह तुम तो उसके रज्ज को भी जानते हो । 

शंकर--मैं तो रज्ज ही जानता हुँ, आप तो उसके रस से भी परिचित हैं । 

मण्डन--मत्तो जातः कलब्जाशी विपरीतानि भाषतै” ( कलब्ज अर्थात्‌ 
विषैछे बाण से मारे गये हिरण के मांस, खाने से तुम मत्त: अर्थात्‌ पागल हो 
गये हो क्या ? ) 

'मत्त:” शब्द अस्मद्‌ शब्द से तसिल प्रत्यय करने पर भी बनता है, जिसका 
अर्थ हुआ 'मत्तो जात: अर्थात्‌ मुझ से उत्पन्न 'मेरा पुत्र! । इसी अर्थ को ग्रहण 
कर- 

शंकर--आप ठीक ही कह रहे हैं। पिता के समान ही आप से उत्पन्न 
पुत्र 'कलब्ज” खाने वाला होगा । 

इस प्रकार क्रोध से मण्डन मिश्र दुर्वाच्य बोल रहे थे और आचार्य शंकर 
'उनकी हर बातों का उत्तर उपहासपूर्वक बड़े शान्त भाव से दे रहे थे तथा 
जेमिनि मुस्कराते हुए इन दोनों की चर्चा में (रस छे रहे थे कि सहसा व्यास जी 


] ( ह7९१॥ ) 


च्छु 


बीच ही में बोल उठे--“मण्डन, ये यति हैं, अतएव विष्णुस्वरूप हैं । इसके 


अतिरिक्त अभी ये आपके अतिथि भी हैं। इनका यथोचित्र सत्कार होना चाहिए । 


तब मिश्रजी शान्‍्त हो गये । शास्त्रत्न तो थे ही व्यास जी की आज्ञा से 
प्रकृतिस्थ होकर यधाविधि अतिथिसत्कार करते हुए भिक्षाटन के लिए उन्होंने 
आचाय॑ शंकर को आमन्त्रित किया । 

शंकर ने कहा--हे सीम्य [ मैं यहाँ अन्न-प्रार्थी होकर नहीं, प्रत्युत आपसे 
शास््रा्थ करने के निमित्त आया हूँ । प्रण यह है कि शाज्त्राय में जो पराजित 
होगा, उसे दूसरे का शिष्यत्व स्वीकार करना पड़ेगा। सुधीवर, मुझे इसी 
की भीख चाहिए । मैं विचार-प्रार्थी होकर आपके गुरु वेदावतार भट्ट कुमारिल 
के पास प्रयाग गया था, उन्होंने प्रायश्चित्त के लिए महाप्रयाण किया है । 
महाप्रयाण करते समय उन्होंने मुझे आपके पास भेजा है| विचार में आपको 
पराजित कर आपके द्वारा मैं स्वरचित प्रस्थानन्रय के भाष्यों के वात्तिक की 
रचना करना चाहता हूँ । इसी उद्देश्य से मैं आपके पास आया हूँ। गुरु के 
स्वगंवास का समाचार सुन कर पहले तो वे पर्याप्त दुखी हुए--कुछ क्षण परचात्‌ 
स्वस्थ होकर उन्होंने कहा--“मैं आपके विचार से सहमत हूँ ।” आज श्राद्ध-कार्य 
समाप्त कर छूँ, कल प्रात:काल विचार प्रारम्भ होगा |”? 


आचाये का मण्डन सिश्र तथा भारती से शाख्रार्थ 

प्रातः शास्त्रार्थ में मध्यस्थ के लिए आचाय॑ने उन ( महर्षि जेमिनि और 
व्यास ) दोनों मुनियों से प्रार्थना की, किन्तु वे इस बात को जानते थे कि 
मण्डन की पत्नी “उभय भारती” सरस्वती का अवतार हैं । अतः उन्होंने समवेत 
स्वर से कहा--'इस विचार में मण्डन की पत्नी ही मध्यस्था रहेंगी ।” फिर 
क्या था दूसरे दिन दोनों विद्वानों में वाग्युद्ध प्रारंभ हुआ। दोनों पक्षों की 
सम्मति से भारती ससंकोच मध्यस्थ के आसन पर आ बेठी । दोनों महापुरुषों 
की ग्रीवाओं में मालाएँ डाल दी गयीं। भारती ने कहा--'जिसकी माला 
पहले कुम्भलायेगी वह पराजित माना जायेगा ।” जब कई दिलों तक शाज््रार्थ 
चलता रहा तो एक दिन मण्डन के गले की माला कुम्हलछा गयी । पराजित मण्डर 
ने छड्भूराचाय को ग्रुर मान लिया। उन्होंने आचाये से संन्‍्यास-धर्म में दीक्षित 
करने की प्राथंता की। इस बार भारती ने कहा--'मैं इनकी अर्द्धाज्भिनी हूँ । 
जब तक आप मुझे पराजित नहीं करते तब तक आपकी विजय पूरी नहीं मानी 
'जायगी ।? भारती के साथ भी १७ दिनों तक शास्त्राथ चलता रहा। पण्डित- 


अण्डली भारती के अगाधशास्त्रज्ञान मोर असामान्य विचार-शक्ति से अत्यन्त 
“विस्मित थी। इधर भारती ने देखा कि वेदादि समस्त शास्त्रों में आचा।य को 
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हा जीतना संभव नहीं है । अतः १८वें दित आसन पर बैठते ही उन्होंने प्रइन 


किशा--काम का क्‍या लक्षण है ? काम-कला कितने प्रकार की होती हैं ?' 
छारीर के किस भज्भ में काम का निवास है तथा किन क्रियाओं से स्त्रियों में उसका 
क्ाविर्भाव होता है ? 

छद्धूर इन प्रइनों को सुनकर स्तब्ध रह गये। कुछ क्षणों के बाद उन्होंने' 
कहा--देवि, एक बालसंन्यासी से इस प्रकार के प्रइन क्‍यों पूछ रही हैं ? 

भारती ने कहा--क्यों यतिवर, कामझाज््र क्‍या शास्त्र नहीं है ? सर्वत्यागी 
संन्‍्यासी होकर भी आप विजिगीषा छोड़ नहीं सके । संनन्‍्यासी तो जितेन्द्रिय 
होते हैं न ? काम-चर्चा में आपको चित्त-विकार क्‍यों होगा ? मण्डन किकत्तंव्य 
विमूढ़ हो गये थे। पर, पत्नी के ऐसे अशोभनीय प्रइनों से विचलित होकर 
उन्होंने कहा--देवि, तुम्हें ऐसे प्रइन शोभा नहीं देते ।! भारती ने सगवें कहा-- 
क्यों ? ज्ञानलाभ होने से तो कामक्रोधादि पर भी विजय प्राप्त होता है--अगर 


. कामश्षात्ष की आलोचना से इनमें चित्तविकार उत्पन्न होगा तो फिर ये तत्त्वज्ञानी 
केसे हैं ? भर अगर इन्हें तत्त्वज्ञान नहीं है. तो आपके गुरु होने योग्य भी नहीं 


हैं। पत्ती की बात सुन कर मिश्र जी मौन हो गये और आचाय ने हँसते हुए: 
कहा-- मातः, आपके प्रइनों का उत्तर देने के लिए:मैं एक मास*का समय 
चाहता हूँ। भारती ने कहा--तथास्तु ( मंजुर है ) अल 


मण्डत्त मिश्र के घर छोड़कर आचाय॑ अपने-शिष्यों के साथ यंत्र-चालित की: 
तरह पूर्वोत्तर की ओर चल पड़े । कुछ दिन रास्ता चलने के बाद एक विद्ञाल ' 
जनहीन वन दिखाई पड़ा । अपने शिष्यों की सलाह लेकर अपना शरीर एकः 
गुफा में शिष्यों के संरक्षण में छोड़कर आत्मना एक मृत राजा के दरीर में प्रवेश 
कर गये और वह मृत राजा जी उठा। राजवेषधारी दद्भुर ने राजा की रमणियों 
के सम्पर्क में रह कर कामशाज्ध में विशेष निपुणता प्राप्त कर ली और वात्स्यायन 
लिखित कामसूत्रों का अध्ययन भी राजपण्डितों के सम्पक से कर लिया तथा 
भारती के सभी प्रदनों के उत्तर में कामजास्त्र पर एक ग्रन्थ ही रच डाछा । एक 
दिन आचाय दांकर आत्मना राजा का शरीर छोड़ कर गुफा में रखी अपनी देह 
में पुतः आ गये और शिष्य-मण्डली के साथ मण्डन मिश्र के घर चल पड़े । । 


३१वें दिन मिश्र जी आचाय॑ के लौटने की प्रतीक्षा में ये ही कि आचार्य 
उपस्थित हो गये भीर उन्होंने भारती को अभिनन्दित करते हुए कहा--देवि, 
यह ग्रन्थ स्वीकार कीजिए । इसमें आपके सभी प्रदनों के उत्तर लिखे हैं। भारती 
ने उस कामशाज्र के ग्रंथ को आदि से अन्त तक पढ़ कर विह्वन्मण्डली के समक्षः 
पति की पराजय स्वीकार कर छिया। पूव॑ प्रतिज्ञा के अनुप्तार मण्डन मिश्र ने 
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शद्धुर से संन्यास की दीक्षा ले ली।* आचाय॑ ने उन्हें सुरेश्वराचार्य के नाम 
से विख्यात किया । उसो समय भारती ने योगा रूढ़ होकर अपना पार्थिव छरीर 
छोड़ दिया। - 


क 
८5 


, पराज्ञित मण्डल का शिष्यत्व ग्रहण और दिग्बिजयी 
आचाये के साथ भ्रमण 

मण्डन उस युग की पण्डित-मण्डली के मण्डन थे । सपत्नीक उन्हें पराजित 
होने के पद्चात्‌ छाद्धुर की कीति-कौमुदी चारों दिल्ञाओं में फैल गयी । वे अपने 
विचारों का प्रचार करने पहले तमिलप्रदेश पहुँचे । कुनुल जिछे में श्रीपर्वंत नामक 
एक पवित्र स्थान है, वंहाँ कापालिकों का भारी अड्डा था। यहीं रहते समय 
शद्धूर का उग्र भरव नामक एक कापालिक से संघर्ष हुआ था। वह धूर्त कापालिक 
आचाय का शिष्य बने गया और कार्यसिद्धि के लिए अवसर हढूंढ़ने छगा। 
एक दिन उसे अवसर मिल गया । आचार्य एकान्त में बे थे, उग्र भरव ने रोते 
हुए विनय के साथ कहा-देव; आप मेरे एकमात्र”अभीष्ठ को पूर्ण कर मेरा 
मानवजन्म साथंक कीजिए । यही मेरी कातर प्रार्थना है। आचाये का हृदय 
करुणा से द्रवीभूत हो उठा, «उन्होंने कह्ा--वत्स, तुम्हारा अभीष्ट क्‍या है ? 


. उसने कहा--दिव, मैंने महादेव की जीवन भर उग्र तपस्या की है | महादेव 
: ने मेरी तपस्या से प्रसन्न होकर मुझ से कहा है कि यदि मैं किसी महान तपस्वी 


के मस्तक से रुद्र का होम: कर सकूँ तो मुझे भगवान शड्भूर के पाषदों में स्थान 


. मिल जायेगा। आप सवज्ञ पुरुष हैं, आप से क्या बताऊँ? अगर आपका मस्तक 
हु गो छः ही +. 
. नहीं मिला तो मेरा सारा जीवन व्यथ हो जायेगा । उग्र भरव की प्रार्थना सुन कर 


आचार्य ने उसे बहुत तरह से समझाया किन्तु परिणाम नगण्य रहा। अन्ततः 
आचार्य ने सोच-विचार कर कहा--तुम्हारी प्राथना पूरी होगी” पर, शिष्यों को 
यदि यह पंता चल गया तो तुम्हारी इच्छा पूरी नहीं होगी । उसने कहा-- 


आप साक्षात्‌ भगवान्‌ हैं। किसी को कुछ भी पता नहीं चलेगा। मैं सारा 


प्रबन्ध कर छूगा | निकट के जंगल में भैरवों का एक आसन है; वहीं सारा 
आयोजन होगा । अगली अमावास्या की मध्य रात्रि में आप वहाँ आ जायेंगे । 
आचार्य सहमत हो गये । अमावास्या की मध्यरात्रि आगयी । शिष्यों को 


- १. महान्‌ आस्तिक ज्ाक्त मिथिला के इतिहास में एकमात्र मण्डन ही ऐसे 
विद्वान्‌ हुए,-जिन्‍्हें परिस्थितिवद् विवश होकर संन्यास धारण करना पड़ा । 
अब्वालम्भ गजालम्भ॑ संन्यास पलपेनिकम्‌ । 
देवराच्च सुतोत्पत्ति: कली पशञ्च विवजयेत्‌ ॥ 
मिथिला में यह मन्वादिस्मृतिवचन अभी भी सर्वमान्‍्य है । 
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सोते हुए छोड़ कर आचाय अकेले जंगल को ओर चल पड़े । उम्रभैरव बीच रास्ते 
में ही आचाय की प्रतीक्षा कर रहा था । पूजा का सारा भायोजन प्रस्तुत था । 
होमाप्मि प्रज्वलित थी | उग्रभेरव का देत्यसहश एक सहचर हाथ में त्रिशुल 
लिए उस स्थान की रक्षा कर रहा था। उसने आचाय से कहा--प्रभो, शुभ 
मुहुत्ते उपस्थित है, आप बलि-पत्थर पर अपना सिर रखिये। आचार्य ने शान्त 
भाव से कहा--क्षण भर रुको, मैं समाधिस्थ हो जाऊँ, उसके बाद तुम अपना 
काम करना । आचाये योगासन में बैठकर समाधिस्थ होगये । 


उधर शिष्पों के साथ सो रहे पद्मपाद ने स्वप्न में देखा “एक कापालिक 
आचाय की गरदन काट रहा है ।” बड़े ही भाद्रभाव से पद्मपाद ने अपने इष्ठदेव 
नृसिह से प्राथंना की। उसने देखा--भयंकर मृत्ति धारण कर भगवान 
चारों ओर ज्योति फेलाते हुए सम्मुख उपस्थित होकर उसके छरीर में प्रविष्ठ 
हो गये। फिर क्या था ? भीषण गर्जन करते हुए क्षय्या से उठकर पद्मपाद 
जंगल की ओर दीड़ पड़े | उधर उम्र भेरव तेज तलवार हाथ में लिए आचार्य 
का म्रस्तक काटने के लिए खड़ा था । झपट कर नृसिह-देवाविष्ट पद्मपाद ने उम्र 
भेरव के हाथ से खड्ग छेकर उसीका सिर काट डाला | इस भग्नंकर परिवत्तंन 
से वहां उपस्थित सभी कापालिक भाग खड़े हुए। पद्मपाद उन्मत्त की तरह 
गरज रहे थे। तबतक आचांय के सभी शिष्य वह पहुंच गये । भयद्भुर दृश्य को 
देख कर सभी थरथर काँपने लगे। पद्मपाद के गर्जन से आचार्य की भी समाधि 
हैंट गयी । उन्होंने देखा देवताओं को भी . संत्रस्त करनेवाले उग्रहप मैं भगवान 
नृसिह उनके सामने गरज रहे हैं। वे नारायण को उस रूप में उपस्थित 
देख कर भक्तिकातर भाव से उनकी प्रार्थना करने लगे। दूसरे ही क्षण नृसिहदेव 
अहृदय हो गये और पद्मपाद भूछित होकर गिर पड़े । 
क्षिष्यों की सेवा से प्मपाद पुनः चेतन्य लाभकर आचार को अपना स्वप्न 
चृत्तान्त कहने लगे | सुरेश्वराचाय ने अत्यन्त हषविग से पद्मपाद को गले लगा 
लिया । 
इस घटना के बाद आचाय॑ दड्डूर ने दक्षिण भारत के अन्य तीर्थों की ओर 
प्रस्थान किया । सर्वप्रथम यहाँ से आचार्य गोकर्ण क्षेत्र गये । बम्बई में पश्चिमी 
समुद्र के किनारे यह क्षेत्र आज भी सुप्रसिद्ध शेव-तीथ माना जाता है। यहाँ 
आचाय कई दिनों तक रहे । यहीं उन्होंने महावलेश्बर भगवान शंकर की स्तुति 
की | यहाँ से अपनी शिष्य-मण्डली के साथ आचार हरिशंकर नामक तीथ्थ॑ 
पहुंचे । इस तीर्थ के नामानुरूप उन्होंने हरिशंकर की स्तुति इलेषपूर्ण पद्मों 
में की | इसके बाद मुम्बिका के मन्दिर की ओर चल पड़े | रास्ते में एक विचित्र 
घटना घटी । इ 5 
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. धीरे-धीरे ध्यानमग्न होकर आगे बढ़ रहे थे कि उन्होंने एक द्विज- 

दम्पति को अपने प्रृत-पुत्र को गोद में लिए आत्तंक्रनदन करते देख करुणा- 
विगलित आचार्य का हृदय द्रवीयृत हो उठा, उनके पेर सहसा रुक गये । ह्विज- 
दम्पति ने मृत-पुत्र को उनके चरणों पर डालकर उसके प्राण की भीख 
माँगने लगे । आचाय का गतिपथ रुद्ध था। वे यथास्थित खड़े-खड़े आँख बन्द 
कर भगवती मृुम्बिका की स्तुति करने लगे। उपस्थित जनसमूह विस्मय-विमुग्ध 
होकर भावाविष्ट यति को देख रहा था। अचानक आचार्य के चरणों पर स्थित 
शिशु का शव धीरे-धीरे स्पन्दित हो उठा--मानों शिशु निद्रा से जग कर इधर- 
उधर देखने लगा । ह्विजदम्पति के पास क्ृतज्ञता प्रकट करने का छाब्द नहीं था । 
आचाय धीरे-धीरे देवीदर्शन के लिए मन्दिर में प्रविष्ठ होकर भावाविष्ट स्थिति 
में भगवती के गम्भीर ध्यान में लीन हो गये । 


मुम्बिका पण्डितप्रधान स्थान है। वहाँ शारदा-पीठ प्रतिष्ठित है। 
स्थानीय पण्डितों को शास्त्रा्थ में पराजित करके ही कोई उस पीठ में बैठने का 
अधिकार लाभ कर सकता था । अबतक उस पीठ में बैठने का ढुलेभ सम्मान 
किसी को प्राप्त नहों हुआ था । शास्त्रार्थ के लिए निमंत्रित होकर आचाय भी 
शारदा-पीठ आये थे । पण्डितों की अपार भीड़ एकत्र हो गयी थी । शास्त्रार्थ कई 
दिनों तक चलता रहा अन्त में आचार्य ने धीर भाव से सभी प्रइनों का उत्तर 
देकर सबों को निरस्त कर दिया । 

सभासदों ने साग्रह शारदा-पीठारोहण के लिए आचाय से निवेदन किया । 
कुछ दिनों तक आचार्य वहाँ रहकर अपने शिष्यों के साथ श्रीवल्ति की ओर 
चल पड़े । 

श्रीवलि अग्निहोत्री ब्राह्मणों की प्रधान वस्ती थी। मृत-शिशु को जिलाने 
की आचाये की कीत्ति पहले ही वहाँ पहुंच चुकी थी । यहाँ प्रभाकर नामक एक 
धार्मिक ब्राह्मण रहते थे। उन्हें १३ वर्ष का एक पुत्र था, जो जन्म से ही जड़ था-- 
न किसी से बातें करता और न॒हँसता-बोलता ही था। ब्राह्मण अपने पुत्र की 
दयनीय स्थिति से अत्यन्त दुखी थे। आचार्य के वहाँ पहुँचते ही, उन्होंने अपने पुत्र 
की राम-कहानी कह सुनाई और अपने बालक को हांकर के चरणों में उपस्थित 
कर दिया । उस ब्राह्मण की बात सुनकर आचार्य ने ब्राह्मण से पूछा-- 


कस्त्वं शिश्षो कस्य कुतो$स्ति गन्ता, कि नाम ते त्वं कुत आगतो$सि । 

एतदू वद त्व॑ मम सुप्रसिद्धं मत्प्रीतये  प्रीतविवर्धनोईसि ॥ 

आचार्य के प्रइनों को सुनकर उनके श्रीमुख पर दृष्टिनिवद्ध कर मधुर कण्ठ सेः 
बालक ने उत्तर दिया-- 


( २६१ ) 


नाहं मनुष्यो न च देवयक्षो न ब्राह्मणक्षत्रियवेव्यशुद्रा: । 
न ब्रह्मचारी न गृही वनस्थों भिक्षुत चाहं निजबोधरूप: ॥ 
आचाय के प्रदन॒ पर जन्म के गूंगे वाछठक के मुख से आत्मस्वरूप प्रकाश 
इलोकात्मक वाक्य सुन कर सभी आइचय॑-चकित हो गये। आचाय ने भी 
विस्मित होकर अपने थिष्पों से कहा--यह बालक अवश्य कोई ब्रह्मज्ञ पुरुष है। 
हाथ के आमले की तरह ही इसने ब्रह्मु-ज्ञान प्राप्त कर लिया हैं। इसने इलोक- 
'बद्ध अभी जो परिचय दिया है--वह 'हस्तामलूक” स्तोत्र नाम से प्रसिद्ध होगा । 
ब्रह्मज्ञान में पूर्णतः प्रतिष्ठित यह बालक चखिदानन्द स्वूप है । केवल प्रारब्धक्षय 
के लिए ही शरीर धारण कर रखा है । 
यह सुन बालक के पिता ने विनत-भाव से प्रणत होकर आचार्य से निवेदन 
किया--देव, अपनी माता का यह अकेला पुत्र है। वह विचारी पुत्रगत प्राण 
है । आप जो कुछ कहते हैं सत्य है, पर उसे भी तो सारी बातें बता हूँ । 
यह कह कर प्रभाकर अपने पुत्र के साथ घर चले आये और उन्होंने पत्ती 
को सारा बृत्तान्त कह सुताया | सारी बातें सुन कर जननी बार बार अपने 
बेटे के मुँह चुमने लगी । उसने बालक से बार-बार आग्रह किया कि एक बार भी 
वह उसे माँ? कह दे, पर लड़का पूबंवत्‌ चुप हो रहा । तब पुत्र के भावों विरह 
से माँ अकुलाकर रोने लगी । 
दूसरे दित पत्नी और पुत्र के साथ प्रभाकर पुनः आचार्य के चरणों में 
उपस्थित हुए | ब्राह्मणी आचाये के चरणों में सिर रखकर आत्तंताद करने 
लगी । उसने कहा--है यतिवर, आप स्वंक्षमर्थ हैं। आप मृतक को भी जोवित 
कर सकते हैं । कृपया मेरे पुत्र को भी प्रकृतिस्थ कर दीजिए । मुझे एक ही 
पुत्र है, इसके बिना मैं जीवित नहीं रह सकती । मेरी गोद खाली न कराइये । 
इसे अच्छा कर दीजिए । हे प्रभो, आप की कृपा से सब कुछ संभव है । 
ब्राह्मणी का व्याकुल कर्दन सुन कर आचाय आविल हृदय हो उठे । उन्होंने 
सान्त्वना के स्वर में कहा--माता, आप व्यय छोक़ न करें। आप इस पुत्र 
को गृहस्थ नहीं बना सकेगी । इस बालक के शरीर में एक सिद्ध योगी निवास 


“करते हैं । 


ब्राह्मण-दम्पति आचार्य की बातें सुन कर स्तब्ध रह गये। तब आचाय ने 
उनकी पूर्वस्मृति जागरित करते हुए कहा--याद कीजिये जब यह ॒ बालक दो 
साल का था, आपलोग इसे लेकर यमुना स्नान करने के लिए गये थे। वहाँ 
तट पर स्थित एक कुटी में ध्यानस्थ एक योगी के निकट अपने शिशु पुत्र को 


(छोड़ कर आप छोग स्नान करने छगे । इधर खेलते-खेलते शिशु पानी में छुढक कर 
मर गया | तब मृत पुत्र को गोद में छेकर आप दोनों ने उच्च योगी के पास जाकर 


(३० ) 


आत्तंनाद करना प्रारम्भ किया । इस आत्तंनाद से योगी के के में करुणा 
का संचार हुआ ओर वे योगबल से उस मृत-शिशु के शरीर में प्रवेश कर गये, 
बालक जी उठा । आप लोग प्रसन्नतापूवंक घर लोट आये। वे ही सिद्ध योगी 
इस बालक के शरीर में निवास कर रहे हैं। आप लोग व्यर्थ इन्हें गृहस्थ बनाने 
की दुब्चेष्ठा न करें । 

आचायें की बातें सुनकर ब्राह्मण दम्पत्ति को अतीत की सारी घटना याद 
हो आई । बालक ने भी उसी समय कट्ठा--माता, आपने मेरा परिचय तो पा 
ही लिया, अब व्यर्थ मुझे गृहस्थ बनाने की चेट्ठा न करें | मुझे यहों छोड़ कर 
भाप लोग जायें | मैं वर देता हूँ आपको शीघ्र ही एक पुत्र होगा। मेरी 
कामना व्यर्थ न होगी । आचाये को प्रणाम कर द्विज-दम्पति भारी मन से घर 
लौट आये। आचार्य ने शुभ मुह॒र्त में उस बालक को संन्यास-धर्म में दीक्षित 
कर लिया । हस्तामलक के नाम से इस बालक की प्रसिद्धि हुई । आचाय॑ के 
प्रधान शिष्यों में हस्तामलक अन्यतम थे । ये ही द्वारका पीठ के प्रथम अध्यक्ष 
बनाये गये । 


श्रीवलि के अनन्तर आचार्य दक्षिण भारत के अन्य तीर्थो' की मोर चल पड़े 
और इसी क्रम में वे मेसूर राज्य के श्यद्धेरी पहुंचे। यह स्थान तुड्भभद्रा नदी 
के किनारे स्थित है। शद्भुर को लगा कि तुज्भुभद्रा की कलकल ध्वनि वेद मंत्रों 
का उच्चारण करती हुई अपने अंचल में मठस्थापना का आमन्त्रण दे रही है । 
यह वही स्थान था जहाँ बारह साल पूर्व शंकर ने एक विशाल कालसपं को 
'फण फेलाकर मेढ़क शावकों की रक्षा करते देखा था । आज उन्हें अपने पुरातन 
स्वप्न को साकार करने का अवसर मिल गया। उन्होंने अपने शिष्यों को 
बुलाकर अपना मन्तव्य सुनाया । मठस्थापना की बात सुने कर सभी प्रसन्न हो 
गये । ऋष्यश्युज्भ के इस प्राचीन आश्रम में शिष्यों के अनुरोध से कई कुटियाँ 
बनवाई गयीं । धीरे-धीरे वहाँ मन्दिर और मठ तैयार हो गये। आचार्य ने 
स्वयं श्रीयंत्र की स्थापना कर मन्दिर का प्रतिष्ठा-कार्य सम्पन्न किया । मन्दिर 
में शारदा की प्रतिष्ठा कर श्रीविद्या के सम्प्रदायानुसार आचार्य ने तांत्रिक पूजा- 
पद्धति की व्यवस्था कर दी । आचार ने श्वुद्धेरी को अद्वैतवाद के प्रचुर प्रचार 
का प्रधान केन्द्र बताया । कई हृष्टियों से जगत्‌ के आध्यात्मिक इतिहास में 
श्ुद्भेरी मठ की स्थापता एक विशेष महत्त्व की घटना है। यहीं रह कर आचार्य 
ने प्रस्तुत आत्मानात्मविवेक, आत्मबोध तथा अपरोक्षानुभूति, विवेकच्रुडामणि, 


ोधसार, गज्ञान-बोधिनी, हृगृहश्यविवेक, .स्वंदशशनसिद्धान्त, विवेकवैराग्योद्दीपक 


आदि आदि अनेकानेक अमूल्य ग्रन्थों की रचना की । 
शज्धेरी मठ में दुखद दुर्दशा से जजरित, संशय और अविश्वास से पीड़ित, 
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आकांक्षा और अहंकार से अभिभूत आत्त भक्तों की भीड़ लगी रहती थी । इन्हीं 
भक्तों में आचाय का एक अनन्य भक्त गिरि!' था। 'जस नाम तस गुण' | वह 
पक्का जड़ था, पर था शंकर का एकान्त भक्त । आचार्य जब अपने सुयोग्य शिष्यों 
को अध्यात्म शास्त्र पढ़ाते रहते थे, तब गिरि श्रद्धावनत होकर ध्यानपुर्वंक गुरु की 
व्याख्या प्रतिदित सुना करता था । इस नियम में कभी व्यतिक्रम नहीं हुआ । 
एक दिन निकटवर्त्ती नदी में गिरि आचाय॑ के वस्तमों को धो रहा था। इधर 
आचाय के अध्यापन का समय आ गया | शिष्यगण एकत्र हो गये। शान्ति 
पाठ के लिए उन्हें उद्यत देख कर आचाय॑ ने कहा--्षणभर रुक्ो, गिरि अभी 
आता होगा ।” कुछ देर प्रतीक्षा करने पर भी गिरि नहीं लौटा तब पद्मपाद ने 
आचारय से निवेदन किया--'प्रभो, क्या गिरि आप की शास्त्र-व्याख्या समझ 
पाता है ?! 
आचाय॑ ने कहा--'नहीं, गिरि कुछ नहीं समझता यह सत्य है, पर, वह 
श्रद्धा के साथ एकाग्र होकर सब कुछ सुनता है |” * 
उधर नदी में कपड़े धोते समय उसे भनुभव हुआ कि गुझंदेव उस पर परम 
प्रसन्न होकर सामने खड़े आशीर्वाद दे रहे हैं। उसका अन्तःकरण एक दिव्य 
प्रकाश से उद्भासित हो उठा। उसे ऐसा लगा मानो वह सारी विद्याओं का 
अनायास अधिकारी बन गया है । उसका सम्पूर्ण अन्तःकरण अनिवंचनीय आनन्द 
से अभिभूत हो उठा । वस्त्र धोकर लोटते सप्रय उसे ऐसा लगा कि उसके सारे 
चिन्तन छन्दोवद्ध होकर कविता के रूप में अभिव्यक्त हो रहे हैं। भावा विष्ठ 
को तरह अभिभूत सा वह गुरु के चरणों में उपस्थित होकर उनकी स्तुति 
करने लगा । उसके मुख से अध्यात्मविषयक विशुद्ध पद्यमयी स्तुति सुन कर शिष्यों 
के आइचय॑ का ठिकाना न रहा-जजिसे वे वज्ञ मुर्ख समझ कर निरादर कर 
रहे थे, वही सच्चे अर्थ में अध्यात्मविद्या का पारगामी पण्डित निकल पड़ा । 
उसके मुख से स्तुति-वाणी 'तोटक' छन्द में निकल रही थी। अतः आचाये ने 
उसका नाम 'तोठकाचायय”! ही रख दिया। आचार्य के सुविज्ञ शिष्यों में 
तोटकाचार्य का अन्यतम स्थान है। जब ज्योतिमंठ की स्थापना हुई तब 
आचाय॑ ने इस मठ के अध्यक्ष पद का भार इन्हीं पर सॉप दिया । 
ख्ज्भेरी के शान्त वातावरण में वातिक-रचना का अच्छा अवसर था| शंकर 
ने एक दिन सुरेब्वराचाय (मण्डनमिश्र) को बुला कर कहा--विदव्यास ने कुमारिल 
भट्ट के द्वारा वात्तिक रचना का निर्देश किया था | कुमारिल भट्ट ने तुम्हारे द्वारा 
वात्तिक-रचना कराने की इच्छा प्रकट की थी। मेरी भी यही इच्छा है कि तुम' 
ब्रह्मसृत्रभाष्य के वात्तिक की रचना करो ।” गुरुदेव के आदेशानुसार सुरेश्वराचार्य 
« गंभीर एकाग्रता के साथ वात्तिक-रचना में प्रवृत्त हुए। क्रमशः ये बातें शिष्यों में: 
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भी प्रचारित हो गयीं । शिष्पों ने एक झ्मेला खड़ा कर किया | सुरेश्वर पूर्वाश्रम 
में गृहस्थ थे । कर्ममीमांसा में विशेष दक्ष थे। उन्होंने संकटापन्न स्थिति में 
संन्यास ग्रहण किया है। ऐसे अनेक निन्‍्दात्मक बचन कह कर शिष्यों ने गुरु के 
प्रस्ताव का अनुमोदत नहीं किया । इनकी सम्प्ृति में पद्मपाद ही इस काये के 
पूर्ण अधिकारी थे । आचाय॑ ने जब ऐसी विरुद्ध बातें सुनी तो सुरेश्वराचार्य को 
बुलाकर एकान्त में कहा--'बेटा, तुम अब वात्तिक की रचना मत करो। 
अन्य लोगों की ऐसी ही इच्छा है । अब तुम पहले अठ्ठेत सिद्धान्त के विषय्र में 
तत्त्वज्ञानपूर्ण एक प्रामाणिक ग्रन्थ लिखो |” फिर पद्मयाद को बुलाकर कहा-- 
देखो, सबों की इच्छा है क्रि तुम सूत्रभाष्य के ऊपर वात्तिक छिखो; पर, मेरी 
इच्छा है कि तुम सूत्रभाष्य की टोक़ा छिखो। आचार्य की आज्ञा से प्मपाद 
टीका रचना में प्रवृत्त हुए । उधर सुरेब्वराचारय ने 'नेष्कम्यंसिद्धि' नामक गंभोर 
तात्पय तथा युक्तिवृर्ण ब्रह्मात्मविज्ञान के सम्बन्ध में एक प्रामाणिक दाशं॑निक्र 
ग्रन्थ की रचना कर गुरुदेव को समाप्त कर दिया । ग्रंथ का आद्यन्त पढ़ कर 
आचाय ने कहा--मैं प्रसन्न हूँ, तुप इसो प्रकार 'बह्मसिद्धि ओर 'इष्ठसिद्धि' नामक 
दो और ग्रन्थ लिखो । उनके जाने पर अन्य शिष्पों को बुझा कर आचार्य ने 
'नैष्कम्यसिद्धि' ग्रंथ दिखलाया । सबों ने मुक्तकण्ठ से उप्र प्रन्य को प्रशंसा को । 
मण्डन की वात्तिक रचना बन्द हो जाते को घटता का पूरा पता जब्ब पद्मताद को 
चला तो वे बहुत दुखी हुए। आचाये की इच्छा में बाधा डालने के कारण 
उन्होंने अपने को महान्‌ अपरांधी माना । पद्चात्ताप से उनका हृदय भर गया । 
अब वे उसके प्रायवरिचित्तस्वरूप तीर्थाटन का निश्चय क्रिया और उन्होंने 
सुत्रभाष्य पर टीका लिख कर गुरु चरणों में समपित कर दिया। गुरुदेव उस्ते 
पढ़ कर प्रसन्न हुए तथा उन्होंने उसका नाम विजय डिण्डिम' रख दिया । जब 
पद्मपाद ने तीर्थाटन का अपना निश्चय आचाये को सुनाया तो पहले वे उन्हें 
समझा बुझाकर रोकना चाहा, पर शिष्य का हढ़ निशुचप्र जान कर अल्त में 
उन्होंने अनुमति दे दी । 


मुमूषु जतनी का अन्तिम दशैन 
एक दिन प्रातःकाल आचाय अपने शिष्पों के बोच शाह्न-व्याख्या कर रहे 
थे। सहसा उन्हें अपत्ती जतनी की याद आ गग्रो ओर वे चंचठ हो उडे। उठ्हें 
लगा कि उनकी माता अब इस नश्वर शरीर को त्यायने वाली हो है | वे योगत्रर 
से झट माँ के निकट पहुंच गग्रे | माँ पृत्यु-शथ्या पर पड़ो थी | लगता था कि 
उनके प्राण अपने पुत्र को अन्तिम बार स्तेहसिक्त करते के लिए ही अठके हुए हैं । 
पुत्र को देख कर माता का हृदय प्रसन्नता से खिल उठा। उन्होंने कहा-- तुम 
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प्रसन्न तो हो, देखो, अब मेरे महाप्रयाण का आयोजन करो ।' शद्धूर न निगुंण ब्रह्म 
का उपदेश दिया । पर माता ने कहा-मेरी बुद्धि इसे ग्रहण नहीं कर पाती । 
तब दाद्धूर ने आत्तंभाव से भगवान्‌ विष्णु की स्तुति की। उस सौम्य मूत्ति का 
ध्यान करते-करते माता ने अपने प्राण छोड़ दिये । 

शंकर ने अपने जाति-भाइयों से मात्ता के दाह-संस्कार में सहायता चाही, 
पर कुट्रम्बियों ने उत्तेजित होकर कहा--तुम पाखण्डी हो, शठ गौर धुत हो, 
संन्‍्यासी होते के बाद माता का दाह-संस्कार करने का तुम्हें कोई अधिकार नहीं 
है । तुम्हें अब इस सम्पत्ति का अधिकार भी नहीं मिलेगा । शंकर ने विनीत स्वर 
में कहा--'माता की इच्छानुसार मैं दाहसंस्क्रार करूंगा और सारी सम्पत्ति 
माता की वृद्धा सेविका और गरीब पड़ोसी को दूंगा । यही मेरा अन्तिम संकल्प 
है ।' यह सुन वे सब शानन्‍्त हो गये, पर जब उन लोगों ने सहायता देने से अपना: 
मुँह मोड़ ही लिया । तब असहाय छांंकर ने स्व० माता की सेविका की सहायता 
से कुछ लकड़ियाँ जुटा कर आवासस्थल पर ही माता का दाह-संस्कार कर दिया 
और अपने दायादों को इस हृदय-हीनता व्यवहार के लिए शाप दे दिया । तभी 
से इन ब्राह्मणों के घर के पास ही व्मशान भूमि बनती है। अभी भी केरल में 
शवसंस्कार ( इमशान ) आवास भूमि पर ही होता है । 


केरल नरेश राजशेखर से भेट 

आचार योग-सिद्ध ब्रह्मध थे । वे आकाशमार्ग से ही माता के समीप आये 
और उन्होंने अतीन्द्रिय दक्ति से माता को अन्तिम क्षण में इश्ठ दर्शत कराया । 
ये बात सत्र फेल गयीं । यह समाचार जब केरल के राजा राजशेखर ने भी. 
सुत्ता तो वे आचार्य से मिछत्ते आये। जाति-भाइयों द्वारा किये गये कुकृत्य के 
सम्बन्ध में जब उन्हें पता चला तो वे क्रोधित हो उठे। किन्तु आचाय ने उत्तः 
सभी ब्राह्मणों को क्षमा कर देने को कहा । शंकर ने राजा से पूछा---आजकल 
आपकी साहित्य-चर्चा केसी चल रही है ।” राजा ने लम्बी साँस लेते हुए कहा-- 
दिव, जिन तीन नाटकों को पढ़ कर मैंने आपको सुनाया था, दुर्योग वक्ष वे 
अग्नि में भस्मीभूत हो गये । उसके बाद तो कुछ उत्साह ही नहीं रहा । राजा 
की मनोवेदत्ता समझते हुए आचाय॑ ने कहा--मापके सुनाये वे तीनों नाटक मुझे 
अभी भी स्मरण है । यदि आप चाहें तो मुझसे उनका पुनरुद्धार कर सकते हैं । 
राजाज्ञा से तुरन्त लिपिक की नियुक्ति हुई और आचार्य लिखाने लगे | थोड़े हो 
दिनों में तीनों नाटक तैयार हो गये ।. ग्रन्थ पढ़ कर राजा विस्मयविमुग्ध हो 
गये । उसी समय आचाय॑ ने केरछ के समाज-संस्कार पर एक संक्षिप्त धमसंहिता 
लिखी । राजशेखर ने उसका नाम 'शंकर-स्मृति” रखा । ; 
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अद्वेत मत का प्रचार 
आचाय के जीवन में ममता का जो एकमात्र धागा था वह भी हूठ गया । 
माता के निधन के बाद वे पूरे वीतराग हो गये । अद्वेंत मत के प्रचार का उनका 
संकल्प हढ़ था। तदर्थ अपने प्रमुख शिष्यों के साथ सर्वप्रथम उन्होंने 'सेतुबन्ध! 
की यात्रा की मार्ग में तुलाभवानी नामक तीर्थ में आकर आचाये ने भवानी, 
महालक्ष्मी और सरस्वती के उपाशणकों में सत्यथर्म की व्याख्या द्वारा उनके शाक्त 
मतों का संस्कार किया । 


इसके उपरान्त आचार्य रामेदवरम्‌ पहुँचे । यहाँ उन्होंने शोवमत का संस्कार 
साधन किया । इसके बाद श्रीरद्धम्‌, सुब्रह्मण्यप््‌ तथा शुभगणपुरम््‌ आदि तीर्थ 
स्थानों का दर्शन करते हुए 'काँचीपुरम्‌” पहुँचे । यहाँ तान्त्रिकों का साम्राज्य 
था। अतः यहाँ उन्होंने कामाक्षी देवी के मंत्र की प्रतिष्ठा करके श्वुतिस्पृति 
अनुमोदित पूजा का निर्देश दिया। इसके अनन्तर सशिष्य आचार्य ताम्नपर्णी, 
(2 गन >> 5, 5 
वकटाचल और विदर्भ होकर कर्नाटक के उज्जयिनी में पधारे । कर्नाठक देश में 
कापालिकों का सरदार क्रकच रहता था, जिप्ते परास्त करने के लिए शंकर वहाँ 
पहुंचे थे । देखते ही क्रकच ने आचाय॑ क्रो अपशब्द कहना प्रारम्भ कर दिया 
ः कि धि व गों 
और अपने ही तंत्रबल से उसने संहारभेरव का आह्वान किया। दश्यो दिशाओं 
को प्रकम्पित करता हुआ--संहार भैरव वहां आविभूंत हो गया । ऋकच ते 
नतजानु होकर छांकर के प्राण-नाश की प्रार्थना की। परन्तु संहार भैरव ने 
शद्भुर को अपना ही रूप बतलाया और उप्के पुनः उत्तेजित होने पर उस दुष्ठ 
क्रकच को ही मार डाला । 


कापालिकों के उद्धार-साधन के अनन्तर आचार्य कर्नाटक के मल्लपुर, 
मरुन्थ नगर आदि अनेक स्थानों से होते हुए चार्वाक, सौगत, क्षपणक, जैन, 
बोद्ध, कुक्कुर-सेवक, विष्वक्सेत उपासक तथा कामदेवमतावलम्बियों का संस्कार 
करके क्रमश: आऋन्ध्रप्रदेश की ओर अग्रसर हुए | गोकर् क्षेत्र में नीलकंठ नामक 
एक हतवादी शैव विद्वात्‌ रहते थे। इनके साथ आचाये का तुमुल शास्तरार्थ 
हुआ । अन्ततः परास्त होकर नीलकंठ ने अपना शेवभाष्य फेक कर अपनी भक्त- 
मण्डली के साथ छाद्धूर के अनुचर बन गये । आन्श्रप्रदेश के अनेक स्थानों का 
भ्रमण कर आचाय ने अद्वैत ब्रह्मात्मविज्ञान का प्रचार किया । इसके बाद आचाय॑ 
कलिज्देशवार्सियों के संस्कार-साधन में प्रवृत्त हुए। कलिज्ध राजा ने अपने 
मंत्रियों के साथ इनका स्वागत किया | वहाँ से आचाय॑ पुरी धाम पधार कर 
दर्शनाथ श्री-मन्दिर पहुंचे । मन्दिर में कोई विग्रह प्रतिष्ठित नहीं था। शालग्राम 
शिला पर ही भगवान्‌ की पूजा होती थी | वहाँ कुछ दिन रुक कर आचाये ने 
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सर्वप्रथम रत्नपेटिका का उद्धार विया। पुनः एक शुभ मुह॒त्ते में बथाविधि 
अभिषेक एवं पूजा समाप्त कर आचाये ने सूर्याग्ति सहश जगन्नाथ के दिव्य मुत्ति 
की मन्दिर में प्रतिष्ठा की । 

यहाँ से आचार्य मगध राज्य के तीर्थाटन करते हुए द्वारिका धाम पहुँचे । 
यहाँ पत्चरातं का प्रधान अड्डा था। भाचाय॑ की प्रखर प्रतिभा के सम्मुख 
उन्हें भी नतमस्तक होना पड़ा | यहाँ से चल कर वे उज्जयिनी पहुंचे । उज्जयित्ी 
में भ्ेदाभेदवादी प्रकाण्ड विद्वान भास्कर से विचार-विमर्श प्रारम्भ हुआ। 
बादानुवाद क्रमशः घोर वितण्डा और जटिल तके में परिणत हो गया। दोनों ही 
एक दूसरे के अखण्डनीय तकों का खण्डन करने लगे। विपुलश्ञार्रार्थ के वाद 
भारकर वी प्रभा क्षीण पड़ गयी । अन्ततः उन्होने भी मद्वेतवाद को ही उपनिषद्‌- 
प्रतिपाद्य सिद्धान्त मान लिया । 

द्वारिकापुरी से आचारय॑ क्रमद: कोंकण, गुजरात, पुष्कर तीथं आदि स्थानों 
में होते हुए सिन्धु प्रदेश आए | यहाँ के विभिन्न मतावलम्बी साधक आचार्य 
के श्रीमुख से वेदान्त की व्याख्या सुन कर अद्वेतमत में श्रद्धान्वित हुए। सिम्धु 
प्रदेश से आचार्य शद्धूर अनेक तीर्थों, ग्रामों नगरों तथा जनपदों में वेदिक धर्म का 
प्रचार करते हुए गान्धारदेश पहुंचे । उन दिनों यहाँ बौद्धघर्म का बोल-वाला था । 
बोद्ध पण्च्तों को छास्त्राथ में पराजित कर आचार्य ने यहां भी वेदिक धम की 
स्थापना की । इसके बाद वाह्वीक प्रदेश में भी जेनियों तथा बौठ्ों को पराजित 
कर आचार्य ने वेदिक मत का प्रचार किया । तदनन्तर काम्बोज, दरद और 
मरुस्थल आदि देशों के विभिन्न मतावलम्बियों को शार्र-विचार में पराजित 
करके आचार्य उच्च पद॑तश्रेणियों को पार कर काव्मीर में प्रविष्ठ हुए । 


काश्मीर में भगवती शारदा का दशेन 
काव्मीर में प्रवेश कर सर्वप्रथम आचाय दा।रदापीठ पधारे | शारदापीठ- 
में वाग्देवी सररवती का एक प्रसिद्ध देवाल्य है, जहाँ उस समय सर्देज्ञपीठ नामः 
से एक पीठ स्थापित था | उस पीठ पर उपविष्ठ होने की आकांक्षा से यदि कोई 
पण्डित वहाँ जाते थे तो उन्हें शारदा-मन्दिर के चारों द्वारों पर अवस्थित सभी: 
सम्प्रदाय के पण्डितों को थ्ाज्नार्थ में परास्त करना होता था । 
मन्दिर का दक्षिण दरवाजा सदा बन्द ही रहता था । आघाय॑ अपने कुछ 
दिष्यों के साथ दक्षिण द्वार खोल कर ज्यों ही मन्दिर में प्रवेश करने लगे, चारों 
ओर से पण्डितों की मण्डली उन पर टूट पड़ी और गरजने लगी-- 'यतिवर, क्या 
आप सर्वज्ञ हैं? अपनी सर्वेज्ञता का परिचय देकर ही दक्षिण द्वार से मन्दिर 
में प्रवेश कीजिए । शंकर ने विभिन्‍न दह्शंनों के जटिल प्रदनों का उत्तर देकर 
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| सर्वज्ञ होने के दावे को सप्रमाण सिद्ध कर दिया । भीतर हू ज्योंहीं वे 
सर्वेज्ञ पीठ पर अधिरोहण करने लगे, शारदा की भावना आकाश वाणीरूप 
में प्रस्फुटित हो उठी--'इस पीठ पर अधिरोहण करने के लिए सर्व॑ज्ञता के साथ 
पवित्रता भी अपेक्षित है यतिवर !, संन्‍्यासी होकर भी काम-कला ' सीखना, 


शरीरान्तर से कामनियों का उपभोग करना क्या गहित कम नहीं है? . 


भला ऐसा व्यक्ति पावन चरित होने का अधिकारी कैसे हो सकता” छाद्धूर ने 
उत्तर दिया--अम्बे, शरीरान्‍्तर में किये गये पाप क्‍या तदुभिन्‍त शरीर को 
स्पर्श कर सकता है ?' शड्भूर की इस युक्ति के सामने वाग्देवता स्तब्ध रह गयीं । 

उन्होंने कहा--'वत्स दांकर ! मैं प्रसन्‍न हूँ, केवल तुम्हीं इस पीठ के योग्य पात्र 
हो । प्रसन्‍त चित्त से सर्वज्ञ पीठ पर बारोहण करो |” देववाणी से मन्दिर 
कम्पित हो उठा, लोग स्तम्भित हो गये । आचाय॑ धीरे-धीरे शारदापीठ पर 
चढ़ कर सुखासन में उपविष्ट हुए । कुछ दिन उस पीठस्थान में रह कर उन्होंने 
सवंसाधा रण में अहैत ब्रह्मतत्व की भावना जाग्रत की । 


ब्राह्मण वेष में आचाये गौडपाद का दशैन 

एकदा आचार गौड़देश अर्थात्‌ आधुनिक उत्तरी बंगाल पहुंचे । उस समय 
गौड़देश में मीमांसक मुरारि मिश्र और धम्ंगुप्त के पाण्डित्य का विशेष प्रभाव 
था । पर्याप्त झास्त्रीय विचार के बाद मुरारि मिश्र भी आचाय॑ के शिष्य बन गये । 
यहाँ एक दिन सन्ध्यासमय आचाय॑ गंगातट पर भावाविष्ट होकर बेठे थे। सहसा 
उन्होंने देखा एक दिव्य पुरुष जटाजाल-मणष्डित सामने से आ रहा है । आचार्य 
ने उठ कर प्रणामपुरस्सर उस पुरुष से आसन ग्रहण करने की प्रा्थंधा की । उस 
महापुरुष ने प्रसन्न मुद्रा में कहा--'वत्स शंकर ! जिस परमतत्त्व की शिक्षा 
तुम्हें मेरे. प्रिय शिष्य गोविन्दपाद ने दी है, उसमें तुम सम्यक्‌ प्रतिष्ठित हो गये 
हो / आचारय॑ ने कहा 'हे परम गुरो, आपकी कृपाहृष्टि जब मुझ पर है तो मुझे 
सब कुछ प्राप्त हो गये / आचाय॑ के विनीत वचनों से प्रसन्‍न होकर आचार्य 
गीड़पाद ने कहा-यतिवर, तुमने ब्रह्मसूत्र ओर उपनिषदों पर भाष्यों की रचना 
की है भर मेरे द्वारा लिखित सांख्य-कारिका पर जो तुमने भाष्य लिखा है उसमें 
मेरा जो अभिप्राय था उसकी अभिव्यक्ति कर तुमने मेरे हृदय को अपने भाष्य में 
रख दिया है । सचमुच में तुम जगद॒गुरु हो, तुम्हारा भाष्य इस पृथ्वी तल पर 
अलोकिक प्रभासम्पन्न होकर जगतु का वास्तविक मंगल करेगा | 

आचाय गौड़पाद के दर्शनलाभ के बाद ही छांकर के अन्तर में अज्ञान 
भावान्तर उत्पन्त हो उठा । वे सवंदा ध्यानमग्न ही रहने लगे । इसे देख कर 


शिष्यगण विज्येष चिन्तित हुए । आचारय की आयु भी ३२ वर्ष की हो चुकी थी ॥ 
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महाप्रयाण 

एक दिन आचाय॑ शिष्यों को विना कहे ही चुपचाप बदरीनाथ ये । 
कुछ दिनों तक वहाँ रह कर दत्तात्रेय के दर्शनाथ उनके आश्रम गये । दत्तात्रे से 
आशीर्वाद लेकर वे केलास पव॑त पर स्थूल शरीर छोड़ कर सुक्ष्म शरीर में लीन 
हो गये । अधिकांश संन्यासियों के बीच यही वृत्तान्त प्रमाणिक एवं श्रद्धेय है । 
श्रुद्धेरी पीठालुसारी ग्रन्थों में भी यही वृत्तान्त उपलब्ध है ). केरल _ तथा काम 
कोटि की परम्परा इससे विल्कुल भिन्‍त है। माधवाचाय के अनुसार कुछ 
और तथा स्वामी अपूर्वानन्द की हृष्टि में कुछ और । ऐसी विषम परिस्थिति में 
इस सम्बन्ध में निदचयात्मक ढंग से कुछ कहा नहीं जा सकता | पर इतना 
बहुमत से निश्चित हे कि आचाय॑ शद्भुर ने ३२ वर्ष की आयु में इस लोक को 
छोड़ दिया । अवसान तिथि के सम्बन्ध में भी मतभिन्‍नतायें हैं। कुछ लोग 
उनका अवसान वेज्याख शुक्ठ १० को, कुछ वेशाख शुक्ल पूणिमा को तो कुछ 
'कांतिक शुक्ल एकादशी को मानते हैं । 


उपसंहार : संस्तुति 


आचाये ने अपने विजय अभियान के सन्दर्भ में श्वृंगेरीमठ के अतिरिक्त 
जगन्नाथ पुरी में गोवद्धनमठ, द्वारिका में शारदामठ तथा बदरिकाश्रम में 
ज्योतिर्मठ की स्थापना की । ये सभी मठ वैदिक संस्कृति के केन्द्र, वर्णाश्रमधर्म 
के निकेतन तथा भारतीय विद्या के जीते-जागते केन्द्र हैं । इन मठों को शंकराचार्य 
ने चारो दिश्ञाओं में स्थापित कर समग्र भारत को एक सूत्र में ब्राँध दिया है। 
इतना हो नहीं उन्होंने यह भी प्रिद्ध कर दिया कि देवतात्मा हिमालय से लेकर 
कन्याकुमारी तक और योगेइ्वर कृष्ण की पदरेणुरंजिता द्वारिका पुरी से 
मुक्तिधाम जगन्नाथ पुरी तक समग्र राष्ट्र एक संस्कृति में पिरोया है । 
इतनी कम अवस्था में उन्होंने जितना ज्ञानाजन किया, जितने व्यक्तियों को _ 
अपना शिष्य बनाया, जितने तीथ॑-क्षेत्रों की परिक्रमा की, जितने मठ स्थापित 
किये तथा जितने गूढ़ विषयों पर भाष्य लिखे--यह सब सोच कर भआइचयं- 
चकित होना पड़ता है । 
आचाय॑ के ग्रन्थों का निणंय करना भी एक विषम पहेली है । यह कहना 
अत्यन्त कठिन है कि आद्य शंकराचार्य ने कितने ओर किन-किन ग्रन्थों की 
रचना की है। छांकराचायं की कृति के रूप में २०० सौ से भी अधिक ग्रन्थ 
उपलब्ध होते हैं। आद्य शंकराचार्य द्वारा प्रतिष्ठापित पीठों के सभी आचाय 
शंकराचार्य ही कहलाते हैं।इन विभिन्‍न शंकरों की रचनाओं का यथावत्‌ 
पाथक्य करना नितान्त दुरूह है । 


3] 
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जो कुछ भी हो, इतना निविवाद रूप से कहा जा सकता है कि आद्य 
शंकराचार्य रचित प्रमुख ग्रन्थों में ब्रह्मसूत्र भाष्य, एकादश उपनिषद्-भाष्य तथा 
गीता-भाष्य सर्वमान्य हैं। इनके अतिरिक्त इन्होंने स्तोत्रग्रन्य तथा निगृढ़ 
वेदान्ततत्व को सुबोध बनाने के लिये प्रकरण ग्रंथ लिखे । इनके मोहमुद्दगर के 
ज्ञान और प्रार्थना के. ललित लयात्मक पद किसी भी गीतकार कवि के पदों को 
अपने शब्द-शब्द से पराजित करने में आज तक पर्याप्त है। 

जगद्गुरु शद्भूराचार्य की महत्ता से अभिभूत होकर बड़े-बड़े दार्शनिक पण्टडितों 
ने उन्हें अपनी श्रद्धा के सुमन अपित किये हैं। वाचस्पति मिश्र ने उनकी वाणी 
को उसी प्रकार पवित्र बतलाया है, जिस प्रकार भगवती भागीरथी का जछू 
जलसामान्य को पवित्र कर देता है। मधुसूदन सरस्वती ने उन्हें महाभारत- 
प्रणेता व्यास से भी महान माना है। उनका कथन है कि व्यास अपनी 
सूत्ररचना द्वारा भी जिस वेदान्त को बोधगम्य नहीं कर सके उसे शंकराचार्थ ने 
सूत्र के बिना ही सुंगम बना दिया है। बंगीय विद्वान प्रज्ञानन्द सरस्वती का 
कहना है कि झंकराचाय का भाष्य अगाध सिन्धु के समान गंभीर, अटल पव॑त 
के समान अधृष्य, सूर्य के समान प्रोज्ज्वल ओर चन्द्रमा के समान सुशीतल 
है। विचार-तीक्ष्णता में शंकर साक्षात्‌ सरस्वती के पुत्र, दाशंनिक क्षेत्र के 
सावंभीम सम्रा टू, चिन्तन-राज्य के चक्रवर्त्ती और मनीषा के महाराजाधिराज हे 


आभारप्रदशन 


प्रस्तुत भूमिका-लेखन में जिनके ग्रन्थों से सहायता ली गयी है, उनमें स्वामी 
अपूर्वानन्दजी, स्वा० राघवाचार्यजी, स्वा० आनन्‍्दगिरिजी, आचार्य बलदेवजी 
उपाध्याय, डॉ० वचनदेवजी, श्री सुरेन्द्रनाधजी भौतिक तथा परिशिष्ठ लेखन में 
डॉ० रमेशचन्द्रजी शुक्ठ का नाम विशेष उल्लेखनीय है। मैं इन कर्म विद्वानों 
का अतिशय आभारी हूँ। इति शुभम्‌ । 


“सन्त हंस-गुण गह॒हि पय परिहरि वारि-विकार” 


महाशिवरात्री | विनयावनत 
वि० सं० २०२९ | --जगदीशचन्द्र 
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बडे 0 रा  + 5: 20 2 टू 
व्श्य सवमनात्सा स्याद द्गवात्मा विवाकिन। । 
अ्‌ क ने विधे जल ५ ते ८४5 ते न्थको दिश्ि 
त्मानात्मविवेकोड्य॑ कथिता ग्रन्थकोटिशि। ॥ १॥ 
मन्दारहार-विगलन्सकरन्दमिश्रदानास्वुपानरसिकालिकुलाज्ञनानाम्‌ । 
गीतामझतेन सह मोदकमादंदानो मोदाह्षवान्‌ वितनुतां गणनायको नः ॥ 
कुरड़नेत्रां शरदिन्दुबक्त्रां विस्वाधरां चन्दुनगम्धलिघास्‌ । 
इद्या गलत्कारुणिकासमान्तः सम्मोहयन्ती. त्रिजगन्मनोज्ञास्‌ ॥ 
अन्वयः--सर्वम, इश्यसू, अनात्मा, हक, एवं, विवेकिनः, आत्मा, स्यात , 
अयस, आत्मानात्मविवेकः, ग्न्थकीटिमिः, कथितः ॥ १ ॥ 
व्याख्या-सर्वम-अखिलम, सम्पूर्ण वा, दृश्यम्‌ 5दर्शनीयपदार्थः, अनात्मार 
आत्मभिन्नस, नश्वरं वा ( स्यात्‌ भवेत्‌ ) हक ८ द्वष्टा, विवेचको वा, एवं ८ निश्चयेन 
आत्मा ८ नित्यम््‌ बह्मस्वरूपस्‌ स आत्मा अस्ति, यस्य इदं भोग्यम शरीरमस्ति, 
विवेकिनः-विचारशीलस्य, स्यात्‌-भवेत्‌, आत्मानात्मनोः८नित्यानित्ययोः, विवेकः 
विज्ञता, ग्न्‍न्धानाम कोव्य: ग्रन्थकोव्यः ताशिः ग्रन्थकोंटिशिः ८ अनेकनिवन्धे, 
कथितः ग्रतिपादितः, अस्तीति भाव: ॥ १॥ 
अनुवाद--अखिल विश्व के सम्पूर्ण दशेनीय पदा4 अनात्मा अर्थात्‌ नाशवान्‌ हैं और 
इन्हें देखने वाला (विवेकी ब्रह्म) ही आत्मा है | यह्‌ आत्म-अनात्म-सम्बन्धी विवेचन ग्रन्थ- 
कोटि से प्रतिपादित है ॥ १॥ 
निर्बंचल--इशू+ य +- अम्‌ 5 इश्यम्‌ । नजू+ आत्मन्‌ - अनात्मा, । अत्‌ + मसिरू> 
आत्मनू । इ+वन्‌ 5 एव । विवेक +- इनि 5 विवेकिन्‌ , वि+- विच्‌ +- घनूविवेकः | कथू-+-- 
क्तत्कथितः । अन्धू + घजन्यंथः । कुट्‌ + इनरकोटिः । 
विमरश--इंगेव? का अर्थ है-मजुष्य की आत्मा अर्थात्‌ बह्मस्वरूप परम पुरुष ही 
ब्रष्टा है । इसी प्रकार इश्यरूपी अनात्म से तात्पर्य है--मन से लेकर स्थूलभूत ! तक सारी 
प्रकति.॥ इसी आत्मा और अनात्मा.अर्थात्‌ पुरुष- और मन के संयोग से ही समस्त सुख़-- 
दुःख की उत्पत्ति सम्भव है योगदर्शन के अनुसार आत्मस्वरूप पुरुष ही शुद्ध ब्रह्मरूपा 
है; वह ज्यों ही प्रकृति अर्थात्‌ अनात्मा के सम्पर्क में आता है और प्रक्ृति- में प्रतिविम्बित 


२ आत्मानात्मविवेकः 


होता है, त्यों दी उसे सुख अथवा दुःख की अनुभूति होने लगती है। पातञलयोगसूत्र में 
दृश्य की परिभाषा इस तरह दी गई है-- 
प्रकाशक्रियास्थितिशील भूतेन्द्रियात्मकं भोगापवर्गाथम्‌ इृश्यम्‌--पा० १८। 

प्रकृतिभूतों और इन्द्रियों की समष्टि इृश्य है। भूत कहने से स्थूल, सूक्ष्म, सभी 
प्रकार के भूततों का और इन्द्रिय से आँख आदि समस्त इन्द्रियों का तथा मन 
आादि का भो वोध होता है। उनके धर्म तीन प्रकार के हैं--प्रक्ाश, कार्य और स्थिति 
अर्थात्‌ पूर्ण जड़ता | इन्हीं को दूसरी शब्दावली में सत्त्त, रज और तम कहा गया है। 
समग्र प्रकृति का एकमात्र यही उद्देश्य है कि पुरुष समुदाय भोग करके विशेषज्ञ बन 
जाय । यही पुरुष महृषि शंकर की आत्मा है, जिछे अस्तित्वशाली नहीं कहा जा सकता, 
क्योंकि वह स्वयं अस्तित्व स्वरूप है। आत्मा को शानसम्पन्न भी नहीं कहा जा 
सकता, क्योंकि वह स्वयं ज्ञानस्वरूप है । उत्ते प्रेमसम्पन्न भी नहीं कहा जा सकता, क्योंकि 
वह स्वयं ही प्रेमस्वरूप हैं । आत्मा को अस्तित्वशाली, ज्ञानयुक्त अथवा प्रेममय कहना 
स्बंथा अममूलक है । वह तो स्वयं उसका स्वरूप है । प्रेम, ज्ञान और अस्तित्व आत्मा के , 
गुण नहीं, वे तो उसके स्वरूप हैं । आत्मा जब किस्ती वस्तु में अनात्मभाव पे प्रतिविम्बित 
होती है, तभी उत्ते हम उप्त वस्तु के ग्रण कह सकते हैं । आत्मा उस महान्‌ आत्मा, उस 
अनन्त पुरुष का स्वरूप है, जिसका न जन्म है ओर न मृत्यु, वह भपनी महिमा में आप 
विद्यमान है | इसके विपरीत ही अनात्मा है। 

दाशेनिकों का कद्दना है कि जिनमें विवेकशक्ति है, जिनमें थोड़ी भी अन्तर्दष्टि है, वे 
सुख-दुःख नाम वाली सर्वविध वस्तुओं के अन्तस्तल को देख लेते हैं और जान लेते हैं 
ये सुख और दुःख करोड़ों गांठ में गूँथे हुए हैं । एक ही दूसरे में परिणत हो जाता है और 
इनते संसार में कोई अछूता नहीं रह पाता। ये सबके पास आते हैं। केवल विवेकी 
आत्मा को इसका पता रहता है कि मनुष्य का सारा जीवन ही मसृगतृष्णा है, अतः वह 
अपनी वासनाओं की पूर्ति कभी नहीं कर पाता है । 


पूरवर्णित दृश्य अर्थात्‌ 'अनात्मा? हो प्रकृति का स्वरूप यानी विभिन्न रूपों में 
परिणाम--केवल उस “दृकः अर्थात्‌ द्रष्टा पुरुष के ही भोग तथा मुक्ति के लिए है । तात्पर्य 
यह कि अनात्मा को अपनी कोई शक्ति नहीं होती, जब तक आत्मा उसके पास उपस्थित 
रहती है, तभो तक अनात्मा की शक्ति भी परिलक्षित होती है । चन्द्रमा का प्रकाश जेसे 
उसका अपना नहीं है, सूय॑ से लिया गया है, अना(त्मा की शक्ति भी उसी प्रकार आत्मा 
से प्राप्त है। योगियों के मतानुसार, सारा व्यक्त जगत अनात्मारूपी प्रकृति पे उत्पन्न हुआ 
है, पर अनात्मा का अपना कोई उदद्वेदय नहीं है, केवल आत्मा को मुक्त करना ही उसका 
प्रयोजन है ॥ १ ॥ 


आत्मानात्मविवेकः कथ्यते ॥ २ ॥ 


व्यास्या--तत्र आत्मा--अव्यक्तम, प्रधानस्‌, पुरुषः, अनास्मा-ब्यक्तम महदादि- 
बुद्धिरह्भारः पद्नतन्मात्राणि एकादेशेन्द्रियाणि, पञ्ममह।भूतानि-एवमेतावेव-अ।त्मा- 
नातमानौ कथ्येते तयोः विवेकः विचारः, कथ्यते-उच्यते । 
: अनुवाद--भव आत्मा और अनात्मा का विवेचन करते हैं. 


(बमला' व्याख्योपेत: 


विमश--अत्मा? चिन्मय है ओर “अनात्मा? मृन्मय है। मनुष्य इसी न ओर 
मृन्मय का योग है । जो महृदादिबुद्धि, अहंकार एवं इन्द्रियों का अनुसरण करता है, वह 
नीचे उतरता जाता है और जो चिन्मय स्वरूप अव्यक्त प्रधानपुरुष आत्मा के चिन्तन में 
लीन होता है, वह अन्ततः सच्चिदानन्द को प्राप्त करता है । संक्षेप में श्से ही आत्मानात्म- 
भाव का विवेक कहते हैं । 

महपिं शंकर का “आत्मानात्ममावपरक? यह चिन्तन सांख्य दर्शन से प्रभावित है। 
सांख्यमत में अनात्मा प्रकृति ही समस्त संस्तति का निमित्त एवं उपादान कारण 
है । प्रकृति का यह अनात्मस्वरूप तीन प्रकार के धातुओं से निर्मित है-सत्त्त, रज एवं 
तम | तमःपदार्थ केवल अन्धकार स्वरूप है; जो कुछ अज्ञानात्मक और गुरु है, सभी 
तमोमय है। रज क्रियाशक्ति है और सत्त्व स्थिर एवं प्रकाशस्वमाव है। सृष्टि के पूर्व 
प्रकृति जिस अवस्था में रहती है, उसे सांख्यमतावलम्बी दाशनिकगण अव्यक्त, अविशेष 
एवं अविभक्त मी मानते हैं । इनका तात्पयं यह है कि इस अवस्था में यह तीनों पदार्थ 
पूर्ण साम्यभाव से रहते हैं तथा इनमें नाम और रूप का कोई भेद नहीं रह जाता | फिर 
जब ये साम्यावस्था नष्ट होने पर विषय की स्थिति में पहुँचते हैं, तब ये तीनों पदार्थ 
अलग-अलग रूप से परस्पर मिश्रित होते रहते हैं । अनात्मा की इस त्रिगुणमयी प्रकृति का 
सर्वोच्च प्रकाश है मह॒त्‌ या बुद्धितत््व, जिते सर्वव्यापी या सावंजनीन बुद्धितत्व कहते हैं 
प्रत्येक मानवबुद्धि इस स्वव्यापी बुद्धितत्व का एक अंश मात्र है । 

सांख्य-मनोविज्ञान की दृष्टि से हमारे मन ओर बुद्धि में एक विशेष प्रकार का अन्तर 
है । मन विपय के आधात से उत्पन्न संवेदनाओं को भीतर ले जाकर--एकत्रित कर--बुद्धि 
अर्थात्‌ व्यष्टि या व्यक्तिगत महंत के सामने रख देता है और बुद्धि उन सब विषयों का 
निश्चय करती है । महत्‌ से अहंतत्त्व और अहंतत्त से सूक्ष्म भू्तों की उत्पत्ति होती है। 
ये सूक्ष्म तत्व फिर परस्पर मिल कर इन वाहरी स्थूल भूतों में परिणत होते हैं, उसीतते 
इस स्थूल जगत्‌ की उत्पत्ति होती है। इसी बुद्धि की दृष्टि ले हम वद्ध हैं, पर आत्मा की 
दृष्टि से मुक्त हैं । 

मनुष्य का यथार्थ स्वरूप ही अव्यक्त आत्मा है--जो कार्य-कारण की ला से 


: वहिर्भूत है। आत्मा का यह मुक्त स्वभाव ही भूत-तत्त्व के विभिन्न स्तरों में--बुद्धि, मन 


आदि नाना रूर्पो में-प्रकाशित है। “आत्मा? इसी की ज्योति है जो सर्वो के भीतर से 
प्रकाशित है। आत्मा-अनात्मा से सम्पूर्ण स्वतन्त्र है। आत्मा जब अनात्मारूपी प्रक्ृनति 
के साथ संयुक्त होती है, तभी इस संयोग के कारण दोनों ही क्रमशः द्र॒ष्टा एवं इश्य के 
“रूप में लक्षित होते हैं ओर यह सम्पूर्ण जगत्‌-प्रपंच विभिन्न रूपों में व्यक्त होता रहता 
'है। इस संयोग का हेतु एकमात्र अज्ञान ही है। आत्मा इसी अविदा के कारण 
अनात्मा के साथ संयुक्त होती है। प्रत्येक आत्मा अव्यक्त ब्रह्म है। वाह्म एवं 
अन्तःप्रकृंत्त को वशीभूत करके आत्मा के इस ब्रह्मभाव को व्यक्त करना ही विवेक का 
चरंम लक्ष्य है। सारे साधन का थयथार्थ लक्ष्य है सदसद विवेक--यह जानना कि 
आत्मा अनात्मा से मिन्न है कर्म, उप्रासना, मनःसंयम अथवा ज्ञान, इन में से एक-एक 
-से अधिक या सभी उपायों का सहारा लेकर अपने ब्रह्मभाव को व्यक्त करना ही 
जीवनमुक्ति है ॥ २॥ 


॥:। * आत्मानात्मविवेकः 


आत्मनः कि निमित्त दुःखम्‌ ? शरीरपरिग्रहनिमित्तम्‌ । 
ननेह वे सशरीरस्य सतः प्रियाग्रिययोरपहतिरस्तीति' श्रुते! ॥३॥ 


व्याख्या--तदि्ह जिज्ञास्यते-आत्मनः इति । आदत्मनः ८ बह्यस्वरूपपरम* 
पुरुषस्य किनिमित्तम्‌ > कस्मे प्रयोजनाय, दुःखस्‌5क्लेशः (भवति.)। ( तत्र 
सांख्यकारिकायामर-देविकम्‌ चेति। तत्राध्यात्मिमम, आधिभोतिकम, आधि- 
देविकब्चेति । तत्राध्यात्मिकम्‌ द्विविधम--शारीरम्‌ मानसब्चेति। शारीरस 
वॉलपित्तश्लेष्म-विपर्ययक्षतम्र- ज्वरातिस्लारादि । मानस च॒ प्रियवियोगाप्रिय- 
संयोगादि । आधिभौतिकम् चतुर्विधभुतग्रामनिमित्तम-मनुष्य पशुपत्षि-घरी- 
सुपादिस्थावरेभ्यो जरायुजाण्डजादिभ्यः सकाशादुपजायते । आधिदृविकम्‌-- 
देवानास हृदम देवम, दिवः प्रभवतीति वा देवम्‌, तद्धिक्ृष्य यदुपजायते शीतो- 
ष्णंवातवर्षाशनिपातादिकम्‌ । एवं दुःखत्रयाभिघातः आत्मनि कथम्भवेदित्या- 
हाय समाधत्ते--शरीरपरिग्रहनिमित्तम्‌ | शरीरस्य 5 देहस्य, परिग्रहः-घारणस्‌ 
एवं तस्य दुःखस्य निमित्तम्‌ > कारणमस्तीति शेषः। तदेव व्याचष्टे--इह > संसारे, 
व हति निश्रयेन, शरीरस्य>देहस्य, सतः>विद्यमानश्य, प्रियश्र अग्रियश्व, 
प्रियाप्रियाँ तयोः प्रियाप्रिययोः>अज्लुकूलप्रतिकूलयोः, अपहृति!-विनाशः, नम 
नहि, कुनत्रापि, श्रुतेः-वेदात्‌, एवम्‌ श्रयते ॥ ३ ॥ 

अनुवाद-तो फिर, ब्रह्मस्वरूप आत्मा को दुःख क्‍यों होता है ? शरीर धारण करने 
के कारण ।. शरीरियों के लिए प्रिय एवं अप्रिय का विनाश विश्व में कहीं नहीं सुना 
जाता है ॥ ३ ॥ 

, निरवंचन--अत्‌ + मनिन्‌ आत्मन्‌ । के" ए० व० किसमू। नि+मा+क्त ८ 
निमित्तम्‌ | शदम्‌ +हू, श्शादेश: - इह । दुष्टनि खानि यर्मिनू, दुष्ट! खनति-खन्‌ +- 
ड- दुःख + अचू वा दुःखम्‌। <४+ईरन्‌ ८ शारीरम्‌ ।. परि+सह +-घज्‌  परिग्रहः । 
असू+ शत अकारलोपः ल्‍ सतः। प्रीौ+क + प्रियः, नञू+ प्री+ कर अप्रियः। अप» 
हनू + क्तिनूज्अपहतिः । अस्‌ +-ति> अस्ति । श्रु+क्तिनू 5 श्रुत्तिः ॥ ३ ॥ 

विमश--प्रइन यह है कि आत्मा यदि नित्य और आनन्द स्वरूप है तो फिर उस्ते 
दुःख कैसा! दुःख तो शरीर का है। अज्ञान, अम और मायारूपी शरीर के अतिरिक्त 
ओत्मा को दुखी कौन कर सकता है? आत्मा के ये सारे दुःख केवल अम मात्र हैं । 
शरीर एवं मन में उत्पन्न होने वाले दुःख दो प्रकार के अथांत शासैरिक एवं मानसिक 
(आध्यात्मिक) दुःख कहलाते हैं | इनमें वात, पित्त, कफ एवं ज्वरादि से उत्पन्न दुःख 
शोरीरिक दुःख के . जाते हैं तथा काम, क्रोधादि अभीष्ट -विष्यों की: अप्राप्ति से उत्पन्न 
दुःख मानसिक कह्दे जाते हैं। भाँतिक प्राणियों से उत्पन्न होने वाले दुःख आधिभौनिक 
हैँ इसी प्रकार: अग्नि, वाद्य चोरादिक कष्ठों को आधिदेविक दुःख कहते हैं । इन दुःखों 
की अंनुभूति शारीरिक है। कुछ पाने और कुछ होने की. आकांक्षा ही तो दुःख है । 
इः्ख' कोई चाहता नहीं, लेकिन अगर आकांक्षा हो तो दुःख का विनाश कमी संभव 
: नहीं हैं। किन्तु जो इन आकाक्षाओं के स्वरूप को. पहु्नान छेता है, वह दुःख से नहीं, 
समस्त दुःखानुभूति से त्राण पा जाता है।, उसके लिए दुःख,के आगमन का द्वार ही बन्द: 


होजोता है । 


“विमला? व्याख्योपेतः ै 


अहंकार, . राग, देप ओर अभिनिवेश ही इन दुःखों के मूलकारण हैं। ये संस्कार- 
समूह विभिन्न मनुष्यों के मन में विभिन्न अवस्थाओं में रहते हैं । कभी ये प्रस॒ुप्त और 
कभी जाग्रत रूप से पाये जाते हैं। ये संस्कार सूक्ष्म रूप से हमारे मने पर छाये 
रहते हैं । कभी कमी कुछ प्रवल संस्कार इन संस्कारों को कुछ समय तक के लिए 
दवाकर रखते हैं किन्तु, ज्यों ही इन दवाओं को भार हल्का पढ़ता है, त्यों ही 
वे पहले के संस्कार फिर से उठ जाते हैं । इस अवस्था को विच्छिन्न कहते हैं । अन्तिम 
अवस्था का नाम उदार है । इस अवस्था में संस्कारसमूह अनुकूल परिस्थितियों का सहारा 
पाकर बड़े प्रवल भाव से आक्रान्त करते हैं ओर इन समस्त संस्कारों का एक मात्र 
कारण है अविद्या । सभी सोचते हैं--में शरीर हूँ, शुद्ध ज्योतिमय, नित्य, आनन्द रूप 
आत्मा नहीं-यही अविद्या है। हमलछोग मनुष्य को शरौर के रूप में ही देखते और 
जानते हैं । यह महात अम है--सारे दुःखों का मूल कारण है ॥ ३ ॥ 


शर्र[रपरिग्रह/ केन मवति ? कमेणा ॥ ७ ॥ 


व्याख्या-तस्य शरीरस्य ८ देहस्य, परिश्रहः-आदानं, धारणं वा, केन 
हेतुना भवत्तीति जिल्लास्तां समाधत्ते--कृमंणा 5 जन्मजन्सान्तरक्ृतशुभाशु भक्स 
संस्कारेण शरीरवन्धनम्‌ सवतीति । अन्यच्च वेदे5पि कमणः फलूमस्‌ श्रुयते-- 
तद्यथा-आस्यन्तिक फू पशुचधेन--सर्वान्‌ लोकान्‌ जयति ख्त्युं तरति पाप्मानं 
'तरति ब्ह्म॒हत्यां त्रति यः अश्रमेघेन यजते |? इत्यादि ॥ ४॥ 

अनुवाद--अन्थकार ने स्वयं जिज्ञासा प्रकट की हे--आत्मा को शरौर का वन्धन 
क्यों होता है ? उत्तर--जन्मजन्मान्तर में किये गये कर्मफल भोग के लिए शरीर धारण 
करना पड़ता है ॥ ४ ॥ 

निवंचन--2४+ईरन्‌ > शरीर । परि+ ग्रह +घन्”परिग्रह । किम्‌ +टात्केन । 
भू+तिप्रभवति | क्ृ+ मनिन्‌ 5 कमन्‌ , कम, तेन कर्मणा । 

विमर्श--कर्म के द्वारा शरीर का बन्धन होता है, इसका तात्पय॑ यह हैं कि यह 
जीव जन्मजन्मान्तर में किए हुए शुभाशुभ कर्मों के संस्कारों से वँधा है, तथा इस 
मनुष्य छरीर में पुनः अहंता, ममता, आसक्ति और,कामना से नये नये कम कर के 
और भी अधिक जकड़ा जाता है। अतः यहाँ इस जीवात्मा को वार-वार नाना प्रकार 
की योनियों में जन्मनृत्यु रूप संसार-चक्र में घुमाने के हेतुभूत जन्मजन्मान्तर में किये 
हुए शुभाशुभ कर्मों के सब्नित संस्कारसमुदाय का वाचक यह “कमणा? पद है । 

इस कर्म का प्रेरक मन है। क्‍योंकि मन ही जब विप्रय के अभिषात से 
उत्पन्न हुई किसी भी संवेदना को और भी अन्दर ले जाकर निश्चयात्मिका बुद्धि के 
सामने उपस्थित करता है। तंब बुद्धि से प्रतिक्रिया होती है । इस प्रतिक्रिया के साथ 
अहँभाव जाग उठता है। फिर क्रिया ओर प्रतिक्रिया का यह मिश्रण आत्मा के 
सामने उपस्थित किया जाता है। तब आत्मा इस मिश्रण को 'कर्म” के रूप में ग्रहण 
करता है। पाँचों इन्द्रिय, मन, निश्चयात्मिका बुद्धि ओर अहंकार को मिलकर अन्तःकरण 
कहते हैं । ये सव मन के उपादान स्वरूप चित्त के भोतर होने वाली भिन्न-भिन्न 
प्रक्रियाये हैं, जिनके द्वारा 'कर्म? प्रभावित होता है । 


् आत्मानात्मविवेकः 


साधक गण कर्मयोग के माध्यम से ही इस कर्मफल से मुक्ति प्राप्त करते हैं । 
कर्मयोग की विधि से समस्त कर्मो में ममता, आसक्ति और फलेच्छा का त्याग किया 
जा सकता है । सिद्धि और असिद्धि में सम होकर राग-द्वेष और हप शोक से मानव 
मुक्त हो सकता है। हृं और शोकादि समस्त विकारों को छोड़कर मानव जन्मजन्मान्तर 
में किये गये कर्मों के फल से मुक्ति प्राप्त कर सकता है। साथ ही समत्व बुद्धि से 
वर्तमान में किये जाने वाले समग्र कर्मों में फल उत्पन्न करने की शक्ति को नष्ट किया 
जा सकता है। काम-क्रोध, ममता आसक्ति और लोम-मोह आदि से रहित होकर जो 
समतापूर्वक अपने वर्ण, आश्रम, स्वभाव और परिस्थिति के अनुसार शास्रविहित 
कर्त्तव्यमात्र कर्मों का आचरण करता है, वही व्यक्ति कर्मयोग को समत्वयोग, बुद्धियोग, 
तदर्थकर्म, मदर्थकर्म या सत्कर्म कहते हैं। इस कर्मयोग का अत्यल्य साधन भी “शरीर 
परिग्रह” से मुक्ति दिलाने का मार्ग प्रशस्त करता है । 

मनुष्य का शरीर ही बन्धन है। हम वन्धन लेकर ही उत्पन्न हुए हैं। कर्म की 
जंजीरों के साथ ही जगत्‌ में हमारा प्रवेश है। कर्म के सूक्ष्म वन्धन से ही हम वैँधे हैं । 
करमफल रूप शरीर जन्मजात है। श्सके प्रति आसक्ति नहीं होनी चाहिए। पर, 
कमफल से मुक्ति अजित करनी होती है। उसे वही उपलब्ध होता है, जो उसके लिए 
प्रयास करता है। मुक्ति के लिए मूल्य देना होता है। जीवन में सामान्यतः जो भी 
ओष्ठ है; वह निर्मृल्य नहीं मिलता । अनायास मिली देह दुर्भाग्य नहीं है। दुर्भाग्य 
है, इस देह से कर्मफल की मुक्ति अजित न कर पाना । शरीरी होना बुरा नहीं 
है, पर शरीर में हो आसक्त रहकर मर जाना अवश्य बुरा है ॥ ४ ॥ 


५५ ८. > ८ 
कम केन भवतीति चेत्‌ १ रागादिभ्य। ॥ ५॥ 


व्याख्या--कर्म > शरीरसंतोषार्थभ्‌_ जन्मजन्मान्तरकृतम्‌॒ कार्यम, केन 
निमित्तेन, हेतुना वा भवतीत्याशंक्य समाधत्ते-रागादिभ्यः - सुखतृष्णादिभ्यः 
सम्भवतीति ॥ ५॥ 

अनुवाद--शरीर के वन्धनस्वरूप कर्म किससे प्रेरित है? राग से अर्थात्‌ सुख 
प्राप्ति की तृष्णा से ही कर्म की उत्पत्ति होती है ॥ ५॥ 

निवंचन--क + मनिन्‌ 5 करमैनू + ठृतीया 5 कमंणा, किम्‌ +टा> केन, भू +लट +- 
तिप्‌ 5 भवति । चेत--शति अव्ययपदम्‌ । रन्जू भावे धजञ्‌, नलोपे कुत्वे राग: । के 

विमशं-प्रातंजलयोगसूत्र में लिखा दै-'सखानुशयी रागः | अर्थात्‌ जो मनोवृत्ति 
क़ेवछ सुखकर पदार्थ की उपलब्धि में संलग्न रहती है, उसे ही राग कहते हैं । संसार में 
बहुतसी वस्तुएँ ऐसी हैं, जिनकी उपलब्धि में हमें क्षणिक ही सहो पर सुख की अनभतति 
होती है । जिस विषय में हम सुख पाते हैं-मन एक प्रवाह की तरह उसकी पर 
उपलब्धि के लिए दोड़ता रहता है। सुख केन्द्र की ओर दौड़ने वाले मन के इस रा 
को ही राग या आसक्ति कहते हैं | इसी राग से कर्म की उत्पत्ति होती है । जम 

किसी भी प्रकार का सुख या आनन्द देने वाली वस्तु के सम्बन्ध में मन की ऐसी 


स्थिति पे तर ध्याग? ््य जिसमें 
न 28 कहते हैं। जिसमें उस वस्तु के अमाव की अनुभूति होते ही उसकी 
3 न य या रक्षा की प्रवल इच्छा जाग पढ़े। प्राप्य या प्राप्त सुख के अभाव लॉ 


९ “5 
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“विमला? व्याख्योपेत: ७ 


अभावकल्पना के विना रागजन्य कर्म को प्रेरणा उत्पन्न नहीं होती | जब राग अग्राप्त के 
ल्ये होता है तब कर्म की प्रेरणा स्पष्ट रहती है। प्राप्त के सम्बन्ध में कम प्रेरणा का अंश 
निहित रहता है और अभाव के निश्चय या आशंका मात्र पर व्यक्त हो जाता है । 


कर्म की कितनी इच्छा राग के पारिभाषिक क्षेत्र तक पहुँचाती है, इसका निर्णय 
कठिन है । पर किप्ती भी कर्म की उचित सीमा का अतिक्रमण प्रायः वहाँ समझा जाता 
है जहाँ और मनोवृत्तियाँ दव जाती हैं या उनके लिए कम स्थान रह जाता है और 
रागात्मक प्रवृक्तियों के आधिक्य से कर्म के आधिक्य में विशेषता यह होती है कि 'राग! 
स्वविषयान्वेपी होने के कारण अपनी स्थिति और वृद्धि का आधार आप खड़ा करता 
रहता हैं, जिससे प्राप्ति की प्रतिष्ठा के साथ-साथ राग से भिन्न अन्यवृत्तियों के लिए 
स्थायी अनवकाश हो जाता है। राग से भिन्न अन्य मनोविकारों में यह वात नहीं 
होती क्‍योंकि, राग का प्रथम अवयव सुखात्मक होने के कारण रागी 'को विषय की 
ओर वरावर प्रवृत्त रखता है । कर्मेंच्छु कर्म की प्रेरणा पाकर ही राग से निवृत्त नहीं 
हो जाता है, या तो भले बुरे का सव विचार छोड़कर कर्म में तत्पर दिखाई देता दे 
या फिर अधिक प्राप्ति में तल्लीन | इस प्रकार राग अन्यम्ुख वृक्तियों का स्तम्भन कर, 
स्वयं कर्म का प्रेरक वन जाता है। 

हम जिस विषय में सुख नहीं प!ते, उधर हमारा मन कभी भी आक्ृष्ट नहीं होता । 
हम कमी कभी नाना प्रकार की विचित्र चीजों में सुख पाते हैं, तो भी राग की 
जो विवेचना ऊपर उपस्थित की गयी है, सर्वत्र सम|न रूप से उपलब्ध है। हम जहाँ सुख 
पाते हैं, वहीं चिपट जाते हैं । राग चाहे जिस वस्तु में हो, हमारे मन में जब इसकी बृत्ति 
बढ़ जाती है तव हम उस वस्तु को प्राप्ति से, अथवा साक्निध्य या उपभोग से अधाते नहीं 
हैं। राग का रोंग जब हमारे चित्त में घर कर छेता है तो प्राप्ति होने पर भी और 
प्राप्ति के लिए कर्म की प्ररणा वढ़ती रहती है। अतः शासत्रकारों ने लिखा है--“नास्ति 
रागसमं दुःखम्‌ ।” इसी राग को सांख्य शास्त्र में 'महामोह! कहा गया है। इसके 
आठ प्रकार के ऐश्वर्य विषय होने से सांख्यकारों ने आठ भेद माना है। मूल सूत्र में 
आदि शब्द इसी भेदपरता की ओर संकेत है ॥ ५ ॥ 


रागादयः कस्मात्‌ भवन्तीति चेत्‌ | अभिमानात्‌ ॥ ६ ॥ 


व्याख्या--रागादयः, रागः आदियषाम ते रागादयः, सुखतृष्णादयः कस्मात्‌ 
कारणात्‌ भवन्ति ८ जायन्ते  ससाधत्ते--अभिमानात--भहक्लारात्‌ । अभिमानश्च-- 
अभिमानो5हड्ढारस्तस्मात्‌ द्विविधः प्रवत्तते सर्गः। 
एकादशकश्च._गणस्तन्मात्रः पब्चकस्येव ॥--सा० का० २४: 
अज्ुवाद--रागादि किससे उत्पन्न होते हैं ? अभिमान से । 
निर्वेचन - रब्ज्‌+भावे घमू , नलोपः कुत्वन्न-राग:। भा+दा+ कि आदि । 
अभि +मन्‌ +घज्‌ 5 अभिमानः ॥ ६ ॥ 
विमर्श-रागादि प्रवृत्तियों की उत्पत्ति अभिमान से ही होती है। किसी भी वस्तु 
का प्रत्यक्षीकरण सर्वप्रथम इन्द्रियों से होता है। पुनः मन में विचार उत्पन्न होता है--इस 
पर मैर। ही अधिकार है । यह सब मेरे लिए ही है, जो कुछ हूँ, वह मैं ही हूँ, श्त्यादि 


८ आत्मानात्मविवेकः 


रूप ते जो ;अभिमान प्राणिमान्न को होता है, यही असाधारण धर्म होने से अहज्लार 
कहलाता है। इसी के अनुप्तार प्राणियों की बुद्धि कत्तेग्य का' निइ्चय करती है । इस 
अह्लार से दो प्रकार के कार्य उत्पन्न होते हैं (१) प्रकाश रूप इन्द्रियसमुदाय ओर 
(२ ) जड़ रूप पांच सूक्ष्म तन्मात्राएँ। पुनः प्रथम के--सात्विक, राजस और तामस तीन 
भेद हैं । साक््तिक अहंकार से प्रकाश रूप इन्द्रियां गतिशील होकर रागादिभावों को उत्पन्न 
करती-हैं तथा तामस अर्थात्‌ जढड़रूप अहृज्जार ऐे पत्चतन्मात्राएँ- गतिशील होकर रागादि 
भावों के लिए उत्प्रेरक का काम करती है। यद्यपि राजस अहंकार का कोई स्वतन्त्र कार्य 
नहीं होता । फिर भी रजोगुण चश्नछ होने के कारण सन्च एवं तमोशुण की प्रेरणा का 
कार्य करता है । दाशनिर्कों ने राजस अहक्कार को उक्त दोनों जड़-प्रकाश रूप कार्यों की 
उत्पत्ति में कारण माना है। श्न तीनों अह्भारों ते मानव मन में विभिन्‍न राणों का 
उदय होता है।.. 

अहझ्लार एकमात्र जटिलछता है, जिन्हें रागादि से मुक्ति की कामना है--उन्हें सरल 
होना है,--इस सत्य को अनुभव -करता है | उसकी अनुभव होते ही राग मुक्त सरलता 
स्वतः ठीक उस्ती प्रकार आ जाती है जैसे हमारे पीछे हमारी छाया । अहृद्वार ओर कुछ 
नहीं--उपलब्धि का, कुछ पाने का, कुछ होने का एकमात्र भाव है। राग का कोई भी 
रूप परितृप्ति को निकट जान आंखों में उसकी चमक डाल देता है और यही चमक 
अभिमान या अहक्लार है । ऊपर से आवश्यकताएँ कम कर लेना ही रागरहित जीवन 
पाने के लिए पर्याप्त नहीं | भोतर अहक्लार कम हो तभी रागरहित सरल जीवन के आधार 
रखे जा सकते हैं । वस्तुतः अहंकार जितना शुन्‍्य हो, रागादिभावनायें अपने आप ही 
उतनी सरल हो जाती है। जो श्सके विपरीत करता है, वह अन्य प्रवृत्तियों को तो कम 
कर लेगा, लेकित उसका अहक्कार बढ़ जायेगा और परिणाम में राग की शून्यता तो दूर 
को बात रद्दी--आन्तरिक जटिलता उत्पन्न होगी । इस प्रकार के नियन्त्रण से रागादिभाव 
मिट्ते नहीं, केवल एक नया रूप और वेश ले छेते हैं। अभिमान कुछ भी पाने की दोड 
से तृप्त होता है। 'और अधिक? की उपलब्धि ही उसका प्राण रस है, जो वस्तुओं के 
संग्रह में लगे हैं, वे भी 'और अधिक? से पीड़ित होते हैं और जो उन्हें छोड़ने में छुगे है 
वे भी 'और अधिक? से पीड़ित हैं । अन्ततः ये दोनों ही दुःख और विपाद को उपलब्ध 
होते हैं, क्योंकि, अहंकार विलकुल रिक्तता है। उसे किसी ओर भरा नहीं जा सकता । 
इस सत्य को जानकर जो उसे भरना द्दी छोड़ देते हैं वे ही वास्तविक सरलता को 
प्राप्त करते हैं । ः हि हि 

राग साथना का घातक है। अहंकार भीतर न हो तो-वाहर राग न रह जाता । 
लेकिन उस भूल में कभी नहीं पड़ना जाहिए कि वाहर राग न हो तो भीतर अहंकार नहीं 
रहेगा | राग अहंकार का नहीं, अहंकार ही राग का मूल कारण है ॥ ६ ॥ 


अभिमानोडपि कस्माद्‌ भवति १ अविवेकात्‌ ॥ ७॥ 


. व्याख्या-तत्र हा अभिमानः>अहड्लारः, :अपि चेतू , कस्मात-किहि 
भवति >जायते ? अविवेकात-विचारशुन्यस्वात्‌ , भवतीति शेषः॥ ७ ॥ 


अज्लवादु--अमिमान मौ किससे उत्पन्न होता है ? अविवेक 


नमित्तात्‌ 


अर्थात्‌ अविचार ते ॥७॥ 


“विमला? व्याख्योपेतः बे ६ 


निर्वेचन--अभि + मन्‌ + घञज_< अभिमानः । नजू +वि+ विक्‌ +घञ्‌ ८ अविवेकः ॥ 

विमर्श--अभिमान की उत्पत्ति अविवेक के कारण होती है । विवेक शक्तित के अभाव 
में ही अविवेकी जन अन्तर्वृष्टि से होन होते हैं । वे सुख और दुःख नामक सर्वविध वस्तुओं 
के अन्तस्तल को देखने और जानने में अपने को सदैव असमर्थ पाते हैं। सुख और दुःख 
आपस में गूँथे हैं। समय और स्थिति के परिवेश में इनके परिवर्त्तित रूपों को अविवेकी 
जान नहीं पाता | अविवेक की प्रेरणा से अहं क्रियाशील होकर मगतृष्णा के समान 
आजीवन दौड़ता रहता है और कभी अपनी वासनाओं को पूर्ण नहीं कर पाता | परिणाम 
काल में जो असफलता रूप दुःख ऐं, अथवा सुख के संस्कार से उत्पन्न होनेवाला तृः्णा रूप 
जो दुःख है--इन सत्र का जन्मदाता अविवेक ही है । 

अविवेक अन्तस्‌ स्वतन्त्रता को ढक देता है और इस आन्तरिक खतन्‍्त्रता के 
विना जीवन में कुछ भी सार्थकता और छतार्थता तक नहीं पहुँचता है । अभिमान के 
जाल में जो वन्दी है; और जिन्होंने विवेक का मुक्त्ताकाश नहीं जाना है, उन्होंने जीवन 


-तो पाया है पर वे जीवन को जानने और जीने से वंचित रह गये हैं । पिंजड़ों में वंद 


पक्षियों और अभिमान के जाल में बन्द आत्माओं के जीवन में कोई भेद नहीं है । विवेक 
जब अभिमान से मुक्त होता है, तभी वास्तविक जीवन के जगत्‌ में प्रवेश होता है । 
अविवेक का फलछ है अभिमान और स्वयं को ईंस अभिमान से मुक्त कर छेना द्वी 
जीवन है । लेकिन, यह वड़ा कठिन है। आदमी सब्र कुछ छोड़ सकता है, अभिमान छोड़ने 
में उसके प्राण कांपते हैं। वह धन छोड़ सकता है । पत्नी वच्चों को छोड़ सकता है । 
सन्‍्यासी हो सकता है । लेकिन ग॑ नहीं छोड़ पाता है । नीति कहती दै-- 
गृहक्षेत्रकलत्रादि. दुस्त्यज॑ सर्वेजम्तुमिः । 
त्यक्रत्वाईपि न त्यजत्येप. गर्वपत्रतमदआुतस्‌ ॥ 
विवेक सत्य है । विवेक स्वसाव है। उसे कहीं से पाना नहीं है। वह उपलब्ध ही 
है । वस जो स्वप्न के अविवेक से मुक्त हो जाता है, वह पाता है क्यों कि वह उसे सदेव से 
उपलब्ध ही रहता है। वह नित्य उपलब्ध की ही उपलब्धि है और अविवेक ? अविवेक 
कल्पित है । अविवेक अपने ही हाथों निर्मित है। वह असत्य आवरण है । अभिमान का 
जनक है | वह्‌॒ झूठी खूँटी है । वह झूठी रस्सी है । उसे जान लेना ही, उत्ते पहचान 
लेना ही, उसे समझ. लेना ही जीवन--जी ना है 
तथाकथित शास्त्रीय विवेक--जोी कि अवधिवेक का ही दूसरा नाम है, अहं का 
मूलोच्छेद नहीं कर पाता। विवेक नें मनुध्य के अविवेक को वड़ी सुरक्षा प्रदान को 
है। मनुष्य में तथ्यों के प्रति असंवेदनशील होने की क्षमता विकसित करके यह किया 


गया है। जो व्यक्ति तथ्यों के प्रति असंवेदनशील है, वह सहज ही जीवन के प्रति 
- अहमन्यता का शिकार है। तथाकथित शाख कब्पनाओं, सिद्धान्तों ओर अनुमार्नों के 


जाल और धुरये में विवेक को ढक देता दै । जीवन को जीवन के रूप में ही जानना अविवेक 
से मुक्ति है। अहंकार से छुटकारा है ॥ ७॥ 

अविवेकः कस्माद्‌ भवति १ अज्ञानात्‌ । अज्ञान केन भव- 
तीति चेत्‌ १ न केनापि। जज्ञानं नाम अनादि सदसद्भयाम- 


१० आत्मानात्मविवेकः 

निबंचनीय॑ त्रिगुणात्मकं ज्ञानविरोधि भावरूप॑ यत्किश्विदिति 
वदन्ति, अहमज्ञ इत्याद्यनुभवात्‌ । दिवात्मशक्ति स्वृगुणनिरूढा- 
मित्यादिश्रुते! । तस्मादज्ञानादविवेको जायते । अविवेकाद- 
भिमानो जायते ॥ अभिमानाद्रागादयों जायन्ते। रागादिश्यः 
कर्माणि जायन्ते। कर्मम्यः शरीरपरिग्रहो जायते। शरीर- 
परिग्रहाद्‌ दुःख जायते ॥ ८-॥ 


व्याख्या--भविवेकः८-विचार शून्यता, कस्मात5किनिमित्तातू, भवति-जायते 


अज्ञानात्‌5ज्ञानाभावात्‌ । अज्ञानम्‌ ज्ञानशून्यमर, केन 5किकारणेन, भवति ८: 
जायते, इति चेत-इति यदि कथ्यते, तदाह-न केना5पीति, नान्यत्‌ किमपि कारण- 
मस्ति। अज्ञानम्‌ ८ अप्रज्ञानम्‌ नाम नामकः ( अव्यय ), अनादि5 आदिरिहितं 
नित्यम, सद्सदुभ्याम्‌ 5 सत्यासश्याभ्याम, अनिर्वचनीयम्‌ ८ अ्रमम, अवर्णनी यम््‌ 
वा, त्रिगुणास्मकस््‌ ८ सत्वरजस्तमोगुणान्वितम्र, ज्ञानविरोधि, ज्ञानस्य 5 विद्यायाः, 
विरोधि >प्रतिरोधि, भावरूपम््‌  स्थितिस्वरूपम, यस्किश्वित्‌- किमपि, इति 

एवम, वदुन्तिउकथयन्ति, जह॑म्र ८ भ्रयन्जनः, अज्ञः८ज्ञानरहितः, दृध्यादि, 


अजुभवात्‌ - प्रस्यक्षज्ञानात्‌ | देवश्व (देवता) च आत्मा च (जीवश्व) तयो-शक्तिम्‌र- 


सामध्यंम्र, स्वगुणः ८ निजस्वभावेः, निरूढाम 5 प्रचलिताम्‌ इत्यादि श्रुतेः (एवस्‌ 
बेदाः वद॒न्ति) | तस्मात्‌ , तेन हेतुना, अज्ञानाव-अविवेकात्‌, अविवेकः-अविचारः, 
जायते ८ उत्पद्यते, अविवेकात्‌ 5 अविचारात्‌ , अभिमानः ८ अहड्लारः, जायते ८ 
भवति, अभिमानात्‌>अहह्लारात्‌ू, रागादयः ८ सुखतृष्णा प्रभ्तयः, जायन्ते ८ 
भवन्ति । रागादिभ्यः ८ सुख-तृष्णादिभ्य:, कर्माणि>क्रार्या णि, जायन्ते ८ उत्पच्यन्ते, । 
क्मभ्यः-कृत्येभ्यः, शरीरपरिग्रहः > देहघधारणम्र, जायते> उत्पद्यते। शरीर* 
'परिग्रहात्‌ 5 देहधारणात्‌ , दुःखम्र - कष्टम, जायते 5 भवति ॥ ८ ॥ 


अनुवाद--अविवेक किससे होता है ? अज्ञान से । यदि पूछें अज्ञान किससे होता है १" 


तो उत्तर होगा-किसी से नहीं । क्योंकि (अज्ञान नाम आदिरहित अर्थात्‌ नित्य, सद्‌, 


अस॒द्‌ अकथनीय; अर्थात्‌ माया, त्रिग्रुणात्मक, ज्ञानविरोधी भावरूप को जो कुछ ऐसाः. 


' कहते हैं--'मैं अज्ञ हूँ? इत्यादि, अनुभव से ही । 'देवात्मशक्ति अपने गुणों के द्वारा प्रचलित 
है?--ऐसा वेद भी कहता है। अतः अज्ञान से अविवेक होता है। अविवेक से अभिमान 
होता है । अभिमान ते रागादि होते हैं । रागादियों ले कम उत्पन्न होते है। कर्मों से शरीर 
का वन्धन होता है | शरीरबन्धन से दुःख होता है ॥ ८॥ 

निवंचन--नञ्‌ + वि+-विक्‌ +घज्ञ ८ अविवेकः । नम + ज्ञा+क० न० त० - अज्ञ । 


अवीस + शत 5 सतत | नम +अतीस +-शत 5 असत्‌ | नम +आ+दा + कि > अनादि |. 


अ+निर्‌ + वचू+अनीयर्‌ - अनि4चनीय । नि-+रुह + क्त - निरूढः | शा 


ह्युट्‌ ८ 
ज्ञानम्‌ | वि-+रुधू + घन ८ विरोध: । अनु + भू + अप्‌ 5 अनुभवः । रे 


विम्र्श-अज्ञान और दुःख एक दूसरे के साथ-कार्यकारणभाव से-सम्बन्धित हैं।. 


संस्कार रूप जड़ श कारण भीतर में विद्यमान रहते के कारण वे ही व्यक्त भाव 


हि...“ कल | 2 


“बिमला' व्याख्योपेतः १९ 


धारण कर फल के रूप में परिणत होते हैं। कारण का नाश होकर कार्य अर्थात्‌ फछ का 
उदय द्वोता है। फिर कार्य सूक्ष्ममाव धारण कर वाद के कार्य का कारण स्वरूप होता है । 
वृक्ष बीज को उत्पन्न करता है; वीज फिर वाद के वृक्ष की उत्पत्ति का कारण बनता है । 
हम इस समय जो कुछ कर्म कर रहे हैं, ये समस्त पूवे संस्कार के फल स्वरूप हैं। ये ही 
कर्म फिर संस्कार के रूप में परिणत होकर भावी कार्य का कारण वन जायेंगें। मानव 
जीवन में वस इसी प्रकार का्ये-कारण प्रवाह चलता रहता है और इस प्रवाह के मूल 
में मानव की अविद्यात्मक अज्ञानता दे । अज्ञान की स्थिति में दुःख का होना आवश्यक 
है | इसे ही भगवन्‌ शंकर ने वात्याचक्र की तरह स्पष्ट किया है आत्मा को शरीरवन्धन 
से कष्ट होता है। शरीर का वन्धन कर्म से होता है। कर्म की उत्पत्ति रागादि ले है। 
रागादि अभिमान से उत्पन्न होते हैं। अभिमान अविवेक से होता है । अविवेक की 
उत्पत्ति अज्ञान सै है और अज्ञान तो स्वतः अविद्या है। अतः अश्ञान से अविवेक और 
अविवेक से अभिमान, फिर अभिमान से रागादि और रागादि से कर्म की उत्पत्ति होती है, 
और कर्म से शरीरबन्धन और शरीरवन्धन से दुःख होता है । स्पष्ट है दुःख और अज्ञान, 
कार्य-कारण भाव से एक दूसरे के साथ सम्बन्धित हैं। जहाँ अज्ञान होगा, वहाँ दुःख 
होगा ही ॥ ८ ॥ 
दुःखस्य कदा निवृत्तिः १ स्वोत्मना शरीरपरिग्रहनाशे 
८ 3 ५ 
सति दुःखस्य निश्त्तिभवति । सर्वात्मपद॑ किमर्थम्‌ १ सुषृ्तव- 
वस्थायाम्‌ दुःखे निवृत्तेडपि पुनरुत्थानसमये उत्पद्यमानत्वादू- 
वासनात्मना स्थित भवति ॥ ९ ॥ 
व्याख्या-दुःखस्य ८ क्लेहस्य, कदा तर क्स्मिन्‌ समये, निबृत्तिः८विश्रान्तिः 
भवतीति शेषः ५ सर्वात्मना  सर्वतोभावेन, स्वथा, शरीरस्य- देहस्य, परि- 
ग्रहः 5 वन्‍्धनम, तस्थ नाहो-विध्वंसे, सति, दुःखस्य ८ कष्टस्य, निवृत्तिः 5 शान्तिः, 
भवति> जायते । सर्वात्मपदम, किमर्थम्‌८किन्निमित्तम ? सुषुप्तिः ८ सुप्तिः 
क्थवा-अविद्यात्मिका हि वीजशक्तिरव्यक्तशब्दनिर्देश्या परमे श्वराश्रया, मायाभयी 
महासुषुप्तिय स्यां स्वरूपप्रतिबोधरहिताः शेरते संसारिणो जीवाः, तस्या अवस्था- 
याम-दरशायाम, दुःखेरकष्टे, निवृत्तेडपि>विनप्टेडपि, पुनरुंर्धानसमये ८ पुन- 
जागरकाले, उत्पद्यमानत्वात्‌ उपस्थितत्वात्‌ू , वासनाव्मना > भावनात्मना, सूद्म- 
रूपेण दुःखम्‌, स्थितम-उपस्थितम, भवतिर८ जायते ॥ ९॥ हि 
अन्नुवाद--दुःख की निवृत्ति कब होती है ? सर्वतोभावेन शरीरपरिग्रह के विनाश 
हो जाने पर ही दुःख की निवृत्ति होती है। सर्वथा शब्द का प्रयोग किसलिए है ! प्रगाढ़ 
निद्रा की अवस्था में दुःख के विनष्ट हो जाने पर भी, फिर जगने पर उसकी उपस्थिति 
से भावनात्मक रूप से वह उपस्थित रहता ही है | ( अतः सर्वथा शब्द का प्रयोग किया 
गया है )॥ ९ ॥ 
निर्वैचन--किम्‌++ दा 5 कदा | निर+ ब्‌+ क्तिन्‌ 5 निदवत्तिः। स्वे+अत्‌+मलिन्‌ 
-टा 5 सर्वात्मना । 2-+-ईरन्‌ 5 शरीर । परि+गह+घज्‌ 5 परिग्रह । नशूकघसूर 


श्र आत्मानात्मविवेक: 


'नाशः । दुष्टानि खानि यस्मिन्‌ , दुष्ट खनति वा? दुः +खन्‌ + ड, अथवा दुःख + अचू ८ 
दुःख | पद +अच्‌-पदम्‌ | सु + स्वप्‌ + क्तिन्‌न्सपुप्ति:। अब्‌ +स्था +-अछू-अवस्था | उद्‌ + 
स्था + ल्युट्‌ 5 उत्त्तानम्‌ । सम +-३+- अच्‌ ८ समय । उत्‌+पदु+ य+ शानचू+ मुक्‌ ८ 
उत्पधमान" वास्‌+णिच्‌ +युच्‌ + अन + टाप्‌ “ वासना | स्था + क्तिनूलस्थितिः | 


विमश--हमने अपने ही अज्ञान के कारण अपने को एक निदिष्ट शरीर में आबद्ध 
करके अपने दुःख का रास्ता खोल रखा है। यह धारणा कि 'में शरीर हूँ? कुसंस्कार 
मात्र है | यही कुसंस्कार हमें छुख्ची अथवा दुखी वनाता है । अज्ञान से उत्पन्न इस कुसंस्कार 
से ही हम शीत, उष्ण, सुख, दुःख आदिका अनुभव करते हैं । यहाँ स्वतोभावेन शरीर 
परिग्रह विनाश से तात्पय है-शरीर के प्रति विल्कुल ही अनासक्तभाव | हमारा यह 
कर्तव्य है कि, अपने मन के कुसंस्कार को पारकर अनासक्तमाव से शरीर और आत्मा के 
बीच सम्बन्ध को स्थिर करें | योगियों के द्वारा अवतक यह प्रमाणित हो चुका है कि मन 
की एक विशेष अवस्था में देहबोध जिल्कुल नहीं रह जाता-उस समय शरीर भले ही 
दग्ध होता रहे, पर जब तक मन की यह अवस्था रहती है, तबतक मनुष्य किसी प्रकार 
के कष्ट का अनुभव नहीं करता । 

ऐसी रिथिति में शरीर की आम्तक्ति का सवेतोभावेन त्याग ही दुःखनिवृत्ति का एकमात्र 
साधन हो सकता है। मनुष्य श्सी तथ्य से अवगत नहीं हो पाता-वह चेहरे चुराकर 
जीता है । जिस शरीर को वह अपना मातता है, वही उसका नहीं है । जिस व्यक्तित्व को 
अपना होने का दावा करता है, वही उसका नहीं है । सव उधार है। सब दिखावा है । 
सब चोरी है | अनन्त जन्मों से व्यक्तित्तों को चुराकर इतने मुखौटे ओढ़ राजे हैं कि 
अपना असली रूप, असली चेहरा भी पहचानना मुश्किल हो गया है। इसे विना पहचाने, 
विना जाने दुःख की निवृत्ति नहीं हो सकती है । 

दुःखनिदृत्ति? के लिए सर्वतोभावेन हमें अपनी चिन्ता होनी चाहिए कि हम कौन 
हैं ! दुःख'निवृत्ति का अर्थ ही यह है कि हम जाने कि हम कोन हैं ? हम क्या हैं ? हमारी 
देह क्या है ? अपने स्वरूप को पहचानना और उसमें स्थिर हो जाना ही असली धर्म है-- 
दुःख-निवृत्ति का सुगम मार्ग हैं ॥ ५ ॥ 


अतस्तज्निवृत्य्थ॑ स्वोत्मपदसम्‌ । शरीरपरिग्रहनिवृत्ति 
कंदा भवति १ सर्वोत्मना कर्मणि निशवत्ते सति। कर्मनिवृत्तिः 
क॒दा भत्रति ? सवोत्मना रामादों निवत्ते सति। रागादिनि- 
बृत्तिः कदा भवति १ सर्वात्मना अभिमाने निवत्ते सति। कदा 
अभिमाननिश्ृत्ति: ! सर्वात्मना अविवेके निबृत्ते सति। कदा 
अविवेकनिवृत्तिः ? सवोत्मना अज्ञाने निवृत्ते सति | क॒दा अज्ञान- 
निवृत्तिः तू त्मेकत्वे जाते सति अविद्यानिवृत्तिः सर्वात्मना 
_भ्रवति ॥ १० ॥ + 


| व्याख्योपेत: १३: 


व्याख्या-अतः-अस्मात्‌ कारणात्‌ , तस्य-दुःखस्य, निवृत्यथमविनाशार्यम्‌, 
सर्वात्मपदम्‌ ८ सर्वात्सशब्दस्य प्रयोग: शरीरस्य-देदस्य, परिप्नहः - घारणस्‌ ८ 
शरीरपरिग्रहस्तस्य निवृत्तिः ८ विश्रान्तिः, कदा ८:कस्मिनू समये, भवतिरजायते: 
सर्वात्मना 5 लवतो भावेन, कमंणिजकार्य, निवृत्ते सति८विनष्टे सति भवतीति 
शेषः। कमनिवृक्ति---कर्मणः> कार्य स्य, निवृत्तिः-विन्एता, कदर कस्सिल्‌ 
समये, भवति ८ जायते, सर्वात्ममास्सर्वतोभावेन, रागादो >सुखतृष्णादी, निवृत्ते 
सति८ विनाशसुपगते सति । रागादिनिवृत्तिः 5 सुखतृष्णादिसमाप्ति,,. कद्ा ८ 
कस्सिन्‌ काछे भद॒ति 5जायते, सर्घाव्मनाउलवबंतोभावेन, .अभिमाने 5.अहझूारे, 
निवृत्ते सति८ निर्गते सति । कदा-कस्मिन्‌ समये, अभिमाननिदवृत्तिः 5 भहंकारस्य 
निवृत्षिसवति, सर्वत्मना5सर्वतोभावेन, यदा अविवेके निवृत्ते सति८ अज्ञान- 
नाशे सति-।. कदाकस्मसिन्‌ समये, अविवेकस्य ८ विचारशूल्यतायाः, निशृत्तिः८ 
विनाशों भवति, सर्वात्मना5संवंधा, जज्ञाने >अविद्यायाम्र, निवत्ते सतिर 
विनप्टे सति, कदा>कस्सिनू समय्रे, क््षञानस्य 5 अविद्यायाः, निवृत्तिः८ 
| ,.. विनाशों भवति, ब्द्मात्मेकत्वे जाते सतिन्यदा ब्रह्मणा-परमात्मना सह आस्मनाः 
| जीवस्य, एकव्वम्‌ ८ समरूपता भवति तदा सर्वात्मना सर्वतोभावेन, अविद्यायाः ८ 
अज्ञताया:, निव्ृत्ति-विनाशः, भवतिरजायते ॥ १० ॥ - 
| अलनुवाद--अतः दुःख-निबृत्त के लिए सर्वात्म-पद का. ग्रयोग किया है । शरीर 
| परिग्रदद की निवृत्ति कब होती है ? स्तोभाव से जब कर्मो की निद्ृत्ति हो जाती है। 
| कर्मों की निवृत्ति कव होती है ? सब तरह से जव राग प्रभ्ृति की. निवृत्ति हो जाती- है 
| रोगों की निवृत्ति कब होती है ? जब अभिमान का -विल्कुल विनाश हो जाता है | अहंकार 
| की निद्ृत्ति कब होती है ? अविवेक का जव पूर्ण विनाश हो जाता है । अविवेक कव नष्ट 
| होता है? अज्ञान का जब सर्वेथा विनाश हो जाता है । अज्ञान की निवृत्ति कब होती हे ? 
| जब जीव ओर ब्रह्म में एकत्व का भान होता है, तभी हर तरह की अविद्या का स्वतः 
। विनाश हो जाता है ॥ १० ॥ 


| लिबंचन--इृदम्‌ + तसिल्‌ ८ अतः । -निन्‌ +ब+ क्तिन्‌ + अर्थम्‌-< निवृत्त्यर्थम्‌ ।- 
| सर्व+अत्‌+मनिन्‌  सर्वात्म, पद्‌+ अचू 5 पदम्‌ । किम्‌ +दा 5 कदा । कृ+ मनिन्‌ ८ 
। कमे। बूंद + मनिन्‌ , नकारास्याकारे ऋतो रत्वम्‌ । 


2 


विर्कुल असंभव है। फिर भी इस समत्व बुद्धि की .उपलब्धि के लिए सर्वप्रथम हमें 
| अन्तर्शञान को जगाना होगा । यह ज्ञान हमारे भीतर तो निहित हैं किन्तु, उत्ते एक दूसरे 
| ज्ञान ते द्वी जागृत करना पड़ता है । इस. आन्तरिक ज्ञान का उन्मेष एक दूसरे ज्ञान के 
!' सहारे दी हो सकता है । 


॥ 
| बविमर्श-यह सत्य है कि ब्रह्म के साथ जीव की एकरूपता के विना दुःख की निवत्ति क्‍ 
। 


| द्रष्टा और इश्य का संयोग अर्थात्‌ दृश्य. प्रपंच,ले. आत्मा का जो भज्ञान जनित 
अनादि सम्बन्ध है, वही सांसारिक दुःखों का मूल कारण :है.।. उस्तका अभाव हो जाने पर- 
ही दुःखों का भी सदा के लिए अभ्राव हो .जाता,है.। और इंस उपलब्धि के .लिए जीब्र को 
ब्रह्म के साथ: एकत्व का वोध भी होना आवश्यक़ है.। जीव:ओर बहा-के. वीच. जब समत्व 

की भावना उत्पन्न- होती है. तव. जीव के .शरीर, वन्नन ओह: मन-से - जो.कुछ:भी क्रिया: 

है । 

| 
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होती हैं, उसको दृष्टि में सब एकमात्र ब्रह्म के ही साथ होती है। समत्व बुद्धि उत्पन्न होने 
के बाद वह किसी की सेवा करता है, तो वह ब्रह्म की सेवा करता है, किसी को सुख 
पहुँचाता है तो वह भी उसका वह्म को अपित होता है । 
प्रत्येक आत्मा अव्यक्त ब्रह्म है । वाह्म एवं अन्तः प्रकृति को वशीभूत करके जीव के श्स 
ब्रह्ममाव को व्यक्त करना ही मानवजीवन का चरम लक्ष्य है। कर्म, उपासना, मनःसंयंम 
अथवा ज्ञान श्नमें से एक-एक में अधिक, या सभी उपायों का सहारा लेकर अपना ब्रह्म 
भाव व्यक्त कर दुःख से मुक्त होना हो जीवन लक्ष्य है । यही ब्रह्म भोर जीव का समभाव 
दुःखनाश का एकमात्र कारण है| अन्य सारी क्रियायें गौण हैं ॥ १० ॥ 
५ कप 2 
नत्ु नित्यानाम्‌ कमणां विहितत्वातू नित्येभ्यः कमभ्यो 
अविद्यानिवृत्तिः स्थात्‌ किमर्थ ज्ञानेन, इत्याशडूथ न क्मादिना 
अविद्यानिवृत्ति! | तत्कुत इति चेत्‌ ?. कमज्ञानयोर्विरोधो 
भवेत्‌ ॥ ११॥ 
व्याख्या-ननु-ह॒ति प्रश्नार्थे अव्ययम्, नित्यानाम्‌ ८ शाश्वतानाम, कर्म णाम> 
'कृष्यानाम, विद्वितत्वात्‌5 व्यवस्थितस्वात्‌ , निसयेभ्यः ८ अविनश्वरेभ्यः, कर्मभ्यः 
कार्यभ्यः,. अविद्यानिवृत्तिः८अज्ञानविनाशः, स्यात्‌८ भवेत्‌ , किमर्थम-कस्में 
प्रयोजनाय, ज्ञानेन5सुबोधेन, हृत्याशंक्य-एवं शझह्लाम्‌ विधाय, समाधत्ते-- 
कर्मादिना 5 अर्जितक्वृत्यादिना, वविद्यानिवृत्तिः८भ्षज्ञानविनाशः, न भवति, 
तसकुतः इति चेत्‌-तत्कथमिति चेत्‌ , कर्मज्ञानयोः पूर्वाजितकर्म विद्ययो संध्ये, 
विरोधः ८ प्रतिरोधः, भवेत्‌ 5 स्थात्‌ ॥ ११॥ 
अनुवाद--अब प्रइन यह है कि “शाश्वत कर्मो के विधान से अविनाशी कर्मों के द्वारा 
ही जब अज्ञान का विनाश हो ही जायेगा तो फिर ज्ञान को क्या आवश्यकता ! उत्तर 
देते हैं“>अरजित कर्मादि के द्वारा अज्ञान का विनाश नहीं होता,.क़्योंकि कम॑ और ज्ञान 
के बीच विरोध की संभावना है ॥ ११॥ " 
निर्ववचन--नि + त्यपू ८ नित्य । वि-+-घा+क्तजविहित | ज्ञा+व्युटलज्ञान | वि+ 
रुध्‌ + घजू-विरोध । 
विमश--कभी-कर्मी ऐसा देखा जाता है कि श्रम में पड़े लोग ज्ञान |को उपलब्ध 
नहीं करते | ऐसे छोग अज्ञान में ही जीते हैं और जज्ञान में हो मर जाते हैं । वात 
बड़ी जटिल प्रतीत होती है। किन्तु, यह सत्य है कि जिस व्यक्ति को अपने अज्ञान 
का परिपूर्ण वोध हो जाता है, उसके जीवन में शान का उदय अपने आप हो जाता 
है | लेकिन यह ज्ञान अनुभूति! से उपलब्ध होता है--शब्दों के आडम्बर से नहीं । अपने 
प्राणों के साक्षात्‌ से जो ज्ञान मिलता है वह वात कुछ और है | ऐसे ज्ञान की अनुभू ति के 
लिए, अपने अज्ञान का स्पष्ट बोध होना अत्यावश्यक है। 
इसी का दूसरा 'नाम द्वै जीवन | जीवन के सज्जन में प्रथम स्थान इसी कर्म का है। 
जीवन के प्रति धन्‍्यता का बोध कराने वाला मी यहाँ कर्म है मन, बुद्धि और 
के द्वारा जो समस्त 'क्रियायें की जाती हैं--उनका वाचक न 
के कमे है । 'कर्म उपयुक्त तोनों 


न्ग्न्_्_्_्_्_्_्_्न्ग्न्_्_्न्_््_्_्न्ज्ज्ज न ्न्््ज्् लि 
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| कु का संग्रह है। मनुष्य स्वयं कर्त्ता बन कर अपने मन, बुद्धि और इन्द्रियों 


द्वारा क्रिया करके किसी कर्म को करता है, इसके बिना कोई कर्म नहीं हो सकता। अतः 
कर्म पद यहाँ मन, वाणी और शरीर द्वारा जितने भी पुण्य और पाप हैं, उनका-- 
जिनका इस जन्म तथा जन्‍्मान्तर में जीवों को फल भोगना पड़ता है--वाचक है | 


ज्ञान की प्रक्रिया है अखण्डता में ओर संइलेपित होने में इसो तरह कम की प्रक्रिया है 
खण्ड-खण्ड होने में, विशिष्ट होने में, टूट जाने में । कर्म जो भी मार्ग पबड़ेगा, चाहें 
पुण्य का हो या पाप का, अन्त में मृत्यु हाथ में आयेगी । इसलिये कर्म मृत्युदायक हे, 
पीड़ा पालक है । ज्ञान मुक्तिदायक है । अतः कर्म और ज्ञान के वीच विरोध है ॥ ११॥ 
अतो ज्ञानेनेव अज्ञाननिवृत्तिः। तज्ज्ञानं कुत इति चेत्‌ ९ 
विचारादेव भवति । आत्मानात्मविवेकविषयविचारादू भवति । 
तस्मिन्‌ विचारे को वा को वा अधिकारी १ साधनचतुष्टय- 
सम्पन्नोषघिकारी । साधनचतुष्टय॑ नाम--१ नित्यानित्यवस्तु- 
विवेक, २ इहामुत्र फलभोगविरागः, ३े शमादिपट्सम्पत्ति), 
४ मुपध्ुत्वश्चेति । नित्यानित्यवस्तुविवेकों नाम, ब्रह्म सत्य, 
जगन्मिथ्येषेति निश्यः । इह अस्मिन्‌ लोके देहघारणव्यतिरिक्त- 
विपये ख्रक्चन्दनवनितादिसम्भोगे वान्ताशनमूत्रपुरीपादो यथा 
इच्छा नास्ति, तथा इच्छाराहित्यमिति इहलोकविरागः । अम्नृत्र 
स्वगंलोकादिब्ह्मलोकान्तवतिषुरभ्मोवेश्यादिसम्मोगादिविपयेषु 
तद्॒त्‌ । शमादिषदट्क नाम, शम-दमोपरति-तितिक्षा-समाधानं 
श्रद्धां। शमो नाम अन्तरिन्द्रियनिग्रह! । अन्तरिन्द्रियं नाम 
मन! । तस्य निग्रहः श्रवणमनननिदिध्यासनव्यतिरिक्तविषयेम्यो 
निवृत्तिः । श्रवणादों वत्तमानत्व॑ं वा शमः । श्रवणं नाम पृडविध- 
लिज्लेरशेषवेदान्तानामद्वितीयवस्तुनि तात्पयोवधारणम्‌ ॥ १२ ॥ 


व्याख्या--अतः ८ अस्मात्‌ कारणात्‌ , ज्ञानेनव 5 विद्ययंव, अज्ञाननिवृत्तिः ८ 
अविद्याशान्तिः। तत्‌5तरहि, ज्ञानम्र ८ विद्या, कुतः८कस्मादिति चेत्‌ 0 विचारा- 
देव ८ विमर्शादेव, भवति८जायते | आत्मानास्मविवेकविषयः ८ जीवब्रह्म सम्बन्धी 
पदार्थ, तस्य विचारात्‌ > विमर्शात्‌ू , भवति८जायते | तस्मिन्‌ विचारे ८ तत्सम्ब- 
न्धिविमर्शं, को वा का वा>कः कः पुरुषविशेषो वा, अधिकारी ८ उपयुक्तपुरुषः, 
साधनचतुष्टयसम्पन्न--साधनानाम्‌ + उपकरणानां,. चतुष्टय॑म्‌ ८ चत्वारोडवयथा 
विधा अस्येति चतुष्टयम-चतुरविधम्‌, त्तेन सम्पन्नः - युक्त, यः पुरुषविशेषः, स एव 
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अधिका री-उपयुक्तपुरुषः । साधनचतुष्टयम्‌ ८ चतुर्विधोपकरणस्र, नाम 5 संज्ञार्थ क- 
मब्ययस । 
तत्न प्रथमस्तु--नित्यस्‌ 5 शाश्वतम, च, अनित्यम्‌ >भज्लुरक्ष, यद्‌ः वस्तु ८ 
पदार्थ:, चस्य विवेकः ८ विचार: । 
द्वितीयस्तु--इह 5 अस्सिन्‌ छोके, अमुत्र 5 परलोके, प्राप्ततयफलम्‌, परिणामम, 
तस्मिन्‌ विरागः८ उपरतिः स्नेहाभावों वा। - 
तृतीयस्तु--शमादिः ८ शसः 5 शान्तिः, आदियषां ते शमादयः। तेषां षण्णां 
सम्पत्ति: ऐश्वयंस ! 
चतुथस्तु-सुमुछत्वमर > मोक्तम इच्छुः मुमुच्ः, तस्य भावः सुमुचछुत्वम । 
तत्र क्रमश! व्यास्यायते--नित्यानित्यवस्तुविवेको नाम--विवेकिनस्तु मन्यन्ते, 
ब्रह्म एच ८ परमपुरुष एव अस्मिन्‌ लोके सत्यस्‌ -यथाथमस्ति, तद्धित्रेमखिलम्‌ 
जगत्‌ ८ विश्वस्र, मिथ्या एवं 5 असत्यमेव इति निश्चयः-एव्म निष्कर्षः। 
इह-अस्मिन लोके, देहधारणब्यतिरिक्तविपये-देहस्य ८ शरीरस्य, घारणस्‌> 
परिग्रहः, तद्व्यतिरिक्त> तद्धिन्मे विषये: पदार्थ, स्रक्‌८ माला; चन्दनम्‌ ८ 
मलयपवतसमुत्पन्नकाष्ठविशेषः, सुरभिपदार्थ,, चनितादिः 5 पल्न्‍्यादिः, सम्भोगे८ 
रतौ, वान्तम॒ ८ प्रच्छुदितम, अशनम ८ भोजनम, मूत्र प्रक्तावः, पुरीषं-गूथम्‌, 
आदीतनि यंस्‍्थ सः, तस्मिन्‌ पदार्थ, यथा-येन प्रकारेण, इच्छा - अभिलाषः 
नास्ति>न 'भवति, तथा>तेन प्रकारेण--इच्छाराहित्यम >अभिलापशुन्यत्व- 
मिति--इहलो कविरागः । 
एवच्ञामुत्र अर्थात्‌ स्वर्गलोकः आदिः येषां ते स्वरंछो कादयः, ते च ते, ब्रह्म- 
लोकः अन्तः येषां ते स्वर्गलोकादिब्रह्मलोकासन्ताः, तेषु वर्तितुं शील॑ थेषां ते 
तथोक्ता:,. तेषु ।  रब्भोव॑श्यादिसंभोगादिविषयेघु ८ रम्भोव॑श्याश्रप्सरस्त्रीर ति- 
प्र्दतिपदार्थेणु तद्बत पूवंबदिति शेषः।. एवम प्रकारेण, शमादीनां पटकम- 
घटसंख्यकम, नाम, यथा--शमः > शान्ति; दसः - इन्द्रियनियन्त्रणस, उपरतिः > 
विरक्तिः, तितिज्ञा ८ द्वन्द्ससहनस्‌, समाधानम ८ भावचिन्तनम्‌, श्रद्धा5 निष्ठा ।- 
कि , तावत हामः-व्याख्यायते शमो नाम-अन्तरिन्द्रियस > ज्ञानो- 
पलग्भक॑ करणं, तस्य निग्नहः>तियंत्रणम, अन्तरिन्द्रियम नाम मनः- 
भन्यते अनेन मनः करणे असुन्‌ > प्रज्ञेति-भावः, तस्य> मनसः निग्नहः-नियंत्रणम 
श्रवणम्‌ 5 श्रोत्रेन्द्रियग्राह्मम, मननस्‌ 5 गहनचिन्तनस, निदिध्यासनम्‌ ८ नर 
चिन्तनम, एतेभ्यः व्यतिरिक्ताः - भिन्नाः ये विषयाः तेभ्यः विषयेभ्यः पदार्थैश्य: 
निवृत्तिः >परावतनम । अ्रवणादी. वर्तमानस्व॒म॒ वा शमःउ्शास्ति:। श्रवणर्ू कि 
तावदिति कथ्यते--श्रवणम्र्‌ नाम पडविधलिक्ः ८ उपक्रमादिताप्पर्यग्राहके: साधने: 
अशेषदेदान्तानाम्‌ ८ अखिलवेदान्तवचसाम,. अद्वितीयवस्तुनि-निर्विशेषब्रह्म णि, ४ 
तात्पयम्‌ - अभिप्रायः, तस्य भ्रवधारणम्‌-निश्चयः ॥.१२८॥ - >हां 
. अनुवाद-अतः शानःके <द्वारा/अज्ञोन्त: की निवृत्तिः संभवः है।- वह ज्ञान: कहाँ 
से प्राप्त होगा.!... विचार से ही। वह ज्ञानःआत्मा और-अनात्मा के विवेक विषय/विचार/ 
सेप्राप्त होता हे इस विचाए-.का कौनः- अधिकारी हैः? साधनजतुष्टयः सम्पन्न व्यक्ति ही। 
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“बिमला? व्याख्योपेतः १७ 


इस विचार का अधिकारी है ? साधनचतुष्टय क्या है? यद्द चार है। प्रथम--नित्य और 
अनित्य वस्तु का विवेक, छ्वितीय-छोक-परलोक में प्राप्तब्य फर्लो के प्रति विराग, 
तृतीय-- शमादिक छः सम्पत्तियाँ और चतुर्थ--मोक्ष के प्रति तीजत्र उत्कंठा । ( अब 
क्रमशः इन चारों की व्याख्या करते हैं ) नित्यानित्य-विवेक क्‍या है ! “ब्रह्म सत्य है और 
संसार मिथ्या है? ऐसी निश्चयात्मक बुद्धि ही नित्यानित्य-विवेक है । 

इस संसार में देहधारण के अतिरिक्त विषय में माला, चन्दन एवं वनितादि-संभोग में, 
वान्त, भोजन मलमूत्रादि के परित्याग में जैसे 'इच्छा नहीं है! ऐसी “इच्छा का अभाव? ही 
“इहलोक-विराग? है । 

स्वर्ग एवं ब्रह्मलोकादि में निवास करने वाली रम्भा, उबरने आदि के संभोगादि 
विषय में पूर्ववत्‌ अनिच्छा अमुत्र विराग है । 

शमादि छः हैं, क्रमशः--शम, दम, उपरति, तितिक्षा, समाधान एवं श्रद्धा । अन्तर_ 
इन्द्रियों पर नियंत्रण 'शम” है। अन्तरिन्द्रिय मन को कहते हैं। उस पर नियंत्रण ही 
धअन्तरिन्द्रियनिग्नह” है। निवृत्ति से तात्पयें है-अ्रवण, मनन और निदिध्यासन से 
अतिरिक्त विषर्यों ते निवृत्ति, अथवा श्रवणादि में जो वर्तमान है वही शम है। श्रवण से 
छः प्रकार के लिक्नों के द्वारा सम्पूर्ण वेदान्तों के अद्वितीय वस्तु से तात्यर्य समझना 


चाहिए ॥ १२ ॥ 
निर्बचचन--चत्वारोब्वयवा विधा अस्य. इति चतुर॒शब्दात्‌ तयप्‌ > चतुष्टयः। 
सम्‌ +पद्‌+क्त ८ सम्पन्न: । नाम इति संज्ञाथंकमव्ययपदम्‌ । . ईंदम्‌ + हर 


इशादेश इह ( अव्यय ) अदस्‌+तसिलअमुत्र | वि+रआ्ञ+वजू ८ विराग:। शम्‌ न 
घञन्शमः | मुचू+सन्‌ +उ+ लन्सुसुश्षखम्‌ । वि+अति+ रिच्‌+ क्त 5 व्यतिरिक्तः । 
वि+सि+ अच्‌ + पत्वमू-विषयः । चन्दू नेः णिच्‌ + ल्युट्‌ - चन्दनम्‌ । वन +क्त न टापूर 
वनिता । सम्‌ + भुज्‌ + धज्रुसम्भोग: । वम्‌ + क्तत्वान्तः। अश्‌ न व्युटल्अशनम्‌ । मृत ने 
घमज्मूतः । पु+ईपन्‌ +किच्च 5 पुरीषः। दस्‌+पः्न्दमः । उप्‌+रम्‌न क्तिन्‌र 
उपरत्ति: । तिजू+सन्‌+अ+टाप्‌+द्विल्वमुत्तितिक्षा । समुकआनधान ल्युटु ८ 
समाधानम्‌ । श्रदू+घा+-अढ-+टापतन्श्रद्धा। अम्‌ +अरन्‌ + तुडागमज्अन्तर्‌ | इन्द्र दर 
घ+इ्यरइन्द्रियः। नि+ग्रहु+अप्रनिग्नह: । मन्‌+ल्युट्‌त मननम्‌। श्रु+स्थुट्‌ न 
श्रवणम्‌ । नि-+ध्यै + सन्‌ + व्युटतनिदिध्यासनम्‌ । लिश+अचूनलिब्यम्‌। तत्पर+ 
ष्यजू-तात्पर्यम्‌ू । अब +-ध + णिच्‌ + व्युट्ल्अवधारणम्‌ ॥ १९॥ 

विमर्श--मित्रों का स्नेह, सन्‍्तान का प्रेम पति-पत्नी की आविलप्रीति धीरे-धीरे क्षीण 
होकर एक दिन विनष्ट हो जाता है। यही विनाश इस विश्व का धर्म है । यह सर्वेस्पर्शी 
विनाश विश्व के किसी भी वस्तु को अछूता नहीं छोड़ता । जब विश्व की समस्त वासनाओं 
से व्यक्ति निराश हो जाता है तभी लगा-सा, आश्च्-चकित सा, मानो स्वप्न से 
जगकर, भ्रम से मुक्त होकर-'त्रह्म सत्यम्‌ जगन्मिथ्या? के रहस्य को जान पाता है । 
तमी वैराग्य की एक हस्की किरण उसके हृदय में फैलती है; और वह जगदातीत सत्ता 
की थोड़ी झलक पाता है। न केवल इस संसार को वल्कि पारलोकिक फलेच्छा 
छोड़ने पर ही--वह परमतत्त्व हृदय में उद्भासित होता है। इन्द्रियजन्य सुख भोरगों 
का त्याग ही उस परम पद का विशिष्ट पथ है। विवेक और विराग के बिना ऐसे कोई 
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महात्मा नहीं हुए जिन्हें यह उच्चावस्था प्राप्त हुई हो । साधन-चतुष्टय में सम्पन्न व्यक्ति 
ही इस पक्ष का सच्चा अधिकारी है। 

विवेक और विराग ये दो शक्तियाँ 'साधन-चतुश्य” की सारी कार्य प्रवृत्तियों की 
नियामिका हैं । एक है हमारी अपनी अमिज्ञता और दूसरी है, दूसरों ते प्राप्त अनुभूति । 
ये दो शक्तियाँ हमारे चित्त में अनेकानेक शुभ्र तरंगे उत्पन्न करती रहती हैं । इन्द्रियाँ 
मन कौ ही विभिन्न अवस्था मात्र हैं। ये दो भागों में विभक्त हैं-ज्ञानेन्द्रिय ओर 
कर्मेन्द्रिय | ये इन्द्रियाँ हमारी सभी संवेदनाओं एवं कार्यों का केन्द्र हैँ । विवेकी जन 
सर्वप्रथम इन्हें नियंत्रित करने की चेष्टा करते हैं । विवेक शक्ति के द्वारा ये नियंत्रित इन्द्रियाँ 
जब पूरी तरह पराजित हो जाती हैं, तव एक-एक स्नाथु, एक-एक मांस-पेशी तक वश- 
बत्ती हो जाते हैं । मनुष्य के सारे कार्य और समग्रभाव संयत हो जाते हैं। सारा 
शरीर अधीन वन जाता है। विवेक-शक्ति के द्वारा ऐसी अवस्था प्राप्त हो जाने पर ही 
कोई व्यक्ति मनुष्य-देह धारण करने में आनन्द अनुभव कर सकता है। तभी वह 
सत्यतापूवंक कह सकता है--'में धन्य हूँ जो मेरा जन्म हुआ 


दूसरी शक्ति है वेराग्य--इस उच्चतम शक्ति का विकास तब संभव है जब मनुष्य 
गुणों के प्रति अपनी आसक्ति भी छोड़ देता है| गुण से तात्पय है--सत्त्व, रज और तम । 
विश्व की सारी वस्तुएँ, सारा का सारा प्रपन्न ही तीनों शक्तियों के विभिन्न ताल-मेल से 
उत्पन्न हुआ है। संसारी लोगों का अनुभव बतलाता है कि विषय-भोग ही जीवन का 
चरम लक्ष्य है। ये मयानक प्रछोभन हैं | इन प्रलोभनों के प्रति पूर्णतया उदासीन हो 
जाना और उन सर्बोतते प्रभावित होकर मन को तद्गूप बृत्ति के आकार में परिणत न 
होने देना ही वेराग्य हैं। स्वयं अपने अनुभव किये हुए ओर, दूसरे के अनुभव किए 
हुए विषयों पे हममें जो दो. प्रकार की कार्य-प्रवृत्तियाँ उत्पन्न होती हैं, उन्हें दवाना और 
इस प्रकार चित्त को उनके वश में नहीं आने देना ही सच्चा वेराग्य है। वे सब मेरे 
अधीन रहें, में उनके अबोन न होऊँ--एस प्रकार के मनोत्रक को वैराग्य कहते हैं। 


यही वैराग्य मुक्ति-पथ का सच्चा सम्बल है ॥ १२॥ 


_ प्रदूविधलिज्ञानि तु उपक्रमोपसंदाराभ्यास-फलापूरव॑ताथे- 
वादोपपत्त्याख्यानि ॥ प्रकरणग्रतिपाद्रस्याथेस्थ . तदाधन्त- 
योरुपपादनप्ुपक्रमोपसंहारो । यथा छान्दोग्ये पद्चाध्याये 
अकरणप्रतिपाद्यस्याद्चितीयवस्तुन! एकम्रेवाद्वितीयभित्यादों ऐत- 
दात्म्यभित्यन्ते च ग्रतिपादनम्‌ | प्रकरणश्रतिपाद्यस्थ तन्मध्ये 
पौन!पुन्येन प्रतिपादनममभ्यासः! । यथा तत्रवाद्वितीयवस्तुनो 
मध्ये तत्वमसीति नवकृत्वः ग्रतिपादनम्‌ | फरुन्तु प्रकरण- 
प्रतिपाद्स्यात्मज्ञानस्य तदलुष्ठानस्य वा तत्र श्रयमाणं प्रयोज- 
नम । यथा तत्र तत्र आचार्य॑बान्‌ पुरुषो वेद तस्य तावदेव 
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“विमला? व्याख्योपेत: १६ 


चिर॑ यावन्न विमोक्ष्ये अथ सबम्पत्स्ये इति अठ्वितीयवस्तुज्ञानस्य 
तत्प्राप्तिः प्रयोजन फल श्रृयते । अपूर्बता तु प्रकरणप्रतिपा- 
चप्याहितीयवस्तुनः प्रप्माणान्तराविषयीकरणप््‌ ॥ १३ ॥ 


व्याख्या-षघडविधानि 5 पट्संख्याकानि, लिड्ठानि किश्न लिड्गम-लययुक्तं, 
छयकाले पत्चमहाभूतानि तन्मात्रेषु लीयन्ते तानि एकादशेन्द्रियः सहाहक्कारे सच 
बुद्दों स च प्रधाने लय यातीति | तेन च लिड्नयति ज्ञापयति, इति लिझ्नमम र्थातू- 
ज्ञापकम्‌, तु इति अब्यये, उपक्रमः-प्रारंभः, उपसंद्वारः८समाप्तिः, अभ्यास- 
'फलम 5 आवुृत्तिपरिणामः, अपूर्वता ८ अभूतपूर्वता, अर्थवादः ८ अर्थनम्‌ भाशयस 
वद॒तीति क्र्वाद; उपपत्तिः -युक्तियुक्तिः, इति आख्या येपां तानि तथोक्तानि। 
प्रकरणप्रतिपाद्यस्य-प्रसंगप्रागभिधेयस्य॒अर्थस्य ८ आशयस्य, आद्यग्तयोःरपूर्वा- 
परयोः, उपपादनम्‌ ८ स्थापनम्, उपक्रमो पसंहारो ८ प्रारम्भान्ती | तस्य यथा > येन 
प्रकारेण, छान्दोग्ये-छुन्दो गो पनिषदि, पष्ठाध्याये-पष्ठप्रकरणे, प्रकरणप्रतिपाधस्य८ 
प्रसड़पप्राप्तविषयस्य, जद्वितीयवस्तुनः ८ निर्विशेषश्रह्मगः. एकसेव ८ एकाकि एवं 
अद्वितीयम इत्यादो, ऐतदास्म्यम््‌ ८ एतत्स्वरूपस्‌, अन्ते - समाप्तिकाले, चर पुनः, 


अतिपादनम्‌ >स्थापनम् ।  प्रकरणप्रतिपायस्य ८ प्रसंगोपात्तस्थ,. तन्मध्ये ८ 
| तद॒न्तराले, पौनःपुन्येन ८ पुनः पुनः, अतिपादनम््‌ 5 कथनस्‌, अभ्यासःन्आवृत्तिः । 
॥ पी डे 5 ५८ 
|. यथा -येन प्रकारेण, तत्रेंव > तस्मिन्नेव स्थाने, अद्वितीयवस्तुनः एकाकिपदार्थस्य, 


मध्ये ८ मध्यस्थाने, 'तरचमप्ति? त्वं निरविशेषब्रह्म भवसि, इति ८ इस्थस, नवक्वृत्वः ८ 
नववारम, प्रतिपादनम्र्‌  स्थापनम्‌ । फलन्तु 5 परिणामस्तु, प्रकरणप्रतिपाद्यस्य ८ 
। प्रसज्ञप्रापत्विषयस्य,.._ 'आत्मज्ञानस्य' > आत्मविषयविवेकस्य, तद्नुष्ठानस्य ८ 
तस्कार्यनिष्पादुनस्य, चाः अथवा, तत्रतस्मिन्‌ स्थाने, श्रुपसाणस्‌ ८ आकर्ण्य- 
मानस, प्रयोजनम्‌ ८ फलस्‌, यथारूयेन प्रकारेण, ततन्न तत्र८तस्सिन्‌ तस्मिन्‌ 
| स्थाने, आचार्यवान्‌ > गुरूपसर्पणकर्ता, पुरुष: पुरुषविशेषः, वेदु-जानाति, तस्य ८ 
| विलक्षणस्थ, तावदेव ८ तावस्कालमेव, चिर॒म-विलम्बः, यावत्‌त्यावस्कालपयन्तम, 


न नहि, विमोच्ये-मुक्तो भविष्यामि, अथ८ अनन्तरम, सम्पत्स्थे ८सम्यक्‌ 
भ्रकारेण पर्स्थे 5 ज्ञास्यासि, इति>एवं, अद्वितीयवस्तुज्ञानस्य ८ निर्विशेषतबह्यण 
तत्प्राप्तिः  तस्यो पलब्धि;, प्रयोजनस-फलस, श्रयते > ज्ञायते, अपूर्वेता ८ नवीनता, 
तु किन्तु, प्रकरणप्रतिपाद्स्थ >ग्रसंगप्राप्ताभिधेयस्य, अद्वितीयवस्तुनः - निर्वि 
शेपब्रह्मणः, प्रमाणान्तराविषयीकरणस्‌ 5 ईदशं निर्विशेय ब्रह्म वेदातिरिक्तः प्रमाण- 
विषयो न अवति इति यावत्‌ ॥ १३ ॥ 


| 

| 

| 

। 

। 

हिन्दी--लिछ् अर्थात्‌ ज्ञापक छः प्रकार के हैं :--उपक्रम, उपसंहार, अभ्यासफल, 
अपूर्वता, अर्थवाद और उपपत्ति | प्रसंगवश प्रतिपाद्य अर्थ के आदि और अन्त में जो उप 
पादन है वह क्रमशः उपक्रम और उपसंहार है। जेपते छान्‍्दोग्योपनिषद्‌ के छठे अध्याय 

| में प्रकरणप्रतिपाद्य अद्वितीय वस्तु का अद्वितीय अर्थात्‌ एक ही इत्यादि में 'ऐसप्ते गुण 
युक्त! ऐसा अन्त में प्रतिपादित है। प्रसन्नप्राप्त प्रतिपाद्य के बीच में उसका वार-वार 

“प्रतिपादन अभ्यास अर्थात्‌ आवृत्तिमात्र है। जेसे वहाँ ही “अद्वितीय वस्तु? के बीच में 


२० आत्मानात्मविवेकः 


न्तत्तमसि? यह एक नवीन प्रत्यय का प्रतिपादन है। फलतः प्रकरणग्रतिपाद्य आत्मज्ञन 
का अथवा उसके अनुष्ठान का वहाँ ही श्रूयमाण प्रयोजन है । जैसे उन्हीं-उन्हीं स्थानों में 
'आचार्यवान पुरुष जानते हैं” इसका तभी तक स्थायित्व है, जब तक मुक्ति न हो जाय, 
इसके वाद घटित होगा । ऐसा अद्वितीय वस्तु ज्ञान का तथा उसकी प्राप्ति का प्रयोजन फल 
सुना जाता है। उसकी अपूर्वता तो प्रकरणप्रतिपाद्य अद्वितीय पदार्थ का प्रमाण मध्य में 
हो विषयीक्ृत है ॥-१३ ॥ 

निर्वचन-तुद्‌+ ड़ 5 तु । उपू + क्रम्‌ + धञ्‌ 5 उपक्रम: | उप्‌ + सम्‌ + ह + पन्ू न- 
उपसंहार:। अभि + अस्‌ू+घन्‌ 5 अभ्यासः।. ऋ-+-थन्‌ +वद्‌ + घजञू 5 अर्थवादः । 
उपू-+- पढू+ क्तिन्‌ ८ उपपकत्ति: | प्र +क्ृ+ ल्युट्‌ 5 प्रकरणम्‌ । प्रति + पद्‌ + णिचू + ल्युट्‌ ८ 
प्रतिपादनम्‌ । ऋ"- थन्‌ 5 अर्थ: । उपू+पद्‌ +णिच्‌ + व्युट  उपपादनम्‌ | इ+कन्‌ ८ 
एकः | एतदात्मन्‌ + ध्यज्‌ 5 ऐतदात्म्यम्‌ । मन्‌ + यत्‌ तस्य थः मध्ये । तत्‌ + त्वं 5 तत्त्वमू । 
नु+अपू ८ नव:। अनु+स्था+ल्युट 5 अनुष्ठनम्‌ । प्र+युज्‌ + ब्युट्‌ ८ प्रयोजनम्‌ । 
विद्‌ू+घन््‌ , अचू वा>वेदः। यत्‌+वतुप्‌+आच्म्‌ >यावत्‌ | प्र+मा+व्युट्‌ ८ 
प्रमाणम्‌ ॥ १३ ॥ 


यथा तत्रेवाह्वितीयवस्तुनो मानान्तराविषयीकरणम्‌ ।. 
प्रकरणप्रतिपाद्यस्य तत्र तत्र प्रशंसनमथवादः । यथा अत्नोत- 
तमादेशमग्राक्षीः येनाश्रुतं श्रुत भवति अमत॑ मतग्र्‌ अविज्ञातं 
विज्ञातमिति अद्वितीयवस्तुप्रशंसनम्‌ ॥ १४ ॥ 


व्याख्या-यथा >येन प्रकारेण, तत्रेव-तस्मिन्नेव स्थले, भद्वितीयवस्तुन! 5 
निर्विशेषब्रह्मण:। मानान्तराविषयोकरणम्‌ ८ अन्यप्रमा णागोचरता । प्रकरण- 
प्रतिपाद्यस्य-प्रसंगप्राप्तप्रतिपाद्यस्य, तत्र-तत्न > तस्मिन्‌ तस्मिन्‌ स्थाने, प्रशंसनम्‌> 
प्रशस्तिः, अर्थवादः- अनुष्ठानविधेः अनुशंसा। यथा>येन प्रकारेण, अन्न 
अस्मिन्‌ स्थाने, उत-आह्दोस्वित्‌ , तम्‌-विशिष्टम, आदेशसम्‌ निर्देशम, अप्राक्षीः> 
अप्ृच्छुल, येन-तच्चेन, अश्रुतम्‌ 5 अवर्णितम, श्रुतम्‌ ज्ञातम, भवति >जायते, 
अमतम्र 5 अननुभूतम्र/ अज्ञातं वा मतम्‌>चिन्तितम्, ज्ञातम्र॒ वा, सवति 5: 
जायते, भविज्ञातम्र्‌ >भज्ञातं, विज्ञातम- विदितम, भवति > जायते, इति>एवं,. 
अद्वितीयवस्तुप्रशंसनम्र 5 निविशेषबरह्मस्तुतिवचनम्‌ ॥ १४ ॥ 


हिन्दी--जैसे वहां ही उस अद्वितीय वस्तु के प्रमाण के बीच में विषयीकरण है । 
प्रकरणप्रतिपाथ का उन-उन स्थार्नों में प्रशस्ति कथन ही अथंवाद है। जैते संदेहार्थ यहाँ 
उस निर्देश के प्रति पूछा गया--जिससे वर्णित वस्तु का ज्ञान प्राप्त 
अनुभूत हो जाता है, अज्ञात परमात्मा मी ज्ञात हो जाता है-- 
की प्रशस्ति है ॥ १४ ॥ 


होता है, अननुभूततत्वः 
यही उस अद्वितीय वस्तु 


.. :प्रकरणग्रतिपाद्याथंसाधने तत्र श्रयमाणा युक्तिरुपपत्तिः। 
यथा तत्र सौम्येकेन सृत्पिण्डेन सब॑ सृन्मयं विज्ञातं स्याह्मचा 


् व्याख्योपेतः २१ 
० ८ छे पर त्तिके ५.९ ८ ्े 4० 
-श्म्भणं विकारों नामधेय सृत्तिकेत्येव सत्यमित्यादोा अहवितीय- 
वस्तुसाधने विकारस्थ वाचारम्भणमात्रत्वे युक्तिः श्रूयते ॥१५॥ 
व्याख्या-पग्रकरणप्रतिपाद्यार्थलाधने-प्रसंगप्रतिपाद्याभी ए निष्पादने, तत्र-त स्मिन्‌ 
स्थाने, श्रयमाणा-श्रवणगो चरीक्रियमाणा, युक्तिः:तकः, उपपत्ति:, यथान्‍येन प्रकारेण, 
तत्र ८ दस्मिन्‌ स्थाने, सौस्य-शान्त, एकेन, म्॒त्पिण्डेन > म्तत्तिकाखण्डेन, संस ८ 
सकलम्‌, झ॒न्‍्मयम्‌ > सत्तिकानिर्मिदम घट्शरावादि, विज्ञातम्र 5 विदितम, 
स्यात्‌ 5 भवेत्‌, वाचारस्भणम्‌ 5 वचनप्रपश्चर,. विकारः८5कपा लशरावादि- 
कायजातम्‌ । नामधेय म्‌ > घटः शरावः इत्यादि नामव, धस्तुतः मत्तिकेत्येव ८ खत्‌ 
केवर्ं, घटशरावादीनां झृत्स्वरूपध्वातू, सत्यम्र 5अबाधितम््‌ । उपादानज्ञाने 
उपादेयं स्वयमेद ज्ञातं भवति । विकार॒स्य ८विक्ृतेः वाचारम्भणमात्रत्वे युक्ति: ८ 
तक, श्रयते ८ ज्ञायते ॥ १५॥ 

प्रकरणप्रतिपाद्य के अर्थशाधन में यहाँ श्रुयमाण तकी की उत्पत्ति है। जैसे सोम 
सम्वन्धी एक मिट्टी के खण्ड से सब कुछ मिट्टी की दे--ऐसा जाना जाता है; वाचारम्मण 
तो विकार नामधेय है, मिट्टी ही सत्य है, इत्यादि में अद्वितीय वस्तु के साधन में, विकार 
का वाचारम्भण मात्रत्व में युक्ति सुना जाता है ॥ १५ ॥ 

निवेचन--मन्‌ + घज्‌ > मानः। ग्र+शंसू+व्युट्‌ ८ प्रशंशनम्‌।  आ+दिश्‌ + 
घन > आदेश:। श्रुऊक्तच्शतः। मन्‌+क्तमतम्‌ । वि+ज्ञा+क्तर विज्ञातः | 
साधू + णिच्‌ + ल्युट-साधनम्‌ | उप्‌ + पद्‌ +क्तिनू्‌ ८ उपपत्तिः। वाक्‌+आपू ८वाचा । 
आ+रभ्‌+ ल्युटू , आरम्मणम्‌। वि+क+घजर्‌ > विकारः। म्ना+मनिन्‌ नि० सा० 
-नाम । मृद्‌ + तिकन्‌ +टापू 5 मृत्तिका ॥ १५ ॥ 

मननन्‍्तु श्रुतस्यादितीयवस्तुनो वेदान्ताथोंलुशुणयुक्ति- 
भिरनवरतमनुचिन्तनसम्‌ ।  विजातीयदेहादिश्रत्ययरहिताहिः 
जातायवस्तुजाता यप्रत्ययप्रवाहा निर्दिध्यासनम्‌ । अस्याथः । 
विजातीयदेहादिवुद्धयन्तजडपदारथनिराकरणेन सजातीयाहितीय- 
अस्तुविषयप्रत्ययप्रवाहीकरण निदिध्यासनमित्यथ! ॥ १६ ॥ 
व्याख्या-मननस््‌ 5 गहनचिन्तनम्, तु किन्तु, श्रुतस्य-कर्णगोचरीभूतस्य, 
अद्वितीयचस्तुनःरनिविशेषज्रह्मणः, वेदान्तस्य > आगमसिद्धान्तस्य, यः अर्थः तस्य 
अनुरूपामिः युक्तिभिःःतकः, अनवरतस८सततम्र, अनुचिन्तनसर ८ अनुशी- 
लनम, विज्ञातीयः ८ भिन्नजातीय:, देहादिः ८ शरीरादिः तस्य प्रत्ययरहितात्‌ ८ 
अविश्वासात्‌ , विजातीयवस्तुषु ८ भिन्नजातीयपदार्थेषु, सजञातीयः 5 समानजातीयः 
प्रत्ययप्रवाह: 5 विश्वासश्टक्कूछा,  निदिध्याक्तनस््‌ > निरन्तरचिन्तनस्‌ । आअस्य॒ ८ 
प्रतिपादितवाक्यस्य, अथःब्याख्या, विजातीयः-भिन्नजातीयः, देहादिः-शरीरादिः, 
बुद्धचन्त इति। बुद्धिः अन्ते यस्यालो बुद्धबन्तः, जडपदार्थ., जलूति घनीभवतीति 
जछ - अच रुस्य डः जडः ८ मन्दुः पदार्थ: तसय निराकरणेन 5 खण्डने न, सजाती यं> 
समानजातीय यद्‌ श्रद्वधितीयवस्तु ब्रह्म, तस्य विषयः८ज्ञानेन्द्रिययोचरः यः 


श्र आत्मानात्मविवेकः 


प्रत्ययः- ज्ञानमस, तस्य प्रवाहीकरणम्‌ ८ निरन्तरानुशीलनम निदिध्यासनम्‌ ८ 
निरन्तरचिन्तनमिस्यथ्थः ॥ १६॥ | 
हिन्दी--सुने हुए उस परमात्मा के सम्बन्ध में वेदान्त के अर्थानुग्ग॒ुण युक्तियों के 
द्वारा सतत्‌ गम्भीर चिन्तन ही मनन है। विजातीय देहादि से अविश्वास के कारण 
विजातीय वस्तुओं में सजातीय विश्वास को प्रवाहित करना निदिध्यासन हैं। इसका 
अर्थ है--विजातीय देहादि में बुद्धयन्त जड़ पदार्थ के निराकरण से सजातीय उस परम 
पुरुष के विषय में विश्वास का प्रवाहीकरण ही निदिध्यासन है ॥ १६ ॥ 
निर्वंचन- मन्‌ + ल्युट्‌ 5 मननम्‌ । युज्‌+ क्तिनू - युक्तिः | विभिन्नजातिः विजाति नः 
छ० विजातीय: | प्रति+-३+ अचू 5 प्रत्यय: | प्र+वह +घज्म्‌ 5 प्रवाह: । नि+ ध्ये- 
* सन्‌+घज्‌ + ल्युट्‌ 5 निदिध्यासनम्‌ । जलति धनीभवति जल +अच्‌ , लस्य डः ८ जडः | 
निर_ +आ+कृ+ ल्युट 5 निराकरणमस्‌ । प्र+वह +घज्‌+च्विः+ ल्यूट्ल्प्रवाहीकरणम्‌ । 
दमो नाम बाह्नेन्द्रियनिग्रह! | बाह्मेन्द्रियणि कानि ! 
कर्मन्द्रियाणि पश्च ज्ञानेन्द्रियाण पश्च । तेषां निग्रह! श्रवणा- 
८ 23 चर (0४2:8५ ८0 कप ५ 
दिव्यतिरिक्तविषयेभ्यो निवृत्तिदंम)। उपरतिनोम विदितानां 
जा अआे््श्ट ८ ८ ए 
कमंणां विधिना परित्यागः । श्रवणादिष्वेव वत्तेमानस्य मनसः 
बज (९ ५. ८ ८5 ८ जप 
श्रवणादा वत्तमान वा उपरात। | ततांतक्षा नाम देहविच्छेद- 
व्यतिरिक्त शीतोष्णादिद्वन्द्सहनम्‌ । निग्रहशक्तावपि परापराध- 
सोहत्वं वा तितिक्षा । समाधान नाम, श्रवणादिषु वत्तेमानं मनो 
वासनावशाहिषयेपु यदा यदा गच्छति तदा दोषर्श्या तेषु 
तेषु श्रवणादिषु समाधि! समाधानम ॥ १७॥ 
व्याख्या-दमो नाम नियम्त्रणस्‌, बाह्येन्द्रियनिग्रहः- चच्तुरादीनां संयमः,. 
अदृश्यादशनमश्रव्याश्रवणादिरूपः । बाह्नन्द्रियाणि, कानि- कियन्ति | कमेनिद्रि- 
याणि पद्मजवाक्पाणिपादपायूपस्थान्‌ पन्च कमेन्द्रियाण्याहुः, कम कुव॑न्तीति कमन्द्रि- 
याणि, तन्न वाग्वदृति, हस्तो नाना व्यापार कुरुतः, पादौं गमनागमनं, पायुरुत्सग 
करोति, उपस्थ आनन्द प्रज्ञोत्पत्त्या ज्ञानेन्द्रियाणि पञ्च-शब्दस्पशरूपरसग- 
न्धान्‌ पश्नविषयान्‌ छुद्धबन्ते अवगच्छुन्तीति पद्चबुद्धीन्द्रियाणि । शब्द्त्वक- 
चच्तरसनाप्राणरूपाणि । तेषाम्‌ ८ इन्द्रियाणास्‌, निम्नहः - नियन्त्रणम्र, श्रवणादि ८ 
अ्रवणम्‌ आदि -यस्य तत्‌ श्रवणादि आत्मश्रवण-वयतिरिक्तविषयेभ्यः 5 भिन्नेन्द्रि- 
याथभ्यः, निवृत्तिः- निरोध: दमः। उपरतिर्नाम >विरक्तिनाम, विहिता- 
नाम >निर्धारितानाम, कर्मणाम्र ८कार्याणासर, विधिनारहीत्या, परित्यागः 
उत्सग:।  श्रवणादिषु >ब्रह्मविषयकश्रवणादिषु, एच), “हीना 
उपस्थितस्य, मनसःरचित्तस्य, एकादशेन्द्रियाणां मध्ये सन उभयात्मकम 
इन्द्रियम-श्रवणादौ > बद्धाश्रवणादी, . वत्तंमानम्‌ ८ उपस्थितम). वा अथवा 
उपरति:>तितिज्ञास्सहनम, देहविच्छेदः-शरीरावियोगः, तसमात्‌च्यतिरि- 
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“विम॒ल्षा? व्याख्योपेतः २३ 


क्तमनभिन्नम, शीतोष्णादिद्वन्द्रय सहनम ८ ज्ञान्तिः | निग्रह्दशफ्तावपि-दण्डदान- 
सामथ्येंपि, परस्य> अन्यक़ृतस्य, अपराधस्य ८दोषस्थ सोढ्त्वम ८ सहिष्णुता, 
वा अथवा, तितिक्ञार चित्तेकाग्रथ च, समाधानम नाम८भावचिन्तनं नाम, 
श्रवणादिषु >ब्रह्मविषयकवेदान्तवाक्याकर्णनेघु. वर्च्मानम्‌ ८ स्थितम,_ सनः ८८ 
एकादशेन्द्रियः, वासनावशात्‌ 5 सूच्मसंस्कारायत्ततया विषयेषु-इन्द्रियार्थपु रूप- 
रसादिषु, यदा यदा गच्छुति 5 यस्मिन्‌ यस्मिन्‌ काले याति, तदा>तस्मिन्‌ काले 
दोषरष्ट्या अनिष्टकारीति विचारेण, तेघु तेघषु श्रवणादिषु -वेदान्तवाक्येघु, 
समाधिः ८ यो गस्यान्तिमावस्था, समाधानम्‌, एकाग्रीकरणमिति ॥ १७५॥ 

हिन्दी--वाह्मेन्द्रिय के निग्रद का नाम दम है। वाह्यमेन्द्रिय कौन हें ? पांच कर्मेन्द्रिय 
और पांच ज्ञानेन्द्रिय । उन स्वों का निगम्नह--श्रोत्रेन्द्रियादि से अछगाये हुए विषयों से 
निदृत्ति का नाम दम है। विहित कर्मों का विधिवत्‌ परित्याग का नाम उपरति है । 
( विहित कर्म का तात्पर्य है ) श्रोत्रेन्द्रियादि में ही संलग्न मन का अथवा श्रवणादि में 
वर्तमान मन का त्याग । शरीर वियोग से भिन्न शीतोष्णादि कष्ट की सहन शक्ति का 
नाम-तितिक्षा है। अथवा निग्रह की शक्ति रहने पर भी दूसरों के द्वारा किये गये 
अपराधों को वर्दास्त करने की शक्ति का नाम तित्िक्षा है । श्रोत्रेन्द्रियादि में वत्तेमान मन 
जब कभी वासनावश विषयों की ओर जाता है-तब उन्हें दोप दृष्टि से रोककर उन 
श्रोत्रेन्द्रियों में भाव चिन्तन करना ही समाधि है ॥ १७॥ 

निर्वचन--नि+ ग्रह + अप्‌ ८ निग्नहः । उप्र + रस + क्तिन्‌ ₹ उपरतिः । वि+धा + 
क्त> विहितः | वि+घा+कि 5 विधि: । परि+त्यज्‌ +घज्‌ 5 परित्याग: । श्रु+ ल्युट्‌ ८ 
श्रवणम्‌, मन्यतेब्नेन मन्‌ , करणें असुन्‌ ८ मनः। तिज्‌+सन्‌+अकटाप्‌ , छित्वस्‌ ८ 
तितिक्षा । वि+ छिद्‌+ धजू 5 विच्छेद: । वि+-अति+रिच्‌+ क्त 5 व्यततिरिक्तः । श्यै+ 
क्त5 शीत । उप्‌ +नक्‌ ८ उष्णः | द्वौ द्वौ सहामिव्यक्तो द्विशब्दस्य द्वित्वम्‌ , पूेपदस्य 
अम्भावः, उत्तरपदस्य नपुंसकत्वम्‌ , इन्द्रमू। सह+ल्युट्‌ > सहनम्‌॥ अप्‌+राधू+ 
घन 5 अपराघ:। सम्‌ +आ+ था + स्युट्‌ > समाधानम्‌ । वस्‌ + णिच्‌ + युच्‌ + टापू ८ 
वासना ॥ १७ ॥ 


श्रद्धा नाम, गुरुवेदान्तवाक्येषु अतीव विश्वासः ॥ १८ ॥ 

इद॑ तावत्‌ शमादिषटकमित्युक्तम्‌ । झुसुलत्व॑ नाम, 
मोक्षेउतितीब्रेच्छावत्वम्‌ । एतत्साधनचतुष्टयसम्पत्तिई, तद्वानू 
साधनचतुश्यसम्पन्न। । तस्य आत्मानात्मविचारेडघिकारः । 
यथा ब्ह्मचारिणः कत्तेव्यन्तरं नास्‍्ति, तथास्यान्यत्‌ कर्तेंब्यं 
नास्ति ॥ १९ ॥ 

साधनचतुष्टपसम्पत्त्यभावेडपि ग्रहस्थानामात्मविचारे 
क्रियमाणे सति तेन प्रत्यवायों नास्ति, किन्तु अतीब श्रेयों 
-भवति । यथा-- 


२४ आत्मानात्मविवेकः 


दिने दिने च वेदान्तविचाराद्‌ भक्तिसंयुतात्‌ । 
गुरुशअपया लब्धात्‌ कच्छाशीतिफल भवेत्‌ ॥ 
इत्युक्तम्‌ ॥ २० ॥ 


व्याख्या-भ्रद्धा नाम-निष्ठा नाम, गुरुवेदास्तवाक्येघु-आचार्यो पनिषद्वचनेछु, 
अतीव 5 अस्यधिकम्‌, विश्वासः- प्रत्ययः ॥ इृदम्‌ 5 एतत्‌, तावत्‌ , इत्यवधारणे, 
शमादिः 5 शमः आदियेंषाम ते शमादयः, तेषां पटकम्‌-पट्संख्यकम्‌, इृध्युक्तम्‌ ८ 
एवं कथितम | मुमुछत्वं नाम-मोक्षे 5 सुक्तिविषये, अतितीवत्रेच्छावच्त्वम र धत्यु- 
स्कटामिकाप: । एबा5इहयं,  साधनचतुष्टयसम्पत्ति:८ चतुर्विधो पायसमद्धिः, 
तद्बान्‌ ८ तथुक्तः, साधनचतुष्टयसम्पन्न),. तस्य८ साधनचतुष्टयप्तम्पन्नस्य, 
आस्मानात्मविचारे -जीवजडचिन्तने,. अधिकारः ८ सवा म्यम््‌, यथा >येन 
प्रकारेण, ब्रह्मचारिणः- शाश्वते ब्रह्मणि चरनन्‍्तः बह्मचारिणः, कत्तंव्यान्तरम्‌ ८ 
अन्यत्कत्तंव्यम्‌, नास्ति, न भवति, तथा>तेन प्रक्रारेण, अस्य ८ साधनचतुष्टय- 
सम्पन्नस्य, अन्यत्‌ - अपरम॒, कत्तंव्यम्‌ 5 कृत्यम्‌, नास्तिन्‍नन भवति ॥ साधनचतुष्टय- 
सम्पत्त्यभावेडपि 5 चतुर्विधोपायस मरुद्धबभावेडपि, ग्रृहस्थानाम्‌ > ग्रृहे तिष्टन्तीति 
गृहस्थास्तेषाम्‌ ग्रहस्थानाम्‌ > ग्रहस्थाश्रमवासिनाम, आत्मविचारे >ब्रह्मचिन्तने, 
क्रियमाणे सति८अनुष्ठीयमाने सति, तेन> पुरुषविशेषेण, प्रत्यवायः-पापम्‌, 
नास्तिजन विद्यते, किन्तु 5परश्च, अतीव-शअत्यन्तम, श्रेयः-कल्याणम, भवति5 
जायते॥ यथा>येन प्रकारेण-दिने दिने>प्रतिदिनम, वेदान्तविचारात- 
उपनिषच्चिन्तनात्‌ , चरपुनः, भक्तिस्ंयुतात्‌ऊ श्रद्धासमन्वितात्‌ , गुरुशु श्र बया ८ 
आचायसेवया, लब्धातःप्राप्तात्‌ कृच्छाशीतेः - कृच्छुनामकप्राय श्रित्ताना स्‌ अशीति- 
संब्यानां फलम्‌ ८ पुण्यम, भवेत्‌ ८ लभेत, हत्युक्तम>एवं कथितम्‌ ॥ १८-२० ॥ 
हिन्दी--युरु ओर वेदान्त के वचरनों में अत्यन्त विश्वास का नाम श्रद्धा है । यह 
शम, दम प्रभ्ृत्ति छः के भीतर एक कहा गया है। मुक्ति प्राप्ति के छिए अत्यन्त तीव्र 
उत्क्ठा का नाम मुमुक्षा है । यह साधन चतुश्य सघत्ति है; यह सम्पत्ति जिपके पास 
है, वह साधन चतुष्टय सम्पन्न कहलाता है। उसे ही आत्म और अनात्म सम्बन्धी विचार 
में अधिकार है । जेतते जह्मचारियों के लिए कोई अन्य कत्त॑व्य नहीं है, उप्तो प्रकार साधन 
चतुष्टय सम्पन्न व्यक्ति के लिए कोई अन्य कत्त॑व्य नहीं है। साधन चतुश्य रूपो सम्पत्ति 
के अभाव में भी गृहस्थों के आत्मविचार करने पर भी उस्ते पाप नहों होता, किन्तु उसे 
अत्यधिक कल्याण होता है | जैप्ते-- + 


प्रतिदिन वेदान्त विचार छे, भक्ति संयोग से तथा गुर को लेव्रा से प्राप्त अस्सी कच्छ- 
अत का फल प्राप्त होता है । ऐसा कहा गया है ॥ १८-२० ॥ के 

निर्वंचन--अति +- श्व 5 अतीव । वि+-इवस्‌ +- पू 5 विश्वास: | इ 4. अदि 
एतत्‌ | प्रति+अब्‌ +अयू+घन्‌ ८ प्रत्यवयाय । भज्‌ +- क्तिनू 5 भक्ति, श्र +-स ही 
द्वित्वादि +अ+टाप्‌ 5 शुश्रूषा | कृति +- रक्‌ +छ आदेशज"कच्छू ॥ १८-२० | प्‌ 


आत्मानात्मविचारः कत्तेव्य इत्युक्तम्‌ | आत्मा नाम स्थूल- 


+तुकू ८ 


छ 
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“विमला' व्याख्योपेतः र्छ्‌ 


सुक्ष्मफारणशरीरत्रयविलक्षण: पञ्वकोपव्यतिरिक्तः अवस्थात्रय- 
साक्षी सचिदानन्दस्वरूप! ॥ २१५॥  . 
अनात्मा नाम अनुतजडदु/खात्मक समश्िव्यष्टयात्मकशरी- 
र्रयम्‌। शरीरत्रयं नाम स्थृूलसक्ष्मकारणशरीरत्रयमू | स्थूल- 
शरीर॑नाम पश्चीकृतभूतकार्य कमेजन्य॑ जन्प्ादिषड्भाव- 
७ विकारम ॥ २२ ॥ 


व्याख्या- आत्मा ज बह्म, अनाव्सा-नश्वरदेहादि च, तत्सग्बन्धिविचारः ८ 
-विमर्शः, कर्त्तव्यः + करणीयः, इत्युक्तम्‌ ८ इति कथितस। आत्मा नामनत्र इत्युक्तं, 
स्थूलखर्दष्टिगो चरीभूतमतिविस्तारञ्ञ, सूच्मञश्चत्ञआाणविकब्व, करणद्वन्प्रयो जनब्व, 
तेन निर्मितात्‌ शरीरत्रयात"न्रिसंख्यकदेद्दात , विलक्षणः ८ भिन्नः, पद्चकोपव्यति- 
रिक्तः - लिड्न्‍शरी रवियुक्तः (पञ्जको पद्च-- १ अन्नमयकोपः, २ प्राणमयको षः, ३ सनो- 
मयकोपः, ४ विज्ञानमयकोघः, ७ आनन्दमयकोपश्व ) अवस्थात्रयसाक्षी र जाग्रत्‌ः 
स्वप्न-सुषुप्त-अवस्थात्रयद्रष्टा, सच्चिदानन्द्स्वरूपः ८ सच्चिदानन्द्घधनः ॥ अनात्मा 
<&& नाम--अनुतम्‌ ८ अलत्य सर, जंडस्‌ ८ मन्दस, तेन दुःखात्मकम्र्‌ ८ पीडादायकम, 
समष्टिः + समुब्चयाव्मकव्याप्तिः तथा व्यष्टिः रवेयक्तिकता, तदात्मकशरीरत्रयस्‌> 
-ब्रिप्रकारकम देहस। शरीरत्रयम्‌ नाम स्थूछम्॒ ८ विस्तृतख, सुच्सम ८ अणुस्वरूप झ५ 
कारणझ्न ८ कारणभूतस्र, शरीरत्रयस्र्‌ ८ त्रिप्रकारकम देहम्‌। स्थूछशरीरस नास-- 
पञ्नीकृतभूतकार्य मट्पद्यको पी कृतभौ तिककर ीय स्‌-कर्म जन्यस-कर्मे ट्पन्नस, जन्मा- 
दिषड़भावविकारस-जन्स-सरणादिकपडभावविक्ृतिः ॥ २१-२९ ॥ 
हिन्दी--आत्मा एवं अनात्मा सम्बन्धी विचार करना चाहिए ऐसा कहा गया ् 
स्थूल, सूक्ष्म एवं कारणरूपी तीन प्रकार के शरीर से विलक्षण, अन्नमय, मनोमय, 
विज्ञानमय, प्राणमय एवं आनन्दमय पांच प्रकार के कोष से व्यतिरिक्त, जाग्मत, स्वप्न 
और सुपुप्त अवस्थात्रय के साक्षात््‌ द्रष्टा सच्चिदानन्द रूप आत्मा है ॥ २१॥ # 
और, अनात्मा--अनूत है, जड़ है और दुःखात्मक है, समष्टि और व्यष्टि स्वरूप 
तीन प्रकार के शरीर हैं। शरीरत्रय से तात्पये हैं-स्थूछ, सूक्ष्म और कारण रूप तीन 
प्रकार की देह | स्थूल शरीर वह है जो पश्नीक्षत भूत कार्य है। कम से उत्पन्न जन्म- 
मरणादि छः प्रकार के भावों ते विक्तत है ॥ २२ ॥ 
निरवंचन--अत + मनिन्‌ 5 आत्मा । अन्‌ + अत न मनिव्‌ 5 अनात्मा । वि+चर्‌ न 
- घज्‌ 5 विचारः। कृ+तव्यत्‌ 5 कत्तैव्यमू । स्थूल+अचू ।सूकू + मन, झुक च॑ नेट ८ 
सूक्ष्म ॥ कृ+णिचू + व्युट्‌ ८ कारणम्‌ । त्रि+अयच्‌ जत्रयः । शक ईरनू 5 शरीरम्‌ । 
विभिन्‍न लक्षणम्‌ यस्यासौ विलक्षणः वि+लक्ष्‌+- अचू | पंचू +कनिन्‌ ८ पद्चनू । वि+ 
अति+रिच्‌+क्त 5 व्यतिरिक्त ' अवू+स्था+अछू 5 अवस्था । सह अक्षि अस्य, 
साक्षाव द्रष्टा साक्षी वा-सह +अक्ष +- इनि 5 साक्षिन्‌ । जलति घनीभवति जल +अचू 
लस्य डः5 जडः । सम्‌+भश +क्तिन्‌ समष्टि: | वि+अशू+ क्तिन्‌ ८ व्यष्टि । भू+क्त ८ 
* भूतः वि+क्+घज्र्‌ 5 विकार: ॥ २१-२२ ॥ । 


२६ आत्मानात्मविवेकः 


तथा चोक्तम्‌-- : 
पञ्चीकृतमहाभूत-सम्भव कमसश्वितम्‌ । 


शरीर सुखदु/खानां भोगायतनप्ुच्यते ॥ इति ॥ २३ ॥ 


व्याख्या-तथाउतेन प्रकारेण,(च-पुनः, उक्तम-क्थितम््‌ ॥ पद्चीकृतमह।भूत- 
सम्भवम-त्तित्यप्तेजमरुद्दयो मादिसम्मिलितमूलतस्वोत्पन्नम, कमंसश्चितम्‌ ८ स्वक्ृ- 
स्येन संग्रहीतम, शरीरम्‌ ८ देहम, सुखानाम-आानन्दानाम्‌, दुःखानां-कशष्टानाम््‌ 
च, भोगायतनम-उपभोगभूमिः, उच्यत्ते-कथ्यते ॥ २३ ॥ 

हिन्दी--ऐसा कहा है--'पाञ्न भोतिक मूल तत्त्वों ते निरमित संचित कर्मो के फल 
स्वरूप सुख-दुःखों के भोगों के स्थान रूप यह शरीर कहा गया है? ॥ २३ ॥ 


निवंचन-मह +घ--टाप्‌ ८ महा । पब्च्‌+च्वि+-कृ+ व्युट्‌ 5 पत्मीकरणम्‌ । 


सो+डम्‌+भू-अप्‌ 5 संभवः । कृ+मनिन्‌ 5 कमनू । सम्‌+चि+क्त 5 संचितः ।' 


भुज्‌ + घम्‌-भोगः । आयतन्तेष्त्र आयत्‌ + ब्युट्‌ - आयतनम्‌ ॥ २३ ॥ 
पश्चीकरणन्तु-- 
द्विधा विधाय चेकेक चतुधों प्रथम पुनः 
स्वस्वेतरद्वितीयांशेयोंजनात्‌ पश्च पश्च ते ॥ इति 
शीयते वयोभिबोल्यकोमारयोवनवाड्धेक्यादिभिरिति शरी 
रस्‌ | दह भस्मीकरणे इति व्युत्पत्या च देह! भस्मीभाव॑ 
प्राप्नोति । नन्रु केचिद्देहा न भस्मीभाव॑ प्राप्लुवन्ति, केचिद्ेहाः 


खननांद ग्राप्नुवान्त, कथमुच्यते सर्वे स्थृलादिक स्थुलदहजात _ 


भस्मीभाव॑ प्राप्नोति, यद्यप्येवं तथापि केनानिना दाहत्व॑ 
सम्भवतीत्यत आह, सर्वेपां स्थूलदेहानाम्‌ आध्यात्मिकाधि- 
भातिकाधिदेविकादि-तापत्रयाग्निना दाहत्वं सम्भवति । आध्या- 
त्मिक नाम आत्मानं देहम्‌ अधिकृत्य वत्तेत इत्यष्यात्मम्‌। 
अध्यात्मश्व तत्‌ दुःखम्‌ आध्यात्मिक वातपित्तकफजात॑ शिरो- 
रोगज्वरादिना व्याधिरूपम्‌ । आधिभोतिक नाम भूतमधिकृत्य 
वत्तेते इत्याधिभोतिक व्याप्रतस्करादिजन्यदुःखम्‌। आधिदेविक 


नाम देवमधिकृत्य वत्तेते इत्याधिदेविक शीतातपवातव्षबेदय- 
- तादिदुःखम । 


व्याख्या--पद्चतत््वानाम सम्सेलनन्तु द्विषा विधायं-विभज्य, ल्ज्ज्च्छ पल, 
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“बिमला' व्याख्योपेत: २७ 


प्रत्येकम, पुनः, प्रथमस”प्रधानस्, चतुर्घा-चतुष्प्रकारेण विधीयते | शीयते-जीयते,- 
चयोभिः-अवस्थामि, बाल्य कौम रयौवनवा््क्यादि भिः-शेशवकेशोयतारुण्य- 
बुद्धत्वादिशिः, इति-इत्थम, शरीरम>देह म, 'दह भस्मीकरणे,! इति व्युत्पत्त्या+ 
इति निर्वचनेन च, देहः-शरीरम भस्मीभाव॑ प्राप्नोतिज्भस्मसाद्ृवति । ननु-ह॒ति 
प्रश्ना्थं, केचिदेद्दा-कतिचिच्छुरीराणि, न भस्मीभावम्‌ प्राप्लुवन्तिसन भस्मसाद्ध- 
वन्ति, केचिद्ेहाःःकतिचिच्छुरीराणि, खबनादि प्राप्लुवन्ति-एथिव्यामन्तराले 
गर्चादि लभन्‍्ते, तहिं कथम्‌ ८केन प्रकारेण, उच्यते-कथ्यते, सर्वम्‌ ८ अखिलस, 
स्थूलादिकम्‌ ८ स्थूछभौतिकपदर्थादिकम, स्थूलवेहजातम्र्‌ ८ स्थूलशरी रसमुदायः, 
भस्मी भावम्‌ प्राप्नोतिज्भस्मसादू भवति। यद्यप्येवम"स्वीक्रियंते तथापि केन८ 
कारणेन, भप्मिना वह्िना-दाहत्वम्‌ 5 भस्मीभावत्वम, सम्भवत्तीत्याह ८ संभावना* 
स्तीतव्याह. सर्वेषास्‌ ८ अखिलानाम,. भाध्यात्मिकाधिमौतिकाधिदृविकादि ८ 
देहिकदेविकभौतिकादि, तापन्नयाप्मिना > पूर्वकथितसंतापत्रयवहिना, दाहत्वम्‌ 
संभवति ८ भस्मीभावस्य संभावनाउस्तीति शेषः | आध्यात्सिकम नाम- आत्मानस्‌> 
जीवम, देहम्‌नशरीरम्‌, अधिकृत्य ८ विषयेषु वर्तत इति>अस्तीति अध्यात्मम् । 
अध्याध्मम चर जात्मनः संवद्धस्‌ च, तत्‌ दुःखम्‌ ८ कष्टस्‌ इति आध्यात्मिक 
वातपित्तकफजातम्‌ ८ वायुपित्तकफोस्पन्नम, शिरोरोगज्वरादिना, व्याधिरूपम्‌ ८ 
रोगस्वरूपम॒ अस्तीति शेष: । आधिभौतिकम्र, नाम-भूतसधिक्ृत्य व्तते ८ मूल- 
तत््वविषये अस्तीति जाधिभौतिकम, व्याप्रतस्करादिजन्यदुःखम- झादूूूचौ- 
रादिससुत्पन्न कष्टम । आधिदेविकम्‌ नाम--देवसधिकृत्य वत्तेत इति ८ देवविषये३- 
सतीति आधिदेविकम्‌ -शीतातपवातवर्ष वैद्यतादि-शीतघमंवायुवर्षविद्युदादि समु- 
त्पन्नम दुःखम्र ८ कष्टमस्तीति भ्ावः॥ २३॥ 

हिन्दी--पत्नीकरण को पहले दो भागों में विभक्त कर प्रत्येक को चार खण्डों में 
बांटा जाता है । अपने से भिन्न दूसरे भागों से जोड़ने पर ये पांच-पांच हूँ 

बचपन, किशोर, जवानी तथा बुढ़ापा आदि अवस्थाओं के द्वारा यह शरीर क्षीणः 
होता है | 'दहभस्मीकरणे? इस व्युत्पात्ति से देह का अर्थ है जो मस्म हो जाय । अब प्रश्न 
है कि कुछ देह तो जलायी जाती नहीं, उन्हें मिट्टी के नीचे दफनाया जाता है तो फिर 
यह कैसे कहा जा सकता है स्थूलादिक या स्थूल देह से समुत्पन्न तत्व जलाये जाते हैं । 
अतः इसका नाम देह है। यद्यपि वातें ऐसी ही हैं, फिर भी आग के द्वारा देहों का भस्मी- 
भाव कैसे सम्भव है? इसका उत्तर देते हैं-सभी स्थूल देहों का दैहिक, दैविक, एवं 
भौतिक तापत्रयरूपी अग्नि के द्वारा जलना सम्भव है। आत्मा और देह के सम्बन्ध में 
जो कुछ वह आध्यात्मिक है। अध्यात्म और उसके दुःख को आध्यात्मिक ताप कहते 
हैं“-जैसे वात, पित्त और कफ से समुत्पक्न शिरोरोग ज्वरादिरूप आध्यात्मिक कथ् है। 
आधिभौतिक से तात्पय भूत तत्त्वों के सम्बन्ध में है। यथा व्याप्र तस्कर आदि से सम्ुत्पन्न 
कष्टों को आधिभौतिक कष्ट कहते हैं । देवताओं को अधिकृत कर जो कष्ट है उप्ते आधि 
दैविक कष्ट कहते हैं । जैसे शोत, आतप, वात, वर्षा और विजली आदि से समुत्पन्न क्षो 
को आधिदेविक कष्ट कह्या जाता है । 

निर्ब०--हि + धाचूरद्विधा | इ+ कन्‌रएकः । चतुर्‌+था ८ चतुर्धा । प्रथ्‌ू +- अमच्‌ ८ 
प्रथमम्‌ | पन + अर, उत्वमूूपुनः | ख्न्‌ + डज्स्व | इति + तू + अपूरूइतर: । दयो: पूरणम्‌ 


ह. 


है] आत्मानात्मविवेकः 


नद्वि +-तीयनदितीय । अंश+अचू ८ अंशः | शृ । क्र शौर्णः | कुमार +- अगू-को मारम्‌ । 
यूनों भाव: युवन्‌ + अग्‌ ८ यौवनम्‌ । वि4-उत्‌ +पद + क्तिन्‌ ८ व्युत्पत्ति:ः खन + ल्युट्‌ ८ 
ख़ननम्‌ । अध्यात्म +-ठञ्‌ ८ आध्यात्मिक | तप्‌ + पलूल्ताप: । अधि + क् +कत्वा +- 
ल्यप्‌ 5 अधिक्ृत्य । अपि 4 दोः +क्त 5 अपेः अक्वारलोपः, पित्तम्‌ू। केन जलेन फलतीति 
फल | ड > कफ | इयै+-क्त 5 शीत | आ+तपू+घजूत्आतपः | शू +असुनु न शिरस्‌। 
रुज्‌+घज्र्‌ ८ रोग: । व्याजिप्रतीति वि+ आ+ प्रा + क्व्याप्रः । 
सक्ष्मशरीर॑नाम अपश्वीकृतभूतकार्य सप्दशक लिज्ञम्‌ । 

सप्दशक नाम ज्ञानेन्द्रियाणि पश्च, कर्मन्द्रियाणि पश्च, प्राणा- 

८5 (०४५४-०४ ०५ जप ८ 

दिवायवः पश्च, चुद्धिमेनश्रेति | ज्ञनेन्द्रियाणि कानि ९ श्रीत्र- 

हर रे ेत्रे जी ] (2 /& ८ ५ 

त्वकू-चक्षुजिह्ाप्राणानि । श्रोत्रेन्द्रिय नाम, कर्णव्यति(क्त 
कर्णश॒ष्कुल्यवच्छिन्ननमोदेशाश्रयं... शब्दग्रहणशक्तिमदिन्द्रियं 

श्रोत्रेन्द्रयमिति ॥ त्वगिन्द्रियं नाम, त्वग्व्यतिरिक्त त्वगाश्र- 
यम आपादतलमस्तकव्यापि शीतोष्णादिस्पशेग्रहणशक्तिमदि- 
४ +निद्रय॑ त्वगिन्द्रियमिति । चक्षुरिन्द्रियं नाम, गोलोकव्यतिरिक्त 
2 गोलोकाश्रय॑ं कृष्णतारकाग्रवर्ति रूपादिग्रहणशक्तिमदिन्द्रियं 
चश्लुरिन्द्रियमिति । जिह्नेन्द्रियं नाम, जिह्वाव्यतिरिक्त जिह्नाश्रयं 
जिह्ग्रवत्ति. रसादिग्रहणशक्तिमदिन्द्रिय जिह्ेन्द्रियमिति । 
घ्राणेन्द्रिय नाम, नासिकाव्यतिरिक्त नासिकाश्रय नासिकराग्रवर्ति 
गन्धादिग्रहणशक्तिमदिन्द्रियं प्राणेन्द्रियम्नुच्यते । 

! ँयाख्या--सूचमशरीरस रलिज्ञशरीरम नाम--अपब्वीकृतम्‌ ८ अपन्ली कृत भूत - 
| कार्यम-भौतिकतत्वम, सप्तदशकम-सप्तदशसंख्यकम्र, लिड्गम्‌> प्रतीकमिति । 
॥$ सप्तदुशमकम नाम--ज्ञानेन्द्रियाणि पद्चर शब्दस्पशरूपरसगन्धान, पद्मविषयान्‌ 
। बुध्यन्ते अवगच्छुन्तीति पद्न बुद्धीन्द्रियाणि, कर्मेन्द्रियाणि पदञ्चकम कुव॑न्तीति८ 
कर्मेन्द्रियाणि | वाक्पाणिपादपायूपस्थान्‌ क्मेन्द्रियाण्याहुः | प्राणादिवायवः पञ्नर 
प्राणापानसमा नो दानापाना इति पञ्ञ वायवः, बुद्धिः-वुछूबतेडनया इति बुद्धिः 
सा च सास्िके), तामछेः स्वरूपेरश्ाड्मा त्रिगुणादब्यक्तादुत्पद्यत । तथा च अजय 
वसायो चुद्धिः, मनःःअन्तःकरणमिति | ज्ञानेन्द्रियणि कतिविधानि तदुच्यते- 
श्रोन्रत्वकचक्षुजिह्नाघ्राणानिःचच्चुःश्रोत्रप्राण रसनस्पशनकानि ॥ श्रोत्रेन्द्रिय नाम5 
तत्र प्रथमम श्रोत्रेन्द्रियं ब्याख्यायते, कर्णव्यतिरिक्तम-श्रोत्रव्य तिरिक्तम, कर्णशष्कु- 
स्यवल्टिन्म--कर्णश्रवणमाग विविक्तर, नभोदेद्याश्रयम्‌ 5 जाकाशदेशाधिष्ठानम्‌ 


झब्दग्रहणशक्तिमदिन्द्रियम॒-श्रोत्रेन्दियम- ॥ त्वग्रिन्द्रियं नाम-स्वम््यतिरिक्तम> 
स्वगिन्द्रियव्यतिरिक्तम-स्पशे निद्रय भिन्नस, त्वगाश्रयम-वगधिष्ठानम, आपादतल 
४ ५ 


है. 


“वविमला? व्याख्योपेत: २६ 


मस्तकब्यापि ८ पादारस्यशिरःपय न्तव्याप्तम, शीतोष्णादिस्परशग्रहणश क्तिमदि- 
निद्वियम-शीततापादिस्पश ग्रहक्षमेन्द्रियसू, व्वगिन्द्रियम्‌ | अर्थात-5स्पृश्यतेडनेनेति 
स्पशनम्‌ त्वगिन्द्रियम, तद्दाची सिद्ध: स्पशशब्द हृति भाव:। चच्षुरिन्द्रियम्‌ ८ 
नेत्रेन्द्रियम गोलोकब्यतिरिक्तम्‌ 5 गो लोकवियुक्तम, गोलोंकाश्रयम्र्‌ 5 गोछो काधि* 
छानस्‌, क्ृष्णतारकाग्रवत्ति  कनीनिकापुरोवर्ति, रूपादिग्रहणशक्तिमदिन्द्रियम्‌5 
भाकृतिग्रहणक्षमेन्द्रियम चन्चुरिन्द्रियम । जिल्लेन्द्रियम्‌ 5रसनेन्द्रियम, जिह्नाग्य 
तिरिक्तम-रसनावियुक्तम्, जिल्वाश्रयम-रसनाधिष्ठानस, जिह्नाग्रवरत्ति-रसना प्रवत्ति, 
रसादिग्रह णशक्तिमंदिन्द्रियमूणस च सथुराग्लखवणकटुकषायादिरसग्रहणे समर्थ 
निद्रयम्‌ जिह्नेन्द्रियम। घ्राणेन्द्रिययम्‌ नाम, नासिकाव्यतिरिक्तम5नासावियुक्तम, 
नासिकाश्रयम्‌ ८5८ नासाधिष्ठानस्, नासिकाग्रवर्ज्िप्नासापुरोवत्ति, गन्धादिग्नहशक्ति-- 
मदिन्व्रियम॒म्घ्राणेन्द्रियमुच्यते-कथ्यते; इति । 
हिन्दी--अपन्नीकृत महतत््व और सत्रह लिक्न के समूह को सूक्ष्म शरीर कहते हैं । 
पांच शानेन्द्रिय, पांच कर्मेन्द्रिय, पांच शणादि वायु, बुद्धि और मन ये सत्रह सप्तदशक हैं । 
ज्ञानेन्द्रिय कोन हें ? श्रोत्र ( कान ) त्वक्‌ , ( शरीर का चमड़ा ) चक्षः (आंख ) जिह्ा 
(जीम ) और प्राण ( नाक ) ये पांच ज्ञानेन्द्रिय हैं । कानों से मिन्न कर्ण कुहरों में व्याप्त 
/ झूल्य में आश्रित शब्दों को अहण करने की शक्तिवाले इन्द्रिय को श्रोन्रेन्द्रिय कहते हें । 
त्वचा से भिन्न एवं त्वचा में आश्रित शिर से पर तक व्याप्त शीतोष्णादि स्पर्शानुमूतति में 
सक्षम इन्द्रिय को त्वगिन्द्रिय कहते हें । आंखों से मिन्न एवं आंखों से आश्रित आंखों की 
कनीनिका के अग्रर्वक्ति रूपादि ग्रहण करने में समर्थ इन्द्रिय चक्नुरिन्द्रिय हैं। जीभ से 
भिन्न और जिह्ाश्रय तथा जीम के अग्मवत्ति मधुराम्लादि रस ग्रहण में समर्थ इन्द्रिय को 
जिह्ेन्द्रिय कहते हैं । नासिका से व्यतिरिक्त एवं नासिकाश्रित तथा नाक के आगे गन्धादि- 
ग्रहण में समर्थ इन्द्रिय को ध्राणेन्द्रिय कहते हैं । 


निर्वंचन--लिक्न + अचू ८ लिज्ञम्‌। कर्ण्येते आकण्यतेब्नेन कण +अपूर कर्णः। 
शप्‌ + कुलचू + छीपू ८ शष्कुली । अब + छिद्‌ + क्त 5 अवच्छिन्न । नभू+ असुनू ८ नभः । 
आ+श्रि+अचू 5 आश्रयः। शप्‌+दन्‌ ८ शब्दः। लवचू+ क्विप्‌  त्वचू। वि+-अति-+- 
रिचू +क्त  व्यतिरिक्त | आ+ पढ्‌+ बज आपाद: | वि+अप्‌ +- णिनि 5 व्यापि । नासू + 
ण्वुल्‌+-टापू + इत्वम्‌ ८ नासिका । 


कर्मन्द्रियाणि कानि १ वाकपाणिपादपायूपस्थानि । वागि- 
न्द्रिय नाम, वाग्व्यतिरिक्त वागाश्रयम्र्‌ अश्स्थानवत्ति शब्दो- 
चारणशक्तिमदिन्द्रियं वागिन्द्रियमति । अष्ट स्थानानि, उरः- 
कण्ठशिरस्तालुजिह्ादन्तोष्टनासिकाः । 


पाणीन्द्रिय॑ नाम, पाणिव्यतिरिक्त करतलाभश्रय दानादान- 
प्रतिग्रहशक्तिमदिन्द्रिय॑ पाणीन्द्रियमित्युच्यते । पादेन्द्रियं नाम 
पादव्यतिरिक्त पादाश्रय॑ पादतलवत्ति गमनागमनशक्तिमदि-- 


३० 5 आत्मानात्मविवेकः 


निद्रय॑ पदेन्द्रियमिति | पाय्विन्द्रियं नाम, गुदव्यतिरिक्त शुदा- 
श्रय॑ पुरीषोत्सगेशक्तिमदिन्द्रियं पाय्विन्द्रियमिति । उपस्थेन्द्रियं 
-नाम, उपस्थव्यतिरिक्तमू। उपस्थाश्रयं पत्रशुक्रोत्सगेशक्तिमदि- 
न्द्रियम्‌ उपस्थेन्द्रियमिति । एतानि कर्मन्द्रियाणि । 


व्याख्या--एवं पञ्चज्ञानेन्द्रियाणि ब्याख्यातानि, पञ्मक्षमन्द्रियाणि किमात्मकानि 
किंस्वरूपाणि चेति तदुच्यते-कर्मेन्द्रियाणि कानि ? वाकपाणिपादपायूपस्थानि८ 
कर्म कुवन्तीति कम न्द्रियाणि, तन्न वाग्वद्ति, हस्तौ नाना व्यापार दानप्रतिग्रहा- 
व्मकम कुरुतः, पादी गमनागमनम, पायुरुत्सग करोति, उपस्थ आननदं प्रजोत्प- 
स्येस्यादि। बागिन्द्रियम्‌ नाम-वाग्ब्यतिरिक्तम-वागवियुक्त वागाश्रय म-वा गा धि- 
छानम, अष्टस्थानवत्ति-ठरःकण्ठादि-भष्टसंख्यकस्थानर्वात्त,. शब्दोच्चारणशक्ति- 
मदिन्द्रियम्‌ वागिन्द्रियमिति। कानि च तानि अष्टस्थानानि-उरः-वक्षस्थलम्‌, 
कण्ठः-गलम, शिरः८उत्तमाड़म, मस्तकम, तालु-तालवीयस्थानम्‌, लिह्वानर सना, 
दुन्‍्तः-रदनः ओछ्ठः८ अधरेण सहवत्ति-भ्ज्ञविशेष,, नासिका>नासा, इत्येतानि 
्रष्ट स्थानानि । 


पाणीन्द्रियं नाम-पाणिव्यतिरिक्तम-कर वियुक्तम, करतछाभ्रयम्‌ कराश्रयम्र, 
दानादानप्रतिप्रहशक्तिमदिन्द्रियमू-आदानप्रदानप्रतिग्रहादिषु समथन्द्रियस पाणी- 
निद्रियम्‌। पादेन्द्रियम नाम-पादब्यतिरिक्तम-चरणविमुक्तं, पादाश्रयम्‌>चरणा- 
श्रयम, पादतलवर्त्ति-चरणतलवत्ति, गमनागमनशक्तिमत्‌ यातायातसामथ्यवरद्‌ 
इन्द्रियम्‌ू-पादेन्द्रिमिति । पाय्विन्द्रियम्म नाम-गुद॒व्यतिरिक्तम--मलद्वार- 
विमुक्तम, गुदाध्यम”-मलद्वाराश्रयम, पुरीषोस्सर्गशक्तिमदिन्द्रियम”मलोस्सगं- 
सामथ्यवद्‌ इन्द्रियम्म नाम पायुरिति। उपस्थेन्द्रियं नाम-उपस्थव्यतिरिक्तम5 
जननेन्द्रियविमुक्तम, उपस्थाप्रयम-जननेन्द्रियाश्रयम्र, मूलशुक्रोत्सगंशक्तिमत्‌- 
विष्ठामृत्रो त्सगें सामथ्यंवद्‌ इन्द्रियम्र, उपस्थेन्द्रियमिति। एतानि पत्चकर्मेन्द्रियाणि 
व्याख्यातानि | इमानि दशेन्द्रियाणि, शब्दस्पशरूपगन्धाः पत्चानाम्‌ वचनादान- 
विहरणोस्सर्गानन्दाश्र पञ्चानाम्‌ संक्रपश्व सनसः एव । 


हिन्दी--अर्मेन्द्रिय कोन हैं ? वाक्‌ जीभ ( बोलने का इन्द्रिय ) पाणि ( हाथ ) पाद 


*( पैर ) पायु ( गुदा ) उपस्थ ( शिइन ) ऐसे पंच बाहर के इन्द्रिय काम करने के कारण 


कर्मेन्द्रिय हैं । वाणी ले विद्युक्त, वाणी में अधिष्ठिंत आठ स्थान में रहने वाला, शब्दो- 
चरण में -शक्तिमान इन्द्रिय वागिन्द्रिय है। आठ स्थान से तांत्पय है बदय का 
शिर, ताछ, जीम, दाँत, ओछ और नासिका | पाणीन्द्रिय-हाथों से विदुक्त, हाथों में 
आश्रित आदान-अ्रदान एवं प्रतिग्रह में समर्थ इन्द्रिय को पाणीन्द्रिय कहते हैं । पैरों से 
मिन्न एवं पदाश्चित, पादतलूवत्ति, यातायात में सम इन्द्रियं पादेन्द्रिय कहलाता है। 
गुदा से भिन्न युदा आश्रित मल त्याग में समर्थ इन्द्रिय पायु इन्द्रिय हैं। जननेन्द्रिय से 


भिन्न एवं जननेन्द्रिय में आसक्त मृत्र शुक्रोत्सग में समथ इन्द्रिय उपस्थ इ| ््य 
सयैपाँच कर्मेन्द्रियहैं।.... . ; । न्द्रिय कहलाता है। 


“विमला' व्याख्योपेत: ३१ 


निर्वेचन--ऋ +अस॒न्‌ , उत्वम्‌ र॒परश्व उरः। कण्ठ+-अचू 5 कण्ठ: । नरत्यनेन- 
जर्णाः--तू + उण्‌ , रस्य ल/ल्ल । उप्‌ +थन्त्‌ू +ओछ । ग्रुद्‌ +अचू +टाम्‌ 5 युदा । उप्‌+ 
स्था + क 5 उपस्थः । मूत्र + घज्‌ +मूत्रम्‌ । !॒ 
अन्तःकरण॑ नाम मनो बुद्धिश्चितमहड्आारश्वेति । सनः- 
रु ए ८ * 
स्थान गलान्तस्‌ | बुद्धेबदनम्‌ । चित्तस्य नाभि; । अहंकारस्य 
हृदयस्‌ । एतेपां विषया। संशयनिश्चयधारणात्षिमाना।। अनु 
सन्धानात्मिकान्तःकरणवृत्तिश्रित्तत्‌ू । अभिमानान्त/करणबृत्ति- 
हे ८ ८८ ८ 
शहझ्लार। । चित्तस्य बुद्भा।वन्‍्त भाव।, विषयपरिच्छित्तिझपत्वाविशे- 
पातू । अहड्जारस्य सनस्यन्तभाव्), तस्यापि सद्भूल्पात्मकत्वाविशे- 
(पक. 
पातू । बुद्धेल्म॑पूर्वों विषय; । चित्तस्य पूवोचुभवः । मनसो वाह्या- 
स्यन्तरश्च । अहड्जारस्य त्वनात्मोपरक्त आत्मवेति । ब्राणादि- 
वायुपश्वक नाम ग्राणापानसमानोदानव्यानरूपाः । तेषां स्थान- 
विशेषा उच्यन्ते । 
व्याख्या--अन्तःकरणस्‌ | मन५-हृद्यम, बुद्धिः८ 
अन्तःकरणस्य निश्चयार्मिका वृत्तिस, चित्तम-अनुसन्धानकारिणी चृत्तिः। अहड्गारः८ 
गवश्ेति। मनः 5 मनसः, स्थानस्‌ 5 निवासः, गलान्तरम्र्‌ 5कण्डस्यान्तर्भाग इति 
शेपः | बुछ्धंः - महतत्वस्य स्थानम्‌ वदुनस - आननमस्ति, चित्तस्य-प्रत्यक्षज्ञातस्य, 
नाभिः ८ चक्रमध्य इति। अहंकारस्य ८ गवंस्य, हृदय म-अन्‍्तःकरणसस्तीति शेषः । 
'एतेषां पूर्वकथित चतुर्णाम, कस्य कः विषय ह॒ृत्युच्यते-लंशयनिश्रयधारणामिसानाः , 
भर्थात्‌ सनसः विषयः संशयः अस्ति, एवं बुद्ध: विषयः निश्चयो5स्ति चित्तस्य विषयः 
घारणाउंस्ति, अहक्लारस्य च विषयः अभिमानो5स्ति | एवं कथितेनिद्रयस्य कस्य 
का चृत्तिरिव्युच्यते-अनु पन्‍्घानात्सिकान्तःकरणस्यथ॒चृत्तिः चित्तमस्ति, स्वछत्षण 
स्वभावा5ध्यवसायो. बुद्धि! सेव बुदछ्धिवृत्ति।। अभिमानान्तःकरणदबृत्तिरहझ्लर 
अर्थात्‌ अभिमानो5हड्ढारः इत्यभिमानो लक्षणाउभिमानबृत्तिश्न, चित्तस्य ८ अन्तः- 
करणस्य बुद्धी >ज्ञाने अन्तर्भावः ८ अन्तर्गंतः । विषयपरिच्छित्तिख्पत्वाविशेषात्‌ ८ 
ज्ञानेच्दियः प्रापपदार्थस्व परिभाषारूपत्वान्तराभावात्‌ बुद्धेः ८ ज्ञानेन्द्रियस्य, 
हिन्द्दति निश्चयेन, अपुर्वः >अभूतपूर्वः, विषयः पदार्थ: । चित्तस्य 5 प्रत्यक्ष- 
ज्ञानस्य, पूर्वाचुभवः + प्रथमप्राप्त॑ प्रत्यक्षज्ञानम्‌। मनसः ८ प्रज्ञायाः, बाह्याभ्यन्त- 
रश्न ८ बाह्मभ्यन्तरिकश्न | अहड्भारस्य ८ अभिमानस्य, तु किन्तु, अनात्मा ८ नश्वार- 
शरीरमस, उपरक्तः ८ कष्टप्रस्तः, आत्मा> ब्रह्म, एवेति: निश्रयः। प्राणः जादियस्य 
स प्राणादिः पद्चवायवः नाम ८ संज्ञा--प्राणापानससानोदानव्याना इति पद्मवायवः 
स्वन्द्रियाणा म्‌ सामान्या बृत्तिः, यतः प्राणो नाम वायुम्नंंखनासिकान्तर्गो चरः, तस्य 
यत्‌ स्पन्दुनं कर्मवत्‌ पूर्वोक्तसप्तदृशविधस्यापि सामान्या बृत्ति।, सति प्राणे यस्मातः 
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करणानामास्मलाभ इति, प्राणोईपि पक्षरशकुनिवत्‌ स्वस्थ चलन करोतीति, 
प्रागननात्‌र प्राग्भागव्यापनात्‌ , प्राण इत्युच्यते । तथा अवाग्‌ गसनवानू 
अपानः, तत्न यत्र स्पन्दन तद॒पि सामान्यवृत्तिरिन्द्रयस्य | तथा समानो मध्यदेश- 
वर्तीय आहारादीनास्‌ सम नयनात्‌ समानो वायु: तत्र यत्‌ स्पन्दुनम तत्‌ 
सामान्यकरणवबृत्तिः॥ तथा ऊर्ध्वारोहणात उत्कर्षादुन्नयनात वा उदानो नाभिदेश 
मस्तकान्तरगोचरः, ततन्नोदाने यत्‌ स्पन्दनम्‌ तत्‌ स्वन्द्रियाणाम्र्‌ सासान्यादवृत्तिः । 
किद्न दरीरव्याप्तिर्भ्य न्तरविभागश्न येेन क्रियतेडसोी शरीरव्याप्याकाशवद्‌ व्यानः, 
तन्न यत्‌ स्पन्दुनम्‌ तत्‌ करणजालूस्य सामान्यादृत्तिरिति; एवमेवे पदञ्नवायव३। 
तेषाम-वायूनाम, स्थानविशेषाः-ध्थलूविशेषा:, उच्यन्ते-क्रथ्यन्ते । 
हिन्दी-सन, बुद्धि, चित्त और अहंकार का नाम अन्तःकरण है। मन का स्थान 
गला के अन्त में है । बुद्धि का स्थान वदन में, चित्त का नाभि में तथा अहज्वार का स्थान 
हृदय में है । इन सर्वो के विषय संशय, निश्चय, धारणा और अभिमान हैं । अनुसन्काना- 
त्मक अन्तःकरण की वृत्ति चित्त है। अभिमान की अन्तःकरण वृकत्ति अहंकार है । 
चित्त का अन्‍्तर्भाव बुद्धि में है । शानेन्द्रियों के द्वारा प्राप्त पदार्थ का यथार्थ में अन्तरामाव 
के कारण । इसी प्रकार संकल्पात्मकत्व के अविशेष से चित्त का बुद्धि में अन्तर्भाव है । 
क्यों कि बुद्धि क। विषय अभूतपूर्व है। चित्त का विषय उसका पूर्वानुभव है और मन का 
विषय सीतर एवं बाहर दोनों दी है। किन्तु अह्वार का कष्ट अस्त नश्वर शरीर आत्मा 
ही है | प्राण-अपान-ब्यान-उदान-तथा अपान इन पाँच भीतरी वायु का ही अन्तःकरण 
का साधारण व्यापार कहते हैं, क्योंकि जीवनादि द्वारा यह पाँच वाद्यु सारे कारणों के 
व्यापार के बीज हैं । अब इन सवों का स्थान विशेष बतलाते हैं । 
निर्वचन--स्था + स्थुट्‌ - स्थानम्‌ू । व + ल्युट्‌ 5 वदनम्‌। चित्‌+क्त+चित्त, 
नह + इस 5 नाभि, भश्वान्तादेशः। अन्तर + भू +घब्ल्अन्तर्भाबः । विषण्विन्ति 
स्वात्मकतया विषयिणं सम्बध्नन्तिवि--सि + अच्‌- पत्वम्‌ ८ विषयट्‌। परि-+छिद+- 
,क्िन्‌ 5 परिच्छित्ति: | रूप +क्‌ , भावे अचू वा रूप+ त्वच्यूव + अच्‌ 5 पूर्व: । वह +- 
इस वहिभवः +ष्यञ्मू + टिलोपः वाह्मः। उप्‌+ रज्ञ+ क्त ८ उपरक्तः । 
हृदि प्राणो शुदेडपानः समानो नाभिदेशतः । 
उदानः कण्ठदेशस्थों व्यानः सवेशरीरगः ॥ 
एतेपां विषया। । ग्राणः प्रागननवान्‌ । अपान। अवागन- 
८ 
नवान्‌ । उदान ऊध्यंसननवान्‌ | समानः समीकरणवान्‌ । व्यान३ 
विष्वगननवान्‌ ॥ २४ ॥ 


व्याख्या-हंदि ८ हृद्देशे, प्राण: ८प्राणो नाम वायुमुंखनासिकान्तर्गोंचरः, तस्य 
स्थानविशेषः इति । एवं गुदे >मलद्वारे, अपानः८अपनयादपानस्तस्य जगह ति। 
नाभिदेशतः ८ नाभिप्रदेशे, समान; मध्यदेशवर्तीयाहारादीनाम॒ सम॑ कर 
समानो वांयुस्तस्थ स्थानविशेषः, कप्ठदेशस्थः> गलप्रदेशे; उदानः- ऊर्ध्वारो है 
णात्‌ उत्कर्षादुत्नननाव्‌ वा उदानसंज्ञकः वायुस्तस्य स्थान: इति। व्यानः पा 
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शरी रगः ८ शरीरण्याप्तिरभ्यन्तर विभागश्च॒ येन क्रियतेज्सौ शरीरब्याप्याकाशवद्‌ 
ष्यानस्तेन सवंशरीरग इति। 


ः एतेषाम ८ पदञ्चवायूनाम्,' विषयाः - विसिन्व॒न्ति स्वात्मकतया विषयिणं संब 

ध्नन्ति विषयाः > ज्ञानेन्द्रियः प्रापपदार्था इति । प्राण: प्राणवायुः प्राकुलप्रथमतः। 
स्ननवान्‌- श्वसितवान्‌ , अपानः > अपानवायु» वाग्गमनवान्‌ 5 अपनयनात्‌ , 
अपानः, तन्न यत्र सल्देरपनयनम्‌ तदपि सामान्यचृत्तिरिन्ध्रियस्यातः अवाग्गसन 
वान्‌ उदानम ऊध्वंगमनवान्‌ ८ उदानो नाभिदेशमस्तकान्तर्गोंचरः, तन्रोदाने यत्‌ 
रसायध्व नयनव्यापारस्तन्न सर्वन्द्रियाणां सामान्‍्या वृत्तिस्तेनोध्वंगमनवान्‌। समान 

समीकरणवान्‌ ८ समानो मध्यदेशवर्तीय आहारादीनाम सम॑ नयनात्‌ समानों 
वायु), तन्न यत्‌ रसानाम॒ नाडीष्वनुरूपनयनम्‌ अतः समीकरणवान। ब्यानः 
विष्टगननवान्‌ ८ शरीरव्याप्तिः अभ्यन्तरविभागश्च येन क्रियतेड्सी शरीरब्याप्या- 
कशवत्‌ व्यानस्तन्न यत्‌ स्पन्दुनस्‌ तत्‌ शरीरब्यापनम्र ः अतः व्यान$ विष्व- 
गननवान्‌॥ २४ ॥ 


हिन्दी--इन प्राणादि पांच वाद्ुओं का स्थान कहते हैं-- 
हृदय .में प्राणवायु का, मलद्वार में अपान वायु का, नाभिदेश में समान वायु;का, 
कंण्ठदेश में उदान वायु का और सम्पूर्ण शरीर में व्यान वायु का निवास स्थान है। 


; इनके विषय हैं--प्राणवायु सर्वप्रथम. श्वसितवान्‌ है, अपान वायु अधोगमनवानू्‌ है 
उदान वायु ऊपर की ओर चलने वाली है । .समात्नवायु समीकरणवान्‌ हे ठथा व्यान:वायु 
सत्र व्याप्त हैं ॥ २४॥ 


निवंचन--अनू - व्युट-्अननम्‌ । विषुम्‌ अद्नतीति विंषु + अब्च्‌ - किन्‌ < विष्वंक) 
: एतेपाम्मुपवायवः पश्चे-- ++े स्व: 
नागः कूमश्॒ कृकरो देवदत्तो धनज्ञय इति॥ «7 
 एतेषां विष॑या)। .  '€ कप 2 ०३०७: सह 
: नागादुद्विरणश्वापि कूमोदुन्मीलनं तथा। . ४ 
धनज्ञयात्‌ प्रोषणश्व देवदत्ताच्च 'जुम्भणम्‌ ॥ : ह 

कृकराच्च क्षुतं जातमिति योगविदों बिदु॥. ४ 
एतेषां ज्ञानेन्द्रियादीनामधिपतयों दिगादयः | श्री 
दिगाताकंप्रचेतो5श्चिवह्नीन्द्रोपेन्द्रमित्रका 
तथा चन्द्रअतुवक्त्रो रुद्रः क्षेत्रज्ञ इेधरः ॥ हल 

विशिष्टो ' विश्वश्नण च विश्वयोनिरयोनिज! । 
मेण देवताः प्रोक्ताः श्रोत्रादीनां यथाक्रमात्‌ ॥ .. , 

३ आ० 
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एपु प्राणमयक्रोपः क्रियाशक्तिमान्‌ कायरप। । मनोमयः 
इच्छाशक्तिमानू. करणरूप! । विज्ञानमयरों ज्ञानशक्तिपान्‌ 
कर्तुरूपः । एतत्‌ सर्व प्िलितं लिज्गशरीरमित्युच्यते । कोप- 
अयप्रुच्यते ॥॥ २५ ॥ 
व्याख्या-एतेषापुपवायवः पश्च 5 एतेवाम पू्वेकथितपश्चानों प्रागादिवायू नाम 
जाग-कुर्म-कृ हर देवदत्त-घ तञग्राख्याः पश्च उयवायव: । तेपाप्त पूर्व कथितोपवायू: 
नाम, विषयाः र ज्ञानेनिद्रयेः प्राप्त दार्थाः कथ्यन्ते । 
नागातू 5 नागप्तज्ञफ़शरीस्थवाय्ोः, उद्गिरण निःप्तरति, कूर्पात्‌ 5 को जड़े 
ऊ्तिः वेगोउघ्येति फू्ृस्तस्मात्‌ उन्पीलतम्र्‌ 5 प्रकाशितम्त भव्रति, धनञ्यात्‌ 5 
घनअयदशहद्ध्य व्युप्पत्तिः--सर्वान्‌ जनपद्ठान्‌ जिखा वित्तमादाय केइलप्र। मध्ये 
घनस्य तिष्ठामि, तेनाहुपाँ घतन्नपः। अततेविगेषगम्‌ तस्मात्‌ धतज्नवात्‌, 
पोषग़प्त्‌ ८ पालनम्‌ भव॒ति, देव इत्तात्‌ ८ एवदाएप्रातू , जम्मगप््‌ 5 जुतम गोन्‍्मु' 
खम््‌ भव्रति। कृकरात्‌ 5 एवदख्ग्रात्‌ , छुत्रम, जातम्र्‌ 5 उत्पन्त भतति, ह्‌तिऊ 
इत्यमू, योगविदः-योगज्ञः, विदुःलजावन्ति. एनेब्राम 5 पूर्व ्रथितानास, 
ज्ञनिन्िद्रियादीनाम्‌ ८ चह्ुःअरात्रादी नामु,. भषिरतय/लध्वामितः, दियादयः ८ 
दंग आादियंषास ते दिगादवः क्रमेश 5 क्रपशः श्रात्रादीताम्र श्रोन्नत्रा गे निद्र- 
याणाम्‌ यथाक्रमात्‌ देवताः प्रोक्ताः कथित/ः, तदथ्था क्रंपशः--दिग्‌ 5 दिशा, 
'बातः > वायु, अकः 5 छू, प्रवेताः 5 वहग., बहिः 5 अभि; इन्द्र; 5 शवीयतिः 
उदेन्द्र: 5 चक्रराणिः, मित्र:  भादित्यः चह्द्रः 5 निशाक्रः, चूजुर्वेक्तः ७ चतु- 
रॉननः, रुद्र:5 शंकर: क्षेत्र तः ८ इ॒त्तः, ईश्व5ः 5 शक्ति पम्पन्न), विशिष्ट: 5 विछत्ञगः 
पविश्वत्नष्टा5 विधाता, विश्योनिस्तथा भयोनिजः । एुषु5एतेथु, प्राणमयक्रोषः 
फक्रिपाशक्तिमान्‌ स्वरूपेण कार्यरूपो5स्ति | एवं प्रर्रेण मनोसयरोषस्तु इच्छा- 
शाक्तिपान्‌ भूगवा करणरूपेण स्थितो5स्ति विज्ञानमग्रकोषः ज्ञानशक्तिमान्‌ भूस्वा 
'कत्तुं हपेण अवस्थितो5स्ति। एतत्‌ सर्वम्र मिलिस्वा लिड्शरीरम हत्युच्यते। 
'प॒व॑ छिड्शरोरं व्याख्याय । कोषश्रयम्‌ प्राण-सनो-ज्ञानर्पेण काषत्रयम्नु उच्यते5 
र्यास्यायते ॥ २५॥ 
अनुवाद--श्न सब्रों के पाँच उपवायु हैं। यथा--नाग, कूमे, कृकर, देवदत्त और 
अनजय। इन पाँचों के विषय हैं-“नाग से डकार और कूर्म से उम्मोलन होता है। धनजय 
से पोषण होता है, देवदत्त से जम्मण ओर ककर, से क्षुत्‌ होता है, योग जानने वाले 
वविद्वानू ऐसा कइते हैं । इन शानेन्द्रियोँ के अधिपति दियादि हैं। श्रोत्रादि इन्द्रियों के 
यथाक्रम देवता, दिगू, वात, अक्रे, प्रचेतसू, अश्रि, वहि, इन्द्र, उपेन्द्र, मित्रक, 
चन्द्र, चतुवेक्त्र, रुद्र, क्षेत्र, रेशवए, विशिष्ट, विश्वन्नश, विश्वयोनि एवं अयोनिज हैं। 
इन सर्त्रों में प्राणणय कोष क्रियाशक्तिमान्‌ होने के कारण काये हत है। मनोमय कोप 
इच्छा शक्तिमान्‌ होने के कारण करग रूप है। विश्ञानमय कोष शानशक्तिप्रान्‌ होने से 
कहूहूप है। ये समो मिलकर लिज्शरीर कहा जात। है। अब प्राणमय, मनोमय, एवं 
विज्ञानमय कोषत्रय कहते हैं ॥ २५ ॥ .- ; 


“विमला!? व्याख्योपेत: ३४ 


निर्वेचन--उद्‌ - मील ५: स्युट्‌ 5 उन्‍्मीलनम्‌॥। धन -जि+खच्‌+मुम्‌ 5 धनअ्यः । 

जुम्म + ल्युट्‌ 5 जुम्भणम्‌ । अधि + पा +-डति 5 अधिपतिः । 

तथा चोक्तम्‌ू-- 

पश्चप्राणमनोबुद्धिदशेन्द्रियसमन्वितम्‌ू । 

अपश्रोकृतभूतोत्थं खक्ष्माड़ भोगसाघनम्‌ ॥ २६ ॥ 

लीनमथ गप्रयतीति व्युत्पत्या लिझ्लं शरीरमित्युच्यते । 
कथ लीन? श्रवणमननादिना गमयति ज्ञापयति। शोयेत 
इति व्युत्पत््या शरोरपित्युच्यते । कर्थं शीयते इति चेत्‌ १ अहं 

८ न एे 

त्ह्मास्मीति ब्रह्मात्मंकत्वज्ञानेन शीय्येते ॥ २७ ॥ 

दह भस्मीकरण इति व्युत्पत्या लिड्गनदेहस्य पृथित्रीपुर!/सरं 
'क्षय इत्युच्यते ॥ २८ ॥ 

व्याख्या--तथा चोक्तम्‌-पश्चप्राणाः ८ ग्राणापानसमानोदानव्याना इति पद्च- 
वायवः। मनः८ संकरुपः, बुद्धिः, अध्यवपायः, दशेन्द्रियः--चच्षुःश्रोन्रप्राणरखन 
स्पशनकानि पश्चबुद्धीन्द्रियाणि एवं वाकपाणिपादपायूपस्थान्‌, पत्चकूमन्द्रियाणि 
तः दशेन्द्रियः, समन्वितम्र सम्मिलितस्‌, अपन्चीकृतभूततोत्थम्‌ ८ अपकन्लीकृतमह- 
प्तवोत्थम, भोगसाधनम्‌ ८ सुखदुःखसाज्षात्कारकरणम्‌ सूपमाक्ष्म ८ लिक्षशरीरम्‌ 

सअस्ति ॥ २६ ॥ 

लीनमर्थ गमयतीति ब्युत्पत््या ८ निर्वचनेन, लिझ्म, शरीरम्‌- देहम, इस्यु- 
यते -इति कथ्यते। कथम्‌ ८केन प्रकारेण, लीनम ८ प्रच्छुन्नम्‌ ? अ्रवणमनना- 
दिना “वेदान्तवाक्यचिन्तनादिना,_ ग़मयति--ज्ञापयति । शीयते!--इृति 
अयुत्पत््या 5 निवंचने न, शरीरम्‌ > देहम्‌, इत्युच्यते 5 कथ्यते । कथम्‌>केन प्रकारेण, 
शीर्यते5क्षी यते, इति चेत-इृस्याशंक्य समाधत्ते--अहं ब्ह्मास्मीति श्रह्मास्मकत्वस्य5 
अद्यजी व कत्वस्य, ज्ञानेन - बोधेन शीयत इति ॥ २७ ॥ 

दह भस्मीकरणे” इति व्युत्पर्या-इति निवंचनेन, लिघ्नदेहस्य-सूचमशरीरस्य, 
'पृथवीपुरःसर म्‌, क्षय: ८ विनाशः, इत्युच्यते-कथ्यते इति ॥ २८ ॥ 

अनुवाद--ऐसा कहा है-पाँच प्राण, मन, वुद्धि और दक्ष इन्द्रियों ते समन्वित 
“अपन्लीकृत महत्तत्त्त से उठा हुआ भोग के साधन स्वरूप यह सूक्ष्माज्न है ॥ २६ ॥ 

'लीनमू अर्थम्‌ गमयतिः इस व्युत्पक्ति से लिज्ञ शरीर बना है। यह “लीन? अर्थात्‌ 
'प्रच्छन्न वैसे है ? श्रवण, मनन आदि से ही यह जाना जाता है अतः यह लीन है |? 
“शीर्यत्ते! इस व्युत्पत्ति से यहःशरोीर वना है। 'शीर्यते? यह कैसे ! उत्तर देते हैं--मैं ही 
अह्य हूँ । इस प्रकार ब्रह्म और आत्मा के साथ एकल बुद्धि से इसका नाश होता है॥२७॥ 

“दह मस्मीकरणे” इस व्युत्पत्ति से लिब्नदेह का एथ्वीपुरःसर विनाश कहां गया है ॥२८॥ 

निर्वंचन--सिध्‌ » णिचू+ व्युट्व्साथन । श्रृजक्तः-्शीण: । 


३६ आत्मानात्मविवेकः 


कारणशरीर नाम, शरीरहयहेतु। ॥ २९ ॥ 
अनाधनिवेचनीय॑ सामास बत्रह्मात्मकत्वज्ञानानवत्त्यंम्‌ । 
अज्ञानं कारणशरीरमित्युच्यते ॥ ३० ॥ 
व्याख्या--कारणशरीरम नाम-कि तावत्‌ कारणशरीरमिध्याशंक्य समाधत्ते 
शरीरद्यहेतुः ८ शरीरद्दयस्य-स्थूलसूचम रूपदेह्दय स्य, हेतु -निमित्तम्‌ ॥ २५ ॥ 
अनादि, न आदिय॑स्य, तद्‌ आदिरहितम, अनिवंचनीयम्‌ 5न॒ निवचनी 
यम, अनिवर्चनी यम्र - अकथनीय म, साभासम्‌ 5 आभासेन सहितम्‌ साभासम्र्‌ ८ 
सप्रकाशम, ब्रह्म च भात्मा च-ब्रह्मास्मा तयोः एकत्वय 5 एकस्य भावः एकत्वम& 
तस्य ज्ञानम्‌ ८ प्रवीणता, तेन निवर्त्यम । अज्ञानम्‌ ८ ज्ञानराहिस्यं, कारणशरीरब्व 
कार णदेहम्‌ इति> एवम्‌, उच्यते > कथ्यते ॥ ३० ॥ 


अनुवाद--सूक्ष्म एवं स्थूल शरौरद्वय के देतु का नाम कारणशरौर है ॥ २९ ॥ 

आदिरहित, अकथनौय एवं प्रकाशयुत अहम और आत्मा का एकत्व शान-निवत्ये 
है| अज्ञान को कारणशरीर कहते हैं ॥ ३० ॥ 

निर्व॑ंचन--आ +- भासू +- अच्‌ ८ आमासः 5 आभासेन ' सह साभासः । 


तथा चोक्तमू-- 

अनाद्विद्यानिवाच्या कारणोपाधिरुच्यते । 

उपाधित्रितयादन्यमात्मानमवधारयेत्‌.॥ . 

शीयते इति व्युत्पत््या शरीरमित्युच्यते । कथमिति चेत्‌ 
ब्रह्मात्मकत्वज्ञानेन शीयते । दह भस्मीकरंण इति व्युत्पत्त्या 
कारणशरीरस्य प्रथिवीपुरःसर क्षय इत्युच्यते। अनृतजडद्‌।खात्म- 


। कमित्युक्तम्‌। अनृतं नाम कालत्रयेषु अविद्यमानवरतु अनुतमुच्यते। 


जंड नाम स्वविषयपरविषयज्ञानरहित वस्तु जडम्‌ इत्युच्यते। दुःख 
नाम अग्रीतिरूपं पसतु द!खमित्युच्यते। समश्वयष्टयात्मकंमि- 
्युक्तम्‌ | कि समष्टिः ? कि व्यष्टि १ यथा वनस्य समष्ठिः । कि 
व्यष्टि!१ यथा वृक्षस्य व्यष्टि। यथा वा जलाशयस्य समष्टि। जलस्य 


व्यष्टि । तददनेकशरीरसमश्टि: । एकशरीरस्य व्यष्टिः । अब- 


स्थात्रय॑ नाम जाग्रत्स्‍्वप्नसुषप्तयः । जागरण नाम ९ इन्द्रियेर्थों- 


ः पलब्धिजोंगरंणम्‌ । स्वप्नो नाम ? जागरितसंस्कारजप्रत्ययः 


सविषयः । सुषुष्चिनोम- सर्वविषयज्ञानाभावः । जाग्रत्स्पूरुशरी- 


“बिसला? व्याख्योपेतः ३३७ 


' राभिमानी विश्व । स्वप्न-सक्ष्मशरीराभिमानी तेजसः । सुपृप्ति- 
कारणशरीराभिमानी प्राज्ञ। । कोपषपश्वर्क नाम अन्नमय-प्राणमय- 
मनोमय-विज्ञानमयानन्दमयाख्या: । अत्र मयदप्रत्ययो विका- 
रार्थ । तथा च-- 

व्याख्या-तथा च॒ उक्तम्‌ ८ कथितस्‌-- 

अनादि ८ भादिरिहितम, अविद्या मायापरपर्याया अज्ञानता, अनिर्वाच्या:< 
निव॑क्तुमशक्या, कारणम्‌, हेतु: उपाधिः८ प्रवद्धना, उच्यते ८ कथ्यते । उपाधित्रि- 
तयात्- प्रवश्ननात्रितयात्‌ , न्यमस्र्‌ ८ भिन्नस, आस्मानम्र्‌ ब्रह्म र्पस्‌ ८ अवधार- 
येत्‌ 5 निर्धारयेदिति ॥ 

'शीर्यते! इति ब्युत्पस्‍्या5इति निरवंचनेन शरीरम्‌>देहम्‌, इत्युच्यते- 
इति कथ्यते, कथम्‌ 5केन प्रकारेण, इति चेत्‌-इत्थं भवेत्‌। ब्रह्म ८निरा- 
कारं निगुंणं च परश्रह्म अस्ति तावश्षित्यशुद्धबुद्धसुक्तस्वमावम सर्वज्षम्‌ स्व॑- 
शक्तिसमन्वितम्‌ तथा “'समीभूता इशिस्त्रिभुवनमपि ब्रह्म सनुते” भलूं० ३॥८४, 
तथा च आत्मा-जीवः,--भाध्मानम्‌ रथिनम्‌ विद्धि)शरीरम्‌ रथमेव तुः--कठ ३॥३॥ 
तयोः एकध्वम्‌ ८ एकस्य भावः एकत्बस्‌, अमेदः तज्ज्ञानेनवोधेन, श्ीय॑ते- 
क्ीयते । 'दह भस्मीकरणे! इति ब्युध्पश्या> हृति निवंचनेन, कारणशरीरस्प ८ 
आन्तरिकबीजरोपणभूतदेहस्य, प्रथ्बीपुरःसरम्‌ ज्वयः८विनाशः, इत्युच्यते ८ इति 
कृथ्यते । अनुतज़ददुःखात्मकमित्युच्यते ८ मिथ्या त्रिक्रालवाध्यं कथ्यते । अनृतस््‌ 


- नाम कि ताघदनृतमिध्युच्यते--कालत्रयेषु > त्रिक्ालेषु, ( भूनसविष्यद्वत्तसानेषु ) 


अविद्यमानस्‌ 5असत्‌ , वस्तु ८ पदार्थ, अनुतम्‌ ८ असत्यम्‌, उच्यते ८ कथ्यते । 
जड़ नाम ८कि सावत्‌ जडमिस्युच्यते-स्वविषयं-आत्मपस्बन्धि परविषय८ अन्य- 
सम्बन्धि वा, ज्ञानरहितम्‌ ८ बोध शून्यम्‌, वस्तु ८ पदार्थ--जडमिध्युच्यते ८ जढ 
इति कथ्यते । दुःखम््‌ नाम कि तावत्‌ दुःखप्ित्युच्यते--अग्नीतिरूपम्‌ ८ अरुचि- 
करम्र, वस्तु पदार्थ, दुःखम कश्मित्युच्यते 5 कथ्यते । समष्टिव्यष्टथारमक- 
मित्युक्तमु-समष्टि! 5 समुच्चय|त्मकष्याप्ति,, ब्यष्टिः5 एकः अंश:, तदात्मकरेति 
कथितस्‌ | कि समष्टि: ? कि व्यष्टि; ? इत्याशंक्‍क्या च समाधते--यथा > येन प्रकारेण, 
बनस्य ८ अरण्यस्य, समष्टिः > समुच्चयात्मकष्या प्तिभवति, बृक्षस्य ८ तरोः, व्यष्टिः ८ 
वेयक्तिकता भवति, तद्गत्‌5 तथेष, भनेकशरीरम्‌ ८ बहूनि देहानि समष्टेः समूहो 
भघति, एकशरीरस्य ८ एकदेहमान्रस्य, ब्यष्टिः ८ वेयक्तिकता भवति | वाःः अथवा 
यथा - येन प्रक्रारेण, जलाशयस्य ८ सागरस्य, समष्टिः ८ पमुच्चयाव्मकव्याप्तिभवति 
तथा जलस्य ८ सलिलस्य, ब्यष्टिः८वेयक्तिकृस्वम्‌ भवति। तद्बत्‌र तथेव अनेक- 
शरीराणाम्‌>बहुनां देघदहानासू समष्टिः ८ समुच्चयाव्मकव्याप्तिमंवति, एकस्य 
शरीरस्य - वेहमात्रस्य ध्यष्टिः - वेयक्तिकता मवति। अवस्थात्रय॑ नाम कि तावद- 
वस्थान्रयमिस्युच्यते--ज्ाग्रत्‌ स्वप्न-झुशुप्तयः । जागरणं नाम ? कि तावत्‌ जागरण- 
मित्युच्यते--इन्त्रियेः- शरीरावयवैः, भ्र्थोपलब्धिः ८ ज्ञानावाध्ति, नाम जागर- 
णम्र ८ भवस्थाविशेष हृति। स्वप्नो नाम? कि तावत्‌ स्वप्न. इति> जागरित 


इ्द - भत्मात्तात्मविवेकः 


संस्कारजप्रत्ययः > प्रचुद्धसंस्कारोस्पन्नविश्वासः, सबिषयः “विसिन्वन्ति स्वात्म- 
क्तया विषयिणम्‌ सम्बध्नन्ति तेः सह सविषयः इति || सुषुप्तिनोम-कि तावत्‌ 
सुषुप्तिरिस्युच्यते सर्वविषयज्ञानाभावः- अखिलविषयाणां बोधशून्यत्वम् । जाग्रत्‌ 
स्थूछशरीराभिसानी विश्व: > प्रबुद्धावस्थायाम्‌ निखिलसंसृतिः, स्थूछशरी राणाम्‌ ८ 
नश्वरदेहानाम्‌ अमभिमानी आत्माभिमानी भवति, स्वप्नः ८ स्वप्नावस्थायाम््‌, 
सूचमशरीराभिमानी ८ लिड्वदेहाभिमानी, तेजसः 5 प्रकाशयुक्तो भवति। सुषृप्तिः-- 
कारणशरीराभिमानी 5 मूलतत्वदेहामिमानी, प्राज्ञः 5 मनीषी । कोषपश्चक नाम-- 
कि तावत्‌ पन्चकोषमिति ? कथ्यते-भन्नमयकोषः, प्राणमयको षः, -मनोमयको षः, 
विज्ञानमयकोषः, आनन्द्मयकोषश्चेति। अन्न>जस्मिनू असंगे मयट्प्रस्ययोः 
विकाराथ | तथा च-- 
अनुवाद--और ऐसा कहा दै-- 
अनादि, अविद्या और माया का रूप कारण को उपाधि कहते हैं और तीर्नो 
उप्राधि से भिन्न आत्मा को जानना चाहिए ॥ 
श्ीय॑ते? इस व्युत्पक्ति से 'शरीर” बनता है। यह कैसे ? अह्म अर्थात्‌ ( बेदान्तियों 
के मतानुसार अह्म ही इस दृश्यमान संसार का निमित्त और उपादान कारण 
है; यही सर्वेव्यापक्त आत्मा और विश्व की जीवशक्ति है; यही वह मूलतत्त्व है 
जिससे संसार की सभी वरतुएं पैदा होती.हैं तथा जिसमें फिर वह :लीन हो जाती है । 
आत्मा अर्थात्‌ जीव में एकत्व के वोध से विनाश होता है। 'दह मस्मीकरणे! इसः 
ब्युत्पत्ति से कारण द्ारीर का 'प्रथ्वीपुरःसर” विनाश कहा जाता है । अनृत और जड़ 
दुःखात्मक है । अनृत किसे कहते हैं ? भूत,भविष्य और वत्तमान कालत्रय में अविद्यमानः 
वरतु अनृत है। जड़ नाम अपने और पराये विषय के ज्ञान से रहित वस्तु जड़ है। 
अप्रीतिकर वरतु को दुःख कहते हैं । यह्द समष्टि एवं व्यष्टयात्मक है। समष्टि क्या है ? 
व्यष्टि क्या है ? जेसे जंगल समष्टि अर्थात्‌ समुच्चयात्मक व्याप्ति है और उस जंगल का एक 
पेड़ ज्यध्टि अर्थात्‌ एक है । अथवा सागर पानी की समष्टि है ओर सागर का पानी उसकी 
व्यष्टि है- उसी प्रकार शरौरों का समूह समष्टि है और उनमें से कोई एक देह व्यष्टि है । 
जाग्रत्‌, स्वप्न और स॒पुप्ति ये. अवस्थात्रय हैं । इन्द्रियों के द्वारा अर्थोपलूब्धि जागरण है। 
प्रबुद्ध संरकार से उत्पन्न सविषयक विश्वास स्वप्न है ओर सभी विषयों के ज्ञान का अभाव 
सुघुप्ति है । ! 
जाग्रत अवस्था में नश्वर शरीरामिमानी संसार है।- स्वप्न-अर्थात्‌ लिंगदेहाभिमानी' 
प्रकाशयुक्त है। सुपुप्ति-कारणशरीरामिमानी मनीषी कहते हैं। कोपपश्नक का नाम 
दहै--अन्नमय, प्राणमय, मनोमय, विज्ञानमय, आनन्‍्दमय | यहाँ मयट प्रत्यय विकार के 
अथ में है । और भी-- 
निवंचन--सम्‌+ अशू-++क्तिनूल्समष्टि: । उप+लभू+क्तिनु-्उपलब्धिः । जाग + 


क्तः-जागरित:। सम्‌+-झ-+घजरूसेंरकारः | अभि + मन्‌ + णिनिःजअमिमानी। प्रकर्षेण. 


जानातीति विग्रहे-प्र + ज्ञा+ कः प्रज्ञः ततः स्वार्थे अगन्प्राजञः | 
पिठभ्क्तान्नजादू वीयाज्जातोड्न्नेनेव वड॑ंते । 
देह सोडन्रमयों नात्मा ग्राक्‌ चोध्वं तदभावतः ॥ ३१ [. 


“विमला'? व्याख्योपेत: ३६ 


अखयः- पितृभुक्तः, ज्ज्ञजात्‌ , चीयांत्‌, जातः, अज्लेन एवं, चर्ध॑ते, स, 
क्ष्षमय), देहः, तदू, अभावतः, भात्मा, प्राक्‌, उध्च न ॥ ३१ ॥ 
व्याख्या-पितृभुक्तः-मान्रपितृभ्यामन्ने भुक्ते सति, अज्नजात्‌ ८ उपभुक्ताहार- 
सम्भवात , वीर्यात्‌ शुक्रशो णितसंयोगात्‌ , जातः 5 समुत्पन्नः, जन्ञेन एच-उपभुफ्त- 
भोजनेनेव, वग्डते८एघधते, सः-अजसौ, कक्षमयः पस्रथूलः देहः झारीरं चर पुनः 
तदभावतः ८ तद्विरह)त » आत्मा >जीवः, प्राकू-पृद॑ंस, प्राक सष्टे केदछास्मनः, 
उध्चम्‌ ८ अग्रे, न नहि ॥ ३१ ४ 
अनुवाद--माता-पिता के अन्न भोजन करने के कारण, उस अन्न से शुक्र-शोणित का 
निर्माण होता हैं, फिर उस शुक्राशोणित के संयोग से देह की उत्पत्ति होती है और उसी 
अन्न से इस शरीर की वृद्धि होती है, अतः यह शरीर अन्नमय कहा गया है । उसके अभाव 
में उससे पूर्व एवं आगे आत्मा वह नहीं है ॥ ३१॥ 
निवंचन--जन + क्तरूजातः । अद्‌ ५ क्त:, अनू + नन्‌ वा > अन्नम्‌ । 
पूर्णों देहे बल यच्छन्नक्षाणां यः ग्रवत्तक! । 
०] ए 
वायु! प्राणमयों नासावात्मा चेतन्यवजनातू ॥ ३२॥ 
अन्वयः--देहे, पूर्ण, बलम, यच्छुन्‌ , यः जक्षाणाम्र, प्रवर्तकः, चेतन्य- 
वर्जनात्‌; भसौ, प्राणमयः, वायु, न, जात्मा ॥ ३२ ॥ 
व्य|ख्या-देदे ८ शरीरे, पुणः८आपूरितः, बलम्‌८ सामथ्यम, यच्छुन्‌ » 
ग्रदच्छुन्‌ू , यः-कश्चित्‌, जक्षाणाम्र ८इन्द्रियाणाम, प्रवत्तकः- सब्चालयिता । 
चैतन्यवरजनाव ८ चैतन्याभावात्‌ अस्ौ ८एपः, प्राणमयः वायुः >ग्राणवायु, नन्‍- 
नहि, आत्मा >जीवः ॥ ३२॥ 
अनुवाद--देह में पूर्ण वल प्रदान करते हुए जो इन्द्रियों का प्रेरक है, उसे प्राणवायु 
कहते हैं । यह चैतन्य से वर्जित है--आत्मा नहीं हैं ॥ ३२॥ 
निर्वचन--पूर + क्तरन्पूर्ण: । प्र+ ढृत्‌+णिक्‌+ ण्वुल्ल्प्रवत्तेक: । चेतन +ष्यलूल 
_ चैतन्यः । बृज्‌ + ल्युट्न्वर्जेनम्‌, तरंमात्‌ । 


अहन्तां ममतां देहे गेहादो च करोति यः । 


कामावस्थया आ्रान्तो नासावात्मा मनोमयः ॥ २३ ॥ 

अन्वयः-गेहादौ, देंहे, य, अहन्ताम, ममताम, करोति, कामाद्यवस्थया, 
(यः ) आन्तः, असौ न आत्मा, ( अपितु ) मनोसयः ( अस्ति )। 

व्याख्या--गेहादी >सदनादौी, . यःरकश्रचितु,.._ अहन्ताम्‌ ८ भहंसन्‍्यतास्‌ 
ममताम ८ ममध्वम, करोति> विद्धाति, कामादेः> चासनादेः, अवस्थया ८ 
दद्यया | ( यः ) आन्तः >अमितः, असौ ८सः. न८नहि, भात्मा  जीवः, अपितु, 
मनोमयः कोषः अस्तीति हेषः ॥ ३३ ॥ 
. अनुवाद-गहादि में, देह में जो अहंमन्यता एवं ममता उत्पन्न करता है तथा कामादि 
अवस्था से जो आन्‍्त है बह आत्मा नहीं, मनो भय है ॥ ३३ ॥ 

निर्वचन-क्रम + णिढ्‌ +- अम्‌ ८ कामम्‌ | अव+ एस्था +अढ +- अवस्था | अम के क्तः 
प्आन्तः। 


ह : आत्मानात्मविवेकः 


लीना सुप्तो वुबोंधे व्याप्लुयादानखाग्रगा । 
चिच्छायोपेतधीनौत्मा विज्ञानमयशब्दभाक्‌ ॥ ३४ ॥ 
अन्वयः--घोघे, वपुः, सुप्ती, छी ना, आनखाग्रगा, ष्याप्नुयात्‌ , चिच्छायो पेत घी, 
विज्ञानमयशब्द्भाक्‌ , न, पुनः आत्मा ॥ ३४॥ 
व्याख्या-बोधे ८ जा प्रदवस्थायां, चपुः८ शरीरमस, सुप्तौ ८ निद्रावस्थायास्, 
लीना> प्रच्छुन्षा, आानखाग्रगा 5 नखपयन्तब्व मार्गद्शिका, व्याप्लुयात्‌ ८ अधिकार 
'कुर्यात्‌, चित्‌ 5 प्रज्ञा, तस्याः छायया उपेतधीःव्युक्तचुद्धि, विज्ञानमयशब्दभाक ८८ 
विज्ञानमयकोष इति वाच्यः न नहि, आत्मा 5 जीवः ॥ ३४ ॥ 
अनुवाद--बोध में शरीर सुप्तावस्था में लोन, आनखाग्रगामी व्याप्त, प्रज्ञा दृष्टि भ्रम से 
प्राप्त बुद्धि, विज्ञानमय कोष है, न कि आत्मा ॥ ३४ ॥ , 
निर्वचन--वि +आपू +- लिछ , व्याप्नुयात । अज्ञ + रन्‌ €नलोपश्व 5 अग्र | नद + 
ख हकारछझोपः नखः | उप -+-इ+ क्त: उपेतः | 


काचिदन्तप्ुुखा बृत्तिरानन्दप्रतिबिम्पभाक्‌ । 
पुण्यभोगे भोगशान्तों निद्रारूपेण लीयते ॥ ३५ ॥ 


* अचयः--पुण्यभोगे, काचित्‌ , बृत्ति,, अन्तमुंखा, आनन्दप्रतिबिग्बभाक , 
'(साच ) भोगशान्तौ, निद्वारूपेण, छीयते ॥ ३५॥ भर 

व्याख्या--पुण्यभोगे--पुण्यस्य ८ सुकृतस्य भोगः ८ उपभोग;, _ पुण्यभोगस्त- 
स्मिन्‌ पुण्यभोगे, कालित्‌-का3पि बृत्तिः लष्यापारः, प्राणापानसमानोदानव्याना 
'इति पश्चचायवः स्वेन्द्रियाणाम्‌ सामान्या बृत्तिः, यत्तः प्राणो नाम वायुः मुखनासि- 
.कार्तर्गोचरः, तस्य यत्‌ स्पम्दनस्‌ करत तत्‌ श्रयोद्शविधस्यापि सामान्या धृत्तिरिति 
शेषः । भ्रन्‍्तमुंखा- अन्तर्लीना, भ्आानन्दानाम्‌ ८ हर्षाणाम्‌, प्रतिबिम्बभाक 
प्रतिबिग्बाश्या इति भोगशान्तौ८ उपभोगनिवृत्तो, निद्रारूपेण ८ निद्रास्वरूपेण, 
छीयते - छीना भवतीति ॥ ३७ ॥ 


| अनुवाद--प्रुण्य के भोग में अन्तमुंख कोई बृत्ति आनन्दमय वायु के नाम ते ख्यात 
दे । भोगशान्ति के बाद वह्दी वृत्ति निद्रा रूप से लीन हो जाती है ॥ ३५ ॥ 


देहादभ्यन्तरं प्राणः प्राणादम्यन्तरं पुनः । ै 
ततः कत्ता ततो भोक्ता गुदा सेयं परम्परा ॥ ३६ ॥ 


« अन्वयः-देद्वात्‌ , अभ्यन्तरम्, प्राणः; प्राणात्‌ , पुनः, क्षभ्यन्तरभ्, तत्ः, कत्तो; 
तत, भोक्ता, सा, गुहा, इयम्‌, परम्परा ॥ ३६ ॥ 

व्याख्या-देहात्‌ ८ शरीरादू, अभ्यन्तरम>अण्तः, प्राण: 5 जीवनवायुः, प्राणात्‌> 
जीवनात्‌ , पुनः, अभ्यन्तरम॒- अन्तर्गतम, ततः-तत्पश्चात्‌ कर्ता: ब्रह्म इति 
ततः८तत्पश्चात्‌ , सोक्ता 5 उपभोगकर्तता परमेश्वरः, सा-चासौ, गुहा-ग्रह्मस्थान मऊ 
इयम्‌ ८ एपा, परम्परा - धनुवन्धः ॥ ३६ ॥ नर 
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अनुवाद--देह के भीतर प्राण और फिर प्राण के भीतर, उसके वाद कर्ता 


बुरुष, उसके भौतर भोक्ता पुरुष, वही गुह्या अर्थात्‌ ब्रह्म का निवास स्थान है, यही 
“परम्परा है ॥ ३६ ॥ 


निर्वंचन--प्र + अन्‌ +- अचू +- धज््‌ वात्प्राणः । 
स्थूलशरीरम्‌ अन्नमयकोपः । 
मातृपितृभ्यामन्ने भ्रक्ते सति शुक्रशोणिताकारेण परिणत॑ 

तयोः संयोगादेव देहाकारेण परिणमते । कोपषबदाच्छादकत्वात्‌ 
कोप इत्युच्यतें। अन्नविकारत्वे सति आत्मानमाच्छादयति। 
कथम्‌ अपरिच्छिन्नमात्मानं परिच्छिन्भिव, जन्मादिषड्भाव- 
विकाररहितमात्मानं जन्मादिपड्भाववन्तमिष, तापत्रयादि- 
'रहितमात्मानं तापत्रयवन्तमिव आच्छादयति, यथा कोष 
खड्गमाच्छादयति, यथा तुपस्तण्डुलमाच्छादयति, यथा वा गर्भ 
जरायुरावरयति, तथा प्राणमयकोषो नाम कर्मन्द्रियाणि पश्च 
ग्राणादिवायवः पश्च, एतत्‌ सर्व मिलित॑ सत्‌ प्राणमयकोष 
:इत्युच्यते । प्राणविकारे सति वक्‍त त्वादिरहितमात्मानं वक्तार- 
-मिव, दानादिरहितमात्मानं दातारमिव, गमनादिरहितमात्मानं 
-शन्तारमिव, क्षुत्पिपासादिरहितमात्मानं प्ुत्पिपासावन्तमिवावार- 
यति । मनोमयकोषो नाम ज्ञानेन्द्रियाणि पश्व मनश्र।, एतत्‌ 
सर्व मिलित्वा मनोमयकोष इत्युच्यते । कर मनोविकारे सति 
:संशयादिरहितमात्मानं संशयवन्तमिव, शोकमोहादिरहितमात्मानं 
शोकमोहादिमन्तमिव, दशनादिरहितमात्मान॑ दर्शनादिमन्तमिय्रा- 
वारंयति ? विज्ञानमयकोषो नाम ज्ञानेन्द्रियाणि प्श्च बुद्धिश्र 
. एतत्‌ स्व॑ मिलित्वा विज्ञानमयकोप इत्युच्यते । कवभोक्त- 
स्वाद्यभिमानेन इहलोकपरलोकगामी व्यावहारिको जीच इत्यु 
च्यते ॥ २७ ॥ 

व्याख्या- मातृपितृभ्याम 5 जननीजनका भ्याम, अन्ने भुक्ते सतिरभोजने 


-कृते सति, शुक्रशोणिताकारेण रक्तपीय॑रूपेण, परिणतम <परिवत्तितस, तयोः ८ 
-शजो वीर्ययोः, संयोगादेव - सम्मिलनादेष, हाफ ८ शरीररूपेण, परिणमते ८ 


आत्मानात्मविवेकः 


परिणतस्भवति। को षव॒त्‌- कोष इव, आाच्छादकस्वातत्ञावरकत्वात्‌ कोष इत्युच्यते 
कोष इति कथ्यते। अन्नविकारस्वे सति -भोजनानों रूपान्तरस्वे सति, आदत्मा- 
नम-जीवम, आच्छादयति>आवुणोति | कथम्‌ ८केन प्रकारेण, अपरिच्छि- 
क्षम 5 निःसी मम, आत्मानम्‌ 5 जीवस, परिच्छिन्मूडससीममस्‌, इव > यथा, जन्मा- 
दिःः जन्ममरणादिः, यः षपड्भावविकारः, तेन रहितम्र्‌ ८ उत्पत्तिवृद्धिबाल्यावस्था- 
यौवन-वार्द्क्य-मरणादिरिद्चितम, _ आत्मानम८जीवम्र, जन्मादिषडभाववन्त- 
मिव ८ जन्ममरणादिषड विका रयुक्तमिव, तापत्रयाद्रिहितम्‌ ८ देहिक-देविक- 
भौतिकतापशून्यम भाध्मानम्‌८5जीवम, पूर्ववर्णिततापत्रयान्वितम, इव, 
भाच्छादयति ८5 पिद्धाति, यथा>येन प्रकारेण, कोषः्5आवरणम्‌, खड़ म्‌ ८८ 
करवालम्‌, भाच्छादयति-आवरणमर करोति, यथा>येन प्रकारेण, तुषः८ 
तण्डुलोपरिभागः, तण्डुलूम्‌ 5शालिम, भाच्छादयति >भाच्छादनं करोति, 
यथावा अथवा येन प्रकारेण गर्भम्‌ 5 भ्रणम, जरायुः > गर्भाशयः, आवरयतिः 
भाष्छादयति, तथा>तेन प्रकारेण, प्राणमयकोषो नाम क्मन्द्रियाणि पन्ने 
वाक््पाणिपादपायूपस्थाः पद्नकर्मेन्द्रियादि, पद्मप्राणादिवायवः ८ प्राणापानसमानो- 
दानब्याना इति पश्च चायवः, एतत सवंमृ-निखिलम्, मिलितं सत््‌८मिल्त्वा, 
प्राणमयकोष इस्युच्यते 5कथ्यते। प्राणविकारे सति वक्तृत्वादि >वाक्‍्पटुत्वादि, 
तेन रह्दितम ८शून्यम, वक्तारमिव>भाषणकछायाम्‌ प्रवीणमिव, दानादिरि- 
हितमात्मानम्‌  दानादिशून्यं जीवम्र, दातारमिव 5 दानिनमिव, गमनादिर हितम्‌८ 
चलनादिरिहितम, आात्मानम्‌ >जीवम, गन्तारमिव ८ गमनशीलमिव, छ्षुत्पिपासा- 
दिरहित मर छुधातृषादिविरहितम, आत्मानम्‌ ८ जीवम, ज्ञुत्पासावन्तमिव << 
छुधितपिपासितमिव, भावरयति 5 आाच्छाद्यति । मनोमयकोषो नाम--ज्षा ने निद्र- 
याणि पद्च ८ च्तु/श्रोश्रप्रारणसनस्पर्शनकानि पञ्नज्ञनेन्द्रियाणि, मनः- संकरपा-- 
स्मक॑ 'च, एतत्‌ सर्व मिल्स्वा >एतद्खिलम्‌ मिलितम, मनोमयकोष हत्युच्यते- 
कथ्यते । कथम्‌ - केन प्रकारेण, मनो विकारे सति - चित्तस्य-संवेगे सति, संशयादिर- 
हितम >संदेहादिहीनम, _ आध्मानम्‌ >बह्म, . संशयवन्तमिव ८ संदिग्धमिव, 
शोकमोहादिरहितम्‌ ८ मनःपीडा5ज्ञानादिहीनम, आत्मानम> जीवम,_ शोक-- 
मोहादिशीलम॒ इच यथा, दर्शनादिरहितम >चाक्षुषप्रत्यक्षादिह्दीनस, आत्मा- 
नम्-जीवम, दृशनादिवन्तमिव-साज्षात्कारवन्तमिव, आवरयतिः- आच्छादयति । 
विज्ञानमयकोषो नाम > कि. तावत्‌ विज्ञानमयकोष इत्युच्यते-ज्ञानेन्द्रियाणि 
पन्न 5 चछःश्रोत्रादिपक् ज्ञानेन्द्रियाणि, च पुनः, बुद्धिः-संबोध:, एतत्‌ एप, . 
सर्वम्‌ >अखिलम, मिलित्वा र एडीभूय, विज्ञानमयकोप, इस्युच्यते-इस्यवबुद्धबते, 
केशव निर्मातृत्वं भोक्तत्वादि> अत्तत्वादि तस्य अभिमानेन > अहंकारेण, 
इृद्दछोके--अध्मिनू. छोके, परलोके ८स्वर्गादिकोके, . गामी गमनशीलः, 
ध्यावहारिकः 5 ब्यवद्दारावस्थापन्न:, जीवः- आत्मा, इस्युच्यते इति कथ्यते ॥ 
हिन्दी-माता पिता जो अन्न खाते हैं, वह शुक्र भर शोणित के रूप में. परिणत 
हो जाता है । शुक्र और शोणित के संयोग से देह की आकृति वनती है। म्यान की तरह 
आज्छादक होने के कारण यह “कोष? कहलाता है| अन्नविकार होने के कारण यह 
आत्मा का आच्छादन करता है । किस कार निःसीम आात्म। को ससीम की तरह,.. 


५ >न्ल्लेग नरनड 
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जन्ममरणादि पड भावों के विकार से रहित आत्मा को जन्ममरणादि घड़माव विकार 
वान की तरह, तापत्रयादि से रहित आत्मा को तापत्रयान्वित की तरह आच्छादन करता- 
है ? जेसे म्यान तलवार का आवरक है, जैसे भूसी चावल का आच्छादन करती है अथवा- 
जैसे गर्भाशय गर्भ को आच्छादित करता है, उसी प्रकार प्राणमय कोप-पांच कर्मेन्द्रिय 
और पांच- प्राणादिवायु से मिलकर बनता है। प्राण विकार होने पर वक्त॒त्वादि रहित 
आत्मा को वक्ता की तरह, दानादिरहित आत्मा को दाता की तरह, गमनादिरहित 
आत्मा को गमनशील की तरह, भूख, प्यास से रहित आत्मा को भूखे प्याते की तरह 
आच्छादित करता है । पांच ज्ञानेन्द्रिय एवं मन मिल कर मनोमयकोपष वनता है | तो फिर 
कैप्ते ? मनोमय विकार होने पर संशयादि रहित आत्मा को संदेहशील की तरह, शोक: 
मोहादिरहित आत्मा को शोक मोहादिमान्‌ की तरह, प्रत्यक्षदर्शन पे रद्धित आत्मा को 
साक्षात्कारयुक्त की तरह आच्छादित करता है। शानेन्द्रिय पांच और बुद्धि मिलकर विज्ञान 
मयकोष बनता दै। कठृंत्व और भोक्तुत्वादि के अभिमान से इहलोक और परलोकगामी 
व्यावहारिक जीव कहलाता है ॥ ३७॥ 

निर्ववचन--आ + छद्‌ +- णिचू+ व्युट्‌ ८ आच्छादनम्‌ । विन करन घजूलविकारः, के न 
तृच्‌+- त्व 5 कवेत्वम्‌ । व्यवद्ार + ठन्‌ व्यावहारिक: । 


विज्ञानविकारत्वे सति अकत्तोरमात्मानं कत्तोरमिव, अवि- 
ज्ञातारमात्मानं विज्ञातारमिव, निश्रयरहितमात्मानं निश्चयवन्त- 
मिव, जाड्यादिरहितमात्मान॑ जाड्यादिमन्तमिवावारयति । आन- 
न्दमयकोषो नाम प्रियमोदप्रमोदवृत्तिमत्‌ अज्ञानप्रधानमन्तःकरणस्‌ 
आनन्दमयकोष इत्युच्यते । कर्थ प्रियमोदप्रमोदरहितमात्मान॑ 
प्रियमोद्प्रमोदवन्तमिव, अभोक्तारमात्मानं भोक्तारमिव परि- 
च्छन्नसुखरहितमात्मान॑ परिच्छिन्नसुखवन्तमिव आच्छादयति । 
इृष्पुत्रादिदर्शनज प्रियम्‌। प्रियलामनिमित्तो हपों मोदः । स 
एवं च प्रकुष्टो हरपः प्रमोदः । एतेषु कोषेषु मध्ये विज्ञानमयों 
ज्ञानशक्तिमान्‌ कर्दरूपः। मनोमय इच्छाशक्तिमाव्‌ करणरूप:। 
प्राणमयः क्रियाशक्तिमान्‌ कार्यरूपः। तत्र हेतुमाह--यास्य- 
त्वादेवमेतेषां विभाग इति चर्णयन्ति । एतत्‌ कोपत्रय॑ मिलित 
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सक्ष्मशरीरमित्युच्यते । समशिव्यष्टी शास्त्रान्तराडिशिषतो ज्ञेये 


श़रीसत्रयविलक्षणत्वप्नच्यते ॥ २८ ॥ 


व्याख्या--विज्ञानविकारत्वे घतिरः 


सिमानशून्यम, आत्मानम ८ जीवस, कर्तारमिव र निर्मातरामिव, अविज्ञातारस ८ 


लू 
प्रज्ञा-संवेगत्वे सति, अकरत्तो रस ८ कतृत्वा- 


थछ * आत्मानात्मविवेकः 


>अवेत्तारस, आत्मानम्‌ ८जीवम, विज्ञातारमिव >वोद्धारमिव, निश्चयरह्दितम्‌ ८ 
संदिग्धम, आत्मानम८जीवम्‌, निश्चयवन्तमिवरः भसंदिग्धमिव, जाड्यादि- 
'रहितम्‌ ८ निष्क्रियस्वादिरहितस, _ आत्मानस्‌ ८ जीवम, जाड्वादिमन्तमिव ८ 
अनासक्तमिव, आवारयति-भ्ाष्छादुयति । आनन्दमयकोषो नाम आनन्दसय- 
कोषश्च, . प्रिय-मोद-प्रमोदच्वत्तिमत--प्रियम 5 मनोहर, मांदः > भाह्याद, 
प्रमोदः- प्रकृष्ठष, च तेषां बृत्तिमत्‌र अस्तित्ववानू, जज्ञानप्रधानस्‌ ८ 
अविद्यामुठंकम, अन्तःकरणम्‌ >चित्तम, आनन्‍्दमयकोषः, इत्युच्यते ८ कथ्यते । 
कथम > केन प्रकारेण, प्रियमोद-प्रमोदरहितम्‌ ८ प्रियमोदप्रमो दृह्दीन म, आत्मानसम्ुछ 
जीवम्‌, प्रियमोदप्रसोदवस्तमिव, अभोक्तारम्‌ ८ विरक्तम, आध्मानम् ८ जीवम, 
भोक्तारमिव 5 भनुरक्तमिव, परिच्छिन्नसुखरहितस्‌5परिमितसुखई।नम, आत्मा- 
नम्‌>जीवम, परिच्छिन्नसुखवन्तमिवपरिमितसुखवन्तमिव, आच्छादयतिफ 
आवरयति । कि तावत्‌ प्रियमिस्युच्यते--पुत्रादिदृ्शनजम्‌>पत्नी पुत्रा दिनो - 
स्पन्षम सुखम्‌ नाम प्रियम्‌ । प्रियस्य छाभः प्रियकाभः तन्निमित्तः हष: ८ प्रसन्नता 
प्रव सोदः । स एव प्रकृष्टो हः-प्रमोदः- प्रकृष्टहर्ष: ।.. एतेघु कोषेषु ८ पूर्व कथित- 
कोषेषु मध्ये विज्ञानमयः, ज्ञानशक्तिमान्‌- प्रवोणताजन्यशक्तिमान्‌ कतृंरूपः ८ 
'विधातृरूप: । मनोमयः . नाम-इच्छाशक्तिमान्‌ ८ प्रत्यक्षज्ञानस्यान्तरिकाज्ञम, 
करणरूपः क्षर्थात्‌ येन ज्षेयपपदार्थ' आत्मानम्‌ ज्ञानवन्त करोति। प्राणमयः 
कोषश्व क्रियाशक्तिमान्‌ शर्थात्‌ क्रियान्वयिश्वम्म॒ तेन कार्यरूपः। सतम्र- तस्मिन्‌ 
स्थाने हेतु: कारण सर, आह योग्यत्वादेव > सामथ्यदेव, एतेषाम्‌ ८ पू्वंकथितानाम, 
विभागः ८ एथकता, इति बर्णयन्ति 5 कथयन्ति । एतत्‌ ८ एप, कोषत्रय -ब्रिसंख्य- 
कम्‌ कोषम, मिलितस्‌ ८ मिलिस्वा, सूच्मशरीरम्‌ ८ लिझ्नदेहम, हत्युच्यते ८ 
कथ्यते । समश्व्यष्टी, समष्टिः समूहः, व्यष्टिःःवेयक्तिकता, शाख्रान्तरात्‌ ८ 
अन्यशास््रात्‌ू, विशेषतः८ विशेषरूपेण, ज्ञेये5बोध्ये, शरीरत्रयविलक्षणत्वम्र, 
उच्यते - कथ्यते ॥ ३८ ॥ ै ५ 

अनुवाद--विज्ञान विकार होनेपर कठूंत्वाभिमानशन्य आत्मा को कर्त्ता की तरह, 
अविशज्ञेय आत्मा को विज्ञाता की तरह, संदिग्ध आत्मा को निश्चयवान्‌ की तरह, 
निष्क्रियत्वादिहीन आत्मा को अनासक्त को तरह आच्छादित करता है। प्रिय, मोद 
ओर प्रमोद वृत्तिवाले अज्ञानप्रधान अन्तःकरण को आनन्दमय कोष कहते हैं । तो 
फिर, कैंसे प्रिय मोद प्रमोद रहित आत्मा को प्रिय, मोद, प्रमोदवान्‌ की तरह, 
अभोक्ता भात्मा को भोक्ता की तरह, परिमित सुख से हीन आत्मा को परिमित सुख- 
वाले की तरह आाच्छादित करता है। इस पुत्रादि के साक्षात्कार से उत्पन्न सुख प्रिय 
है | प्रिय के प्राप्ति निमित्तक इप को मोद कहते हैं। वही हप॑ प्रकृष्ट रूप से प्राप्त होने 
'पर प्रमोद है । इन कोर्षो के बीच में विजशञानमय कोप ज्ञानशक्तिमान्‌ कर्त्ता के रूप 
में है । मनोमय कोप इच्छाशक्तिमान करण रूप में है । प्राणमय कोष क्रियाशक्तिमान 
कार्य रूप में है । इनमें कारण बतलाते हैं। सामथ्येसे हो श्न सबों के विभाग वर्णन 
“करते हैं । ये तीनों कोष मिलकर सूक्ष्म शरीर कइछाता है। समष्टि और व्यष्टि विज्येष 
ख्प से शेय रहने पर शाखान्तर से समझे | इन तोरना सृक्षम, स्थूछ एवं कारण रूप शरीरों 
से विलक्षणत्व कहा जायगा है ॥ ३८ ॥ 
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कथम्‌ सत्यस्वरूप! असत्यस्वरूपो न भवति १। असत्य- 
स्वरूप: सत्यस्वरूपो न भवति। ज्ञानस्वरूप! जडस्वरूपो न 
भवति । जडस्वरूपः ज्ञानस्वरूपो न भवति। एवं सुखस्व- 
रूपो दुःखस्वरूपो न भवति। दुःखस्वरूप) सुखस्वरूपो न 
भवति । एवं शरीरत्रयव्लक्षणमुक्त्वा अवस्थात्रयसाक्षित्व-- 
मुच्यते ॥ ३९ ॥ ः 


व्याख्या--कथम््‌ ८ केन प्रकारेण ?  सत्यस्वरूपः ८ यथार्थस्वरूपः, असत्य- 
स्वरूप: ८ अयथार्थरूपः, न नहि, भवति> जायते। ज्ञानस्वरूपः प्रज्ञास्वरूपः, . | 
जडस्वरूपः ८ अज्ञानस्वरूपः न भवतिनन जायते । जडस्वरूपः-मन्दस्वरूपः, ज्ञान- 
स्वरूपः प्रज्ञारूपः, न भवति८ न जायते । एवम ८ इत्थम, सुखस्थरूपः ८ आनन्दु* | । ; 
स्वरूप! दुःखरूपः८कष्टास्मकभ, न भवतिन्‍नन जायते। दुःखस्थरूपः-कष्ट-करः 
पदार्थ: सुखस्वरूपो न भवति >आनन्दरूपो न भवति। एवम हत्थम्‌, शरीर ॥ 
शच्रयघिलज्षणम्‌ ८ पूर्वकथितशरी रत्रयविलक्षणस्‌, उकरबा> अथयित्वा, अव॑स्थात्रय- | 
साक्षिश्वं 5 जाग्रतसस्‍्वप्नसुषुप्तिसंज्ञावस्थात्रयसा क्षित्वम ८ साक्षाद्‌ द्ृष्टृत्वम, उच्यतेन | 
कथ्यते ॥ ३९॥ : आए «.त्य5 || 
अनुवाद--सत्य स्वरूप असत्य रूप कैसे नहीं होता है? जैसे असश्य रवरूप सत्य रूप. 
नहीं होता, ज्ञान स्वरूप अज्ञान रूप नहीं होता, जड़ स्वरूप श्ञानरूप नहीं होता, 
उसी प्रकार सुखस्वरूप दुःखरूप नहीं होता और दुःखस्वरूप सुखस्वरूप नहीं होता।. 
इस प्रकार शरीरत्रय विलक्षण कह कर अब अवस्थात्रय का साक्षित्व कहते हैं ॥ ३५ ॥ .... | 


निवंचन--सह अक्षि.अस्य, साक्षाद द्रष्टा वा साक्षी सह +अक्ष न शनि: ८ साक्षिन्‌ । 
. कथम्र  जाग्रदवस्था जाता, . जाग्रदवस्था भवति, जाग्र- 
दवस्था भविष्यति । स्वप्नावस्था जाता, स्वप्नावस्था भवति, 
स्वप्नावस्था भविष्यति। सुपुप्नयवस्था जाता, सुइत्तयवस्था भव॑ति,. 
सुष॒प्तयवस्था भविष्याति । एव्मवस्थात्रयमविकारतया जानाति । 
अत आत्मनः पश्चकोषविंलक्षणत्व इृष्शान्तरूपेण प्रतिपादयति । 
ममेय गौ! ममाय॑ वत्सः, माय कुमार, ममेय॑: कुमारी, ममेय॑ 
-स्ली, एवमादिपदार्थवान्‌ पुरुषो न भवति । तेम्यो विलक्षणः | 
“तथा मम. अन्नसयकोषः, मम प्राणमयकोप३, मम सनोमय-- 


अवस्था होती है और सुपुप्ति अवस्था होगी ? इस प्रकार ती 
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कोष), मम विज्ञानमयकोषः, मम आनन्दमयकोषः । एवं पश्च- 
कोपवानात्मा न भव॒ति । तेभ्यो विलक्षणः साक्षी । 
अशब्दमस्पशेमरूपमव्ययं तथाडरस॑ नित्यमगन्धवच्च यत्‌ । 
अनाइनन्त महतः परं ध्रुव॑ निचाय्य त॑ सत्युम्ुखात्‌ 
प्रमुच्यते ॥| ४० ॥ इत्यादिश्रुते! ॥ 


ब्याख्या-कथम ८ केन प्रकारेण, जाग्रदवस्था 5 प्रबुद्धावस्था-यस्याम्‌ भवस्था- 
'याम्‌ जीवः शब्दस्पर्शादिविषयाणाम्‌ ग्रहणम्॒ करोति। जाता अभूत्‌ , 
जाग्रदवस्था भवति८जायते, जाग्रदवस्था, भविष्यति 5 जनिष्यति । स्वप्नावस्था ८ 
सुघुप्तिदशा जाता ८ भभूत्‌ , स्वम्ावश्था भवति८ जायते, स्वप्तावस्था भविष्यति८ 
सम्पत्स्यते । सुधुप्तवस्था प्रगाढनिद्वादुशा जांता-भ्षभूतू, भवति>जायते 
भविष्यति ८ सम्पःस्यत्ते । एवम्‌ ८ हत्थम, अवस्थान्रयस्र्‌ ८ दशात्रयस, अविकार- 
तया ८ निविकारतया जानाति८वेत्ति। अतः८ अस्मात्कारणात्‌ भाव्मनः<ज्ी वस्य, 
पत्चको षविलक्षणस्वम्‌ 5 मनो मयादिपश्चको पविभिन्नस्वमू, दृष्टान्तरूपेण ८ निद श न 
रूपेण, प्रतिपाद्यति 5 कथयति । ममे यम्‌ गौः-मम -२मदी या, हय सर 5 एपा, गौः ८ 
'घेनुड, मम- मदीयः, अयम्‌> एपः वत्सः>सुतः मम्तऊ मदीयः, अयम्‌८ एप, 
कुमार: 5 बारकक:, मम 5 मदीयः, हयमस्‌ ८ एपा, कुमारी > बालिका, मम ८ सदी या; 
:इयम्‌- एषा, रत्री- पत्नी । एवम्‌: हत्थम्‌, भादिऊ हस्थादि, पदार्थवान्‌ ८ तश्व- 
ववान्‌ , पुरुष: प्रधानः-व्यक्तिविशेषो वान भवति5न जायते। तेभ्यः ८ पूर्व 
कथितेम्यः, विलछक्षण: ८ भिन्न: । तया ८ तेन प्रकारेण, मम मदीयः, कन्नमय क्रोषः, 
-मदीयः प्राणमयकोषः मंदीयः सनोमयकोषः, संदीयः विज्ञानमयकोंषः, मदीयः 
आनन्दमयको षः, एवम्‌ दृश्थम्‌ पश्चकोषवान्‌ , श्रक्नादिपक्चक्रोषवान्‌ , आत्मा 
-जीवः, न भवति->न जायते। तेभ्यः पश्चकोषादिभ्यः विलत्षणः- भिन्नः साक्षी ८ 
साक्षात्‌ वृष्टा ॥ 
अशब्दमशब्दभिक्षम , अस्पशंसस्पशरहितम, अरूपम्‌ ८ रूपहीनम्‌ 
अब्ययम््‌ 5 अविनश्वरं, तथा तेन प्रकारेण अरसम्‌-रसहीनम्‌, नित्यम्‌ > शाश्व तम्, 
'अगन्धवत्‌ - गन्धद्दीनम मिव, यत्‌-तत्वम, अनादि>आदिरहितम, अनस्तस्‌ ८ 
अन्तरहितम; महतः महदृत्तत्वात्‌ू , परम्‌>अतिक्रेष्ठए, प्रवम-निश्चितं च 
तम्‌- पुरुषविशेषम्‌, निचायय - निश्चित्य, रूृश्युसुखात्‌ 5 मरणमुखात्‌ प्रस॒च्यते 2 
मुक्तो भवतीति की इत्यादिश्वुतेः - वेदे निगदितस्‌ ॥ ४० ॥ 
अनुवाद र कैप्ते जाग्रत अवस्था हुई ? “व 
अवस्था होगी ? स्वप्नावस्था हुई, "हज कप मन 
७ हर वस्था होगी? सुपुप्ति 
जाना जाता है| अतः आत्मा का अन्नादि द्वारा निर्मित पाँच लक कल 
के द्वारा प्रतिपादित करतें हैं। मेरी यह गाय है, मेरा यह वछड़ा है मेरा मा 
-मैरी यह कुमारी हैं, मेरी यह पत्नी है--इस प्रकार के पदाभ॑वानू पर नहीं सा 
इन सर्वों विलक्षण वह भौ। 
“इन सो से विकक्षण वह है। उसी प्रकार मेरा यह भौतिक शरौर है, मेरा यह प्राणमय 
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कोष है, मेरा यह मनोमय कोष है, मेरा यह विजश्ञानमय कोप है, मेरा यह आनन्दमय 
कोष है। इस प्रकार पन्चकोषवान्‌ भी आत्मा नहीं है, अपितु इन सर्वो से विलक्षण इन 
-सर्वो का साक्षात्‌ द्रष्टा आत्मा है । 
वह शब्दहीन है, स्पशरहित है, उसकी कोई आकृति नहीं हैं, वह अविनाशी है, 
रसहीन है, नित्य है, गन्धरहित है, अनादि है, अनन्त है, मह॒त्‌ है, सर्वश्रेष्ठ है, ध्रुव है, 
स्वसंग्रह है--वह म्ृत्युमुक्त है ऐसा वेदवचन है ॥ ४० ॥ 
निवंचन-सु +ष्वप्‌ + क्तिन्‌ > सुपुप्ति:। विगतम्‌ लक्षण यस्याइसौ विलक्षणः, तम्‌ 
विलक्षणम्‌ | इश्‌ + क्तः - दृष्ट;, दृष्ट: अन्तः ० दृष्टान्तः । अन्नेन निर्मितः पदार्थ: अन्नमयः । 
पनि+चि+ल्यप्‌ , निचाय्य । 
इदानीमात्मतः सच्िदानन्दस्वरूपत्वमुुच्यते । सद्रुपत्व॑ 
नाम केनाप्यबाध्यमानत्वेन कालत्रयेव्प्येकरहूपेण विद्यमानत्व- 
मुच्यते । चिद्गूपत्व॑ं नाम साधनान्तरनिरपेक्षतया स्वयं ग्रकाश- 
८ ८ श्टे ५ 
मानः सन्‌ स्वस्मिन्नारोपितसवपदाथोंवभासकवस्तुत्व॑ चिद्रू पत्व- 
'मित्युच्यते । आनन्दस्वरूपं नाम परमग्रेमास्पदत्व॑ नित्यनिरति- 
शयत्वमानन्दस्वमित्युच्यते । नित्यविज्ञानमानन्दं ब्रह्म राति 
दातुः परायणमिति श्रुतेः। एवं नित्यशुद्धबुद्धमुक्तस्वभावम्‌ । 
अद्याहंमस्मीति संशयाप्तम्भावनाविपरीतभावनाराहित्येन यस्तु 
जानाति स जीवन्मुक्तो भवतीति ॥ ४१ ॥ 


इति श्रीमत्परमहंसपरित्राजकाचाये-श्रीमद्ो विन्द्भगवत्‌पुज्यपादशिष्य- 
श्रीमदाद्यशक्लुराचायेविरचितः आत्मानातव्मविवेक: समाप्तः | 
+-#०क- ६-7 


व्याख्या--हृदानीस्‌ ८ अघुना, आध्मनः८जीवस्य, सब्चिदानन्दस्वरूपस्वम्‌ 
'उच्यते 5 कथ्यते । अन्न सचिदानन्दगतं सत्‌ , चित्‌ , आनन्दाण्यम्‌ प्रतिशब्द्म 
चृथक प्रथक व्याख्यायते । तन्न तावत्‌ सद्गूपत्वम ब्याख्यायते, केना5पि शक्तिविशेषे- 
'णाउपि, अबाध्यमानत्वेन ८ अप्रतिहतत्वेन, कालत्रये5पि त्रिकालेडपि, एकरूपेण 
>अभिन्‍नेन स्परूपेण, विद्यमानत्वम॒ ८ वर्तमानश्वम्‌ उच्यते कथ्यते। चित्गुपत्वम्‌ 
नाम-+कि तावत्‌ चिद्मृपस्वम-साधनान्‍्तर निरपेक्षतया -“कारणान्तरापेत्षाराहि- 
स्पेन, स्वयम्‌ ८ आत्मनेव, प्रकाशमानः -द्योतमानः सन्‌ , स्वस्मिन्‌ ८ स्वकीये, 
आरोपिताः सर्वपदार्थाः:-- अखिलाभिधेयवस्तूनि, तेषास्र॒ अवभासकवस्तुस्वम्‌ + 
प्रकाशकपदार्थत्वम्, परमाश्मतत्वमिध्यर्थ, चिद्रूपस्वम5ज्ञानस्वरूपत्वम्‌, इत्युच्यते 
-इति कथ्यते। आनन्दस्वरूप॑ नाम--किं तावत्‌ आनन्दुस्वरूपमिति कथ्यते-- 
परमप्रेमास्पदुश्वम्‌ ८ अत्यधिकस्नेहास्पद्म, . नित्यम्‌ - शाश्वतस्, निरतिशयि- 


८ आत्मानात्मविवेकः 


स्वम्‌८ अद्वितीयस्वम, भानन्दृस्वस्‌ ८ हष॑स्वम, इत्युच्यते 5 कथ्यते । नित्यम्‌ -- 

शाश्वतम, विज्ञानम्‌ ८विशिश्जञ्ञानम, आननन्‍्दम्‌ ८ हषम्‌, ब्रह्म 5 परमात्मा, 

रातिः द॒दाति, दातुः ८ दानकतुं, परायणम्‌८विरंतम्र, इति श्रुतेः। एवं ८ इस्थम, 

नित्यम्‌ ८ शाश्वतम, शुद्धम ८ शुद्धस्वरूपम, बुद्म्‌ 5ज्ञातारम, मुक्तस्वभावम |. 
'ब्रह्माहमस्मि, अहम्‌ ब्रह्म अस्मसि, इति, संशयः ८ संदेहः, असंभावना ८ अदक्यता, . 
विपरीतभावना ८ प्रतिकूलभावना, तासां राहिस्येन 5 हीनस्वेन, यः-पुरुषविशेषः, 

जानाति “वेत्ति सः-८पुरुषः, जीवन्मुक्त आत्मज्ञानेन संसारबन्धात्‌ सुक्तः 

भवतीति शेषः ॥ ४१ ॥ 


भनुवाद--भव आत्मा का सच्चिदानन्द स्वरूपत्व कहते हैं । विश्व की किसी;भी शक्ति. 
से अवाधित तीनों काल में एक रूप से विद्यमान शक्ति को 'सत? कहते है । (चित? शक्ति 
अन्य साधनों की अपेक्षा के विना स्वयं प्रकाशमान होते हुए अपने में ही सभी पदार्थों 
को आरोपित करनेवाली तेजस्वी पदार्थ है। आनन्दस्वरूप उसे कहते हैं जो परमप्रेमास्पंद: 
है, नित्य है, निरतिशय प्रसन्नता का प्रतीक है। ( यद्दी सत्‌+चित्‌+ आनन्द ८ 
सच्चिदानन्द का स्वरूप है। 'ब्रह्म भर्थात्‌-परमात्मा नित्य है, विशिष्ट प्रशाशाली है,.. 
आनन्द स्वरूप है, प्रसन्नता प्रदान करने में निरत है। ऐसा वेद में कहा गया है। ऐसा 
नित्य शुद्ध बुद्ध एवं मुक्त स्वभाव है। 'में ब्रह्म हूँ !? ऐसा संदेद, असंभावना या विपरीत 
विचारों से रहित होकर जो उस ब्रह्म को जानता है, वह जीवन्मुक्त हो जाता है ॥ ४१॥ 

निवंचन--प्र + काशन+ शानच +- मुकत्प्रकाशमान:।. अव+भास +- ण्वुल + अव+- 
भासकः | आ+-नन्द ५ घ॒क्तू 5 भानन्दः । वि+ शान ल्युट्वविशानम्‌ । 


इति बिह्ारप्रास्तीय 'वेगूसराय! मण्डछान्तर्गत 'अकवरपुर' ग्रामवासि-दे वज्ञ-- 
प्रवर्रीमस्की तिनाथमिश्रात्मज-भ्रीजगदी शचन्द्र मिश्र विर चित- 
सविमलविमशोपेतसंस्कृतहिन्दीव्याण्या समाप्ता-। 


+.>.०<«०-. 


श्रीमदाद्यशछ्कुराचा येविरचित: 


+ 
जात्मबाध: 
“विमला? संस्कृत-हिन्दीव्याख्योपेतः 


तपोभिः क्षीणपापानां शान्तानां वीतरागिणास्‌ । 
क्षू न जे [8 
म॒म्नक्षणामपेक्षोड यमात्मब्रोधो विधीयते ॥ १ ॥ 
नियद्‌ रसप्लवनपिच्छिलवर्स्मंवाच- 
श्रिन्चन्ति ये5पि कृतिनो निम्ठ॒तं प्रयातुम्‌ । 
तेषां शिरस्यखिलविष्नमह्ातपस्य 
बाधां विधूनयतु काचन मेघमाला ॥ 
अन्वयः--अय स्‌, आत्मबोधः, शान्ताना मु, वीतरागिणाम््‌, तपो भिः, क्षीणपापा- 
नाम, मुमुक्षणाम्र, अपेक्त:, विधीयते ॥ १ ॥ 
व्याख्या--अयम्‌ ८ एघः, आत्मनः बोधः आत्मबोधः ८ भात्माज्ञानोत्पादकः 
प्रबन्धः, शान्तानाम्‌ ८5 शान्ततपस्विनाम, वीतरागिणाम््‌ ८ इच्छारहिताना म्‌, 
वासनाशून्यानाम्र वा, तपोभिः८ कठिनसाधनाभिः, क्षीणपापानाम्‌ ८विगतकल्म- 
षाणाम्‌ | मुमुच्षुणाम्‌ 5मोक्तुमिच्छुकानाम, अपेक्षः-अवबोधनीयः, विधीयते- 
क्रियते, मयेति शेषः ॥ ५ ॥ है हर 
अनुवाद--जो शान्त चित्त हैं, वीतराग हैं. तथा जिन्होंने अपनी तपस्याओं से अपने 
पापों को विनष्ट कर दिया है तथा इस संसार-वन्धन से धुक्ति की इच्छा रखते हैं-- 
ऐसे लोगों को अववोधार्थ ही मैंने इस “आत्मबोध? नामक अर्थात्‌ आत्म-ज्ञान-जनक प्रवन्ध- 
विशेष की रचना की है ॥ १॥ 


बोधोडन्यसाधनेभ्यो हि साक्षान्मोक्षेकसाधनम्‌ । 
पाकस्य वह्निवज्ज्ञानं विना मोक्षो न सिध्यति ॥ २॥ 


अन्वयः--अन्यसाधनेभ्यः, वोधः, साक्ञात्‌ , मोक्षेकसाधनम्‌, द्वि, वहिवत्‌, 
पाकस्य, ज्ञानम, विना, मोक्षः, न, सिध्यति ॥ २॥ 

व्याख्या-भन्येभ्यःनइतरेभ्यः, साधनेभ्यः-उपकरणेभ्यः, बोधः प्रत्यक्षज्षानम, 
हि>यतः, साज्ञात्‌- प्रत्यक्ष, मोक्षस्य ८मुक्तेः, एकम्र, अद्वितीय, साधनंस् ८ 
कारणम, किश्च, वहिवत्‌- अभिम्‌ बिना यथा पाकस्य > भोज्यपदार्थस्य, सिद्धिः 
न भवति तथेव ज्ञानम्‌ विना प्रज्ञायाः अभावे, मोज्ञः ८ संसारबन्धनात्‌ मुक्ति), 
न सिद्धयति घ्न जायते ॥ २॥ 


७ आ० 


।क्‍ 
। 
| ४० आत्मानात्मविवेके आत्मबोधः 


अनुवाद--अन्य उपकरणों की अपेक्षा आत्मबोध प्रत्यक्ष रूपेण संसार से मुक्ति का 
“एकमात्र साधन है, क्‍योंकि जैसे आग के विना पाक की सिद्धि नहीं होती उसी प्रकार 'ऋति 
शानान्न मुक्ति: अर्थात्‌ ज्ञान के विना मुक्ति नहीं मिलती ॥ २ ॥ 
अविरोधितया कम नाविद्यां: विनिवत्तयेत्‌ । 
विद्याइविद्यां निहन्त्येव तेजस्तिभिरसट्ठडवत्‌ ॥ रे ॥ 
अन्वयः--कर्म, अविरोधितया, भविद्ञाम, न, विनिवत्तेयेत्‌ , विद्या, एव, तेज, 
तिमिरसड्डबत्‌ , अविद्यास, निहन्ति ॥ ३ ॥ 
व्याख्या--कर्म-क्ृत्यम यागादिकम्‌, अविरोधितया-विरोधाभावात्‌ , कम विद्ययो- 
। विरोधो नास्ति, प्रत्युत कर्म अविद्यामेव पोषयति। अतः कर्माचरणेन मोक्षो न। 
अविद्याम 5 भज्ञानम, न ८ नहि, विनिवत्तयेत्‌5 निवारयेत्‌ , विद्यान्ज्ञानम, एव ८ 
| इत्यवधारणे, तेजः ८ प्रकाशः, तिमिरसह्ृवत्‌ यथा तिमिरचयं हन्ति तथेच विद्या 
। अविद्याम्‌ 5 भज्ञानं, निहन्ति 5 विनाश करोति ॥ ३ ॥ 
| अनुवादू--कर्म अप्रतिवन्धकत्व के कारण अविद्या को रोक नहीं पाता है, जिस प्रकार 
| प्रकाश अन्धकार के समूह को नष्ट करता है, उसी प्रकार विद्या.ही अविद्या को विनष्ट 
५) करती है ॥ ३॥ 


परिच्छिन्न इ्वाज्ञानात्‌ तन्नाशे सति केवल! । 
स्वयं प्रकाशते द्यात्मा मेघापायेंड्शुमानिव ॥ ४ ॥ 


अन्वयः--अज्ञानात्‌ , परिच्छिन्न:, इृध, आत्मा, तन्नाशे, सति, केवलः मेघापाये, 
अंशुम्तानिव, हि, स्वयं, प्रकाशते ॥ ४ ॥ 
व्याख्या--अज्ञानात्‌ 5 अविद्यायाः कारणात्‌ , परिच्छिन्नः - आच्छादितः देहादि- 
परिमितः, इव 5 यथा, आत्मा 5 जीवः, तस्य 5 अज्ञानस्य, नाशे सति-ध्वंसे सति, 
केवलछः ८ निरवच्छिन्ञ:, मेघापाये- मेहति वर्षति जलमिति मेघस्तस्यापाये - अप- 
। सारे सति अंशुमानिव ८ सूथ इव, हि - हति निश्चये, स्वयम्‌ ८ स्वतः प्रकाशते 
24 राजते, अविद्यायाः विनाशे सति केवछम्‌ भात्मैव दृश्यते, नान्‍्यत्‌ किमपि ॥ 
! ,. अलुवाद--बादल से धिरा हुआ सूर्य बादल के हट्ते ही जैसे स्वयं प्रकाशित होता 
है। ठोक उसी प्रकार अज्ञान से आदत यह आत्मा अज्ञान के हटते ही स्वयं प्रकाशित 
होती है ॥ ४ ॥ 


अज्ञानकल॒प॑ जीव॑ ज्ञानाभ्यासादिनिमेलम । 
कृत्वा ज्ञान स्वयं नश्येज्जल  कंतकरेणुवत्‌ ॥ ५॥ 
अन्वयः--ज्ञानम॒, अज्ञानकलुषम, जीवम, ज्ञानाभ्यासात्‌ , विनिम॑छूम्‌, कृत्वा, 
स्वयं/जलम्‌, कतकरेणुवत्‌ , नश्येत्‌ ॥ ७.॥ - के 
व्याख्या--ज्ञानम्‌ विद्या, जज्ञानेन 5 अविद्यया, कलुपम्र-आविलम, जीवस्‌- 


' आत्मानम्र, ज्ञानस्‍्य अभ्यासः ज्ञानाभ्यासस्तस्मात्‌ ज्ञानाभ्यासात्‌- विद्यानुशील- 
नात्‌, विनिर्सूम्‌८विशेषरूपेण निर्गतमछम्‌ करोतीति विनय न कम, 


“िमत्ा? व्याख्योपेत: ध्श्‌ 


क्रत्वा 5 विधाय, स्वयम््‌ ८ स्वतः, कतकस्य रेणुः कतकरेणुः तद्बत्‌ 5 निर्मलीरज इच 
कतकरेणुः, कलुपितम्‌ जलूम्‌ 5 सलिस्‌, निर्मलम्‌ ८ स्वच्छुम्‌ कृत्वा स्वयमपि 
तेनव सह नश्यति तथेव ज्ञानम अज्ञानेनाचछुन्नमात्मानम निर्मलम कृत्वा तस्मिन्‌ 
स्वयं विल्लीयते, इत्याशयः ॥ ५ ॥ 

अजनुवाद--ज्ञान अज्ञान से आच्छन्न आत्मा को ज्ञानाभ्यास से पवित्र कर उसमें ठोक 
उसी तरह विलीन हो जाता है, जैसे गन्दे पानी को स्वच्छ वना कर निर्मली या फिटकरी 
उसी में समाहित हो जाता है ॥ ५॥ 


संसारः स्वप्नतुल्यों हि रागद्वेषादिसड्डुलः । 
स्वृप्नकाले सत्यवद्‌ भाति ग्रवोधेड्सत्यवद्‌ भवेत्‌ ॥ ६ ॥ 
अन्वयः-रागद्वेषादिसछुछः, संसारः, हि, स्वप्नतुल्यः, (अस्ति यथा) स्वप्तकाले, 
सत्यवत्‌ , भाति, प्रबोधे, असत्यवत्‌ , भवेत्‌ ॥ ६॥ 
व्याख्या--रागद्वेषादिसक्ुछः ८ स्नेह घुणादिभावाकी ण*, संसारः ८ संसतिः, हि 
इति निश्चये, स्वपम्नतुल्यः-स्वप्नततदशः, अस्तीति शेषः, यथा स्वप्नकाले > स्वप्ता- 
चस्थायास्, दृष्टविषयः सत्यवत्‌ >यथार्थ इब, भाति>प्रतीयते, किल्च, श्रबोधे ८ 
जागरणकाले, स॒ एव स्वप्नद ४विपयः असत्यवत्‌ 5 अयथाथ इच, भवेत्‌- स्यादिति 
होषः॥ ६ ॥ 
अलुवाद--रागद्वेपादि से भरा यह संसार स्वम्त की तरह 'है, स्वप्तावस्था में जिस 
तरह स्वप्न में देखी बातें सत्य की तरह प्रतीत होती हैं किन्तु वहीं वार्तें जागने पर विल्कुल 
अयथार्थ-सी हैं--उसी तरह यह संसार असत्य है ॥ ६ ॥ 
तावतू सत्य जगढू भाति ग़ुक्तिका रजतं यथा । 
यावन्न ज्ञायते ब्रह्म सर्वाधिष्ठानमद्रयम््‌ ॥ ७॥ 
अन्वयः--तावत्‌ , यथा, श॒क्तिका, रजतम, जयत्‌ , सत्यम्, भाति, यावत्‌, 
सर्वाधिष्ठानस्, अद्वयम्‌, ब्रह्म, न ज्ञायते ॥ ७॥ 
व्याख्या--तावत्‌ ८ तावस्कालपयन्तस, यथा >येन प्रकारेण, शुक्तिकायाम्‌ - 
शुक्तो रजतमितिश्रमवत्‌ तथा ८तेन प्रकारेण, जगत्‌ 5 संसृतिः, सत्य ८ यथार्थ इ्व 
भाति> प्रतीयते, यावत्‌ 5 यावस्कालपयन्तम्‌, सर्वाधिष्टानस--सर्वस्याउपि, अधि- 
छानस्‌ 5 आधारभूतस्‌, _भ्रद्दयम््‌>जद्वितीयम॒ बह्मय, ननहि, ज्ायते ८ 
प्रतीयते ॥ ७॥ 
| अनुवाद--संसार तभी तक सीप में रजत की तरद्द सत्यवत्‌ प्रतीत होता है, जब 
तक सभी के आधार स्वरूप अद्वितीय ब्रह्म को नहीं जानता है ॥ ७॥ हे 


सचिदात्मन्यनुस्यूते नित्ये विष्णों प्रकल्पता। । 

व्यक्तयों विविधाः सर्वां हाटके कटठकादिवत्‌ ॥ ८ ॥ 
:> अन्वयः-सच्चिदात्मनि, निस्‍्ये, अजुस्यूते, विष्णो, विविधाः, सर्वा,, व्यक्तयः, 
हाटके; कटकादिवत , प्रकल्पिताः ॥ ८॥ 


घर आत्मानात्मविवेके आत्मबोधघः 


व्याख्या-सचिदात्मनि ८ नित्यज्ञानस्वरूपे, नित्ये 5 शाश्वते, अलुस्यूते 
अन्‍्तर्यामिनि,  विष्णौ>परमेश्वरे, विविधाः-विभिन्ना;, सर्वा:८ अखिलाः, 
व्यक्तयः - प्रपत्च', हाटके-कनके, कटकादिवत्‌5 कटककुण्डछादि यथा, प्रकल्पिताः> 
निर्मिताः, तद्यथा5स्मिन्‌ संसारे सकलानि वस्तूनि विविधापदार्थाश्र काव्पनिका एव 
यथार्थतः आत्मन एवं यथा कटककुण्डलादयो5लझ्डाराः कल्पनामात्राः यथाथतः 
हाटकान्येव तद्गंदिति भावः ॥ ८ ॥ ; 

अजुवाद--इस संसार में जितने मिन्न पदार्थ परिलृक्षित हैं, वे सभी काल्पनिक है, 
नित्यज्ञान स्वरूप एकमात्र परमात्मा ही ठीक उसी प्रकार सत्य हैं जैसे कार्पनिक कटक 
कुण्डलादि काल्पनिक आभूषणों के लिये, सोना यथार्थ है ॥ ८ ॥ 
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यथाकाशो हषीकेशों नानोपाधिगतो विश्यु) । 
तड्जेदाडि वद्‌ भाति तन्नाशादेकवद्‌ भवेत््‌ ॥ ९ ॥ 
अन्वयः--हषीकेश:, विभुः, आाकाशः, यथा, नाना, उपाधिगतः, तद्भेदात्‌ , 
मभिन्नवत्‌ , भाति, तन्नाशात्‌ , एकवत्‌ , भवेत्‌॥ ९॥ 
व्याख्या--हपीकाणा म्‌ ८ इन्द्रियाणामू, ईशः अधिपतिः हृपीकेशः, विभ्लु)८ 
परमात्मा, आकाशः-अन्तरित्तम, यथा>येन प्रकारेण, नाना८ भनेकविधेषु, 
उपाधिषु ८ प्रदार्थघु, गतः ८ व्यतीतः । अयम्‌ भावः येन प्रकारेणाकाशः--घटा- 
काश मठाकाशादिभेदेन विविधतां गतः तनेव प्रकारेण ईश्वरोड्पीति। तस्य 
उपाधेः, भेदात्‌- वेचिश्यात्‌ , भिन्नवत्‌-भिन्न इव, भाति5प्रतीयते, तस्य- 
उपाधेः, नाशात्‌ ८ विध्वंसातू , एकवत्‌-एक एवेति, भवेत्‌ स्थात्‌। यथा घटादी- 
नाम्‌ नाशे तत्तदुपाधिराकाश आकाश एव तथेवेश्वर! तत्तदुपाधीनां नाशात्‌ सः 
एवाद्वितीय इति भावः ॥ ९॥ 
अनुवाद--जिस प्रकार उपाधिभेद के कारण आकाशमेद की प्रतीति घटाकाश, 
मठाकाश, पठाकाशादि के रूप में होती है और उपाधि के नष्ट होते ही यह भेद मिट 
जाता है आकाश केवल एकमात्र आकाश रह जाता हैं, उसी प्रकार इन्द्रियों के अधिष्ठाता 
वह परम परमात्मा उपाधिगत भेद के कारण ही मिन्नवत्‌ प्रतीत होता है। उपाधि नष्ट 
होते ही वह अकेला एवं अद्वितीय है ॥ ९॥ : 


नानोपाधिवशादेव॑ जातिनामाश्रयादयः । 
आत्मन्यारोपितास्तोये.._ रसवर्णादिभेदवत्‌ ॥ १० ॥ 


अन्वयः--तोये, रसवर्णादिमेदवत्‌ , जातिनामाश्रयादयः, 
उपाधिवज्ञात्‌ , आस्मनि, आरोपिताः॥ १० ॥ 


५ व्यास्या-तोचे - सलिके, . रसबर्णोंदीनाम॒ >स्वावरूपादीनाम, भेदवत्‌- 
चेलक्षण्यम इव, जातिनामाश्रयादयः <जन्मामिधानाधिष्ठानादयः, एस > न्‍्द 
नाना >विविधाः, डपाधिवशात्‌- विशेषणवश्ञात्‌ , आत्मनि> जीवे आरोषि पे 
प्रकह्पिताः। थथा सलिलस्य मधुराग्ललवणस्वादिकम, बरिज अमल गत 


एवम्‌, नाना, 


“विमला'? व्याख्योपेत: ४३ 


जायते, तथेच जीवस्य अर्थात्‌ आत्मनः व्यक्तिविशेषसम्पक णोत्पत्यसिधानाश्रया- 
णाम भेदात्‌ विभेद इत्याशयः ॥ १० ॥ 
अनुवाद--जिस प्रकार पानी का स्वाद मीठा, खारा या नमकीन अथवा उसका रज्ञ 
जो साफ, नीला या गन्दला प्रतीत होता, वह उसके आश्रयमेद के कारण ही, उसी प्रकार 
आत्मा की, व्यक्तिविशेष को संगति के कारण जाति, नाम आदि के भेद प्रतीत होते हैं ॥ 
पश्चीकृतमहाध्ू तसस्भवं कर्मसखितम्‌ । 
श्रीरं सुखदुःखानां भोगायतनमुच्यते ॥ ११ ॥ । 
अन्वयः--शरी रस, पद्चीकृतमहाभ्भूतसम्भवस्र, कर्मसंचितम, सुखदुःखानाम॒, 
भोगायतनम, उच्यते ॥ ११ ॥ 
व्याख्या-शरीरस्‌ >देहस्र, पश्लीकृतेश्यः ८ पशञ्चजीकरणसम्‌ यथा प्रथमसूच्माः 
पद्चतन्मात्रा: सष्टास्ततस्तन्मात्रायाः जक्षितेरदस अपां तेजलास्‌ मरुताम्‌ व्योग्नाम्र | 
च सूचमाणास्र अष्टस॒प्॒टमंशं समादाय आपः पश्चीकृता), तेजसश्राउ॑म अन्येपाब्वष्टम- | 
मष्टममंश समादाय तेजः पश्चीकृतम्‌। सरुतोडर्धम अन्येषां चतुर्णास्र अष्टममंद- || 
मादाय मरुत्‌ पञ्नीकृतः | व्योग्नश्चाधमन्येषास्‌ चतुर्णा सम अष्टममंश समादाय व्योम । 
पतश्चीकृतस | एतान्येब स्थुानि महाभूतानि उच्यन्ते, एमिश्व रष्टिरिति कर्मणा ८ क्‍ 
शुभाशुभफलोत्पादकक्रप्येन, यावत्‌ सद्वितम 5 संकलितस, सुखदुःखानास्‌ ८ ॥ 
सुखानि च दुःखानि च, तेषां, भोगस्य 5 अनुभवस्य आयतनम््‌ आस्पदमिस्युच्यते ॥ 
अनुवाद--यह शरीर पन्नीकृत महाभूतों ते समुत्पन्न है। शुभाशुभ कर्मों के द्वारा | 
संतित भागों का यह शरीर आधार कहा गया है ॥ ११॥ । 
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पशञ्चप्राणमनोवुद्धिदशेन्द्रियसमन्वितम््‌ । 
अपश्वीकृतभूतोत्थ॑ सक्ष्माह़् भोगसाधनम्‌ ॥ १२ ॥ 
अन्वयः-पत्चभिः, प्राण, मनसा, बुद्धबा, दशभिः, इन्द्रियेः समन्वितम्र 
अपन्वीकृतेः, भूतेः, उत्थम, सूचमाद्नम, भोगसाधनम्र ॥ १९॥ 
व्याख्या-पश्चमभिः ८ पत्चसंख्यासिः, प्राणेः 5 प्राणापानोदानसमानव्या ने, 
मनसा ८ चित्तेन, छुछ्धथा ८ज्ञानेन, दशमिः + दशसंस्यभिः, इन्द्रियेः> चक्ुःकर्ण- 
'नासिक्रानिह्नात्वगवाकपाणिपादपायूपस्थ:, समन्वितम्‌ 5 सम्मिलितिम अपन्वी - 
“ क्ृतेः८ पूर्वोक्तपक्लीकरणरहितेः, भूतेः ८ तन्मात्राभिः, उच्धस्‌ ८ ससुत्पन्षस, सूच्मा- 
ड्रम ८ सूचमदेहम्‌, भोगस्य > प्राप्तव्यस्य, साधनम्‌ ८ हेतुभूतमित्यथः ॥ १२ ॥ 
अनुवाद-:प्राणापानादि पांच प्राण, मन, बुद्धि एवं दश इन्द्रियों से समन्वित अपन्वी- । 
क्त भूत्तों से समुत्पन्न यह सूक्ष्म शरीर भोग के साधन हैं ॥ १२॥ || 


| 
अनाथविद्या. निवाच्या कारणोपाधिरुच्यते । 
उपाधित्रितयादन्यमात्मानमवधारयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
अन्वयः--अनाद्यविद्या, कारणोपाधिः निर्वाच्या, उख्यते, उपाधित्रितयात्‌ , । 
अन्यम्‌, आंत्मानम, अचधारयेत्‌ ॥ १३ ॥ । 
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श््ए ; आत्मानात्मविवेके आत्मबोधः 


व्याख्या-अनादिःःश्ादिरहिता अविद्याउअज्ञानं मूलप्रकृतिरित्यथः , उपाधिः८ 
अवस्था, सरवरजस्तमोरूपा इत्यथः, वतरणोपाधिः ८ हेतुभूता निर्वाच्या - निर्वक्तम्‌ 
शक्यते उच्यते कथ्यते, कारणो पाधित्रितयात्‌ 5 सत्वरजस्तमोमयात गुणन्रय विशेषात्‌ , 
अन्यम्‌ ८ भिन्नम आत्मानस 5 परमात्मानस, अवधारयेत्‌- निश्चिनुयादिति ॥ १३ ॥ 
अनुवाद--आदि हौन मूलप्रकृति के सतोगुण, रजोग्रुण एवं तमोशुण रूप उपाधि को 
कारण कद्दा जा सकता है | इन उपाधित्रय से भिन्न आत्मा को समझना चाहिए ॥ १३ ॥ 
पञश्चकोशादियोगेन तत्तन्मय इब स्थित) । 
शुद्भात्मा नीलवस्धादियोगेन स्फटिको यथा॥ १४ ॥ 
अन्वयः--नीलवखादियोगेन, स्फटिकः, यथा, शुद्धाध्मा, पत्बकोशादियोगेन , 
तन्मयः, इृव, स्थितः ॥ १४ ॥ 
व्याख्या-नीलवस्घादिभिः - नी लवर्णपरिधानादिभिः,.. योगेन ८ संयोगेन, 
स्फटिक/ः-काचमणिः, यथा - येन प्रकारेण, शुद्धाव्मा 5 ईश्वरः, पदञ्नको शादियोगेन ८ 
पत्चविधाः “को शाः अन्नमयानन्द्मयादिरूपाः तेषां योगेन संयोगेन, तन्‍्मय इब 
यथा स्थितःजअवस्थितः ॥ १४ ॥ 
अनुवाद--नीले रंग के वर्त्रों के संयोग से स्फटिक की तरह यह परमेश्वररूप 
शुद्धात्मा आनन्दमयादि पन्चकोषों के संयोग से तन्मय की तरह लगता है ॥ १४ ॥ 
वपुस्तुपादिभि! कोशेयुक्त युक्‍त्यावधानतः । 
आत्मानमान्तरं शुद्ध विविच्यात्‌ तण्डल यथा॥ १५ ॥ 
अन्वय--वषुषः, तुषादिभिः, कोशेः; युक्तम, आन्तरम्‌, शुद्धम, आत्मानम, 
युक्‍सया, अवधानतः, तण्डुलूम्‌, यथा, विविच्यात ॥ १५॥ 
व्याख्या--वपुषः ८ देहस्य,  तुषादिभिः ८ धान्यस्वगादिभिः, कोशेः - पूर्वोक्तेः 
अनश्नमयादिभिः, युक्तम्‌ 5समन्वितम्‌, आन्तरम॒ 5 अन्तर्यामिणस। शुद्धम ८ 
शुद्धस्वरूपमात्मानम, युक्‍तया->योगेन, अवधानतः-एकाग्रतः, तण्डुलम्‌ ८ 
धान्यविशेषम्र, यथा-येन प्रकारेण, विविच्यात्‌>प्रथक्कृत्य अवधारयेत्‌ , येन 
प्रकारेण धान्यम्‌ तुषादिभियुक्तम, बहिरप्रकाशम पश्चात्तपाद्यपनयनेन निमेलम्‌ 
दृश्यते, तेनेव प्रकारेण शुद्धाव्मा बाह्यको शाद्यपपनयनेन विशुद्धः सन्‌ प्रकाशते ॥ १०॥ 
अनुवाद--जिस प्रकार आवरणस्वरूप भूसे के हट जाने पर भीतर से चावल 
प्रकाशित होने लगता है, उसी प्रकार देह, पंचकोषादि आवरण के हट जाने पर अन्तर्यामी 
विशुद्ध आत्मा प्रकाशित होता है ॥ १५ ॥ 


९ ९ 
सदा सबंगतोः्प्यात्मा न स्वेत्रावभासते । 


बुद्धावेवावमासेत स्वच्छेष॒ प्रतिविम्बवत्‌ ॥ १६ ॥ 
अन्वयः--सदा, सर्वगतः, अपि, आत्मा, सर्वन्न, न, जवभासते, स्वच्छेषु, प्रति- 
बिम्बव॒त्‌ , बुद्घो, एव, अवभासेत ॥ १६ ॥ 25 

“व्याख्या--सदा-सर्वदा, सर्वगतः-सर्वव्यापकः, अपि चेत्‌, स्वच्छेषु-निर्मले 
प्रतिबिम्बव॒त्‌> प्रतिमूरत्तिरिव, बुद्ध > ज्ञाने, एप, अवभासेत - । १६ ॥ हु 


“विमला! व्याख्योपेत: ४४ 


अनुवाद--सदा सर्वव्यापक रहने पर भी यह आत्मा सत्र प्रकाशित नहीं होता है । 
स्वच्छ वस्तुओं पर प्रतिविंव की तरह केवल बुद्धि में ही प्रकाशित होता है ॥ १६ ॥ 
६०520 ! 27 कि नम अप 
देहेन्द्रियमनोवुद्धिप्रक्ृतिस्यो विलक्षणय्र्‌ । 
0 कड &्‌ [# 
तद्व॒त्तिसाक्षिणं विद्यादात्मान' राजवतू सदा ॥ १७ ॥ 
अन्वयः-देहेन्द्रियमनोडुद्धिप्रकृतिभ्यः, विछक्षणस, तद्बृत्तिसाक्षिणम्र, आत्मा- 
नम्‌ , राजवत्‌ , सदा,'विद्यात्‌॥ १७ ॥ 
व्याख्या-देहात्‌ ८ शरीरात्‌ , इन्द्रियेभ्यः-चन्चुःश्रो त्रपाणिपाय्वादिभ्यः, सनो- 
बुड् भ्याम्र म् अन्तःकरणज्ञानाभ्यास्‌, प्रकृतिभ्यः विछज्षणम्‌ 5 विभिन्नस्‌, तद्वृत्ति 
साक्षिणम्‌ 5 तासु शरीरादिषु प्रकृतिणु दृत्तिरवस्थानम्‌ तस्याः साक्षी तत्तदू- 
देहादिप्रकृती नाम कायदर्शीत्यय, तम्रजआात्मानम्‌ ८ जीवम, परमपुरुषं, वा, 
राजवत ८ नुपम्‌ इंच, सदा>सवंदा, विद्यात्‌5जानीयात्‌ । यथा नृपतिः स्वर 
किब्विदूपि कार्यम्म न करोति सेवकादिक्ृतं कार्यज्ञ पश्यति तथेव आत्मा स्वयं न 
किश्चिद्पि करोति, किन्तु प्रकृतेः कार्यस्य द्वरष्टत भाव: ॥ १७ ॥ 
अनुवाद--देह, इन्द्रिय, मन, बुद्धि और प्रकृति से भिन्न तथा उस प्रकृति के कार्यों 
के साक्षि स्वरूप राजा की तरह इस आत्मा को जानना चाहिए । ( जैसे राजा स्वयं कुछ 
नहीं करता किन्तु, सेवकादि द्वारा किये गये छत्यों का साक्षी रहता है, उसी प्रकार, आत्मा 
स्वयं तो कुछ करता नहीं किन्तु, प्रकृति के सम्पूर्ण कार्यो का साक्षी है )॥ १७॥ 


व्यावृत्तेष्विन्द्रियेष्वात्मा व्यापारीवाबिवेकिनास्‌ । 
इ्यतेडअ्रेष धावत्सु धावन्निव यथा शी ॥ १८ ॥ 
अन्वयः--यथा; अश्जेंघु, घावस्सु, शशी, धावन:, इव, दृश्यते, तथा, आत्मा, 
ब्यादृत्तेषु, इन्द्रियेषु, व्यापारी, इव, अविवेकिना सर, ( अवभासते ) ॥ १८ ॥ 
व्याख्या--यथा - येन प्रकारेण, अश्नेषु - मेघेषु, धावत्सु >'चलत्सु, शशी-चन्त्र 
धावन्‌- चलन्‌ , इव ल्‍यथा, दृश्यते >प्रतीयते, तथार तथेव, भात्मा, ८ जीव, 
व्यावृत्तेषु ८ स्वभिन्‍नेयु, स्वकीयकायें कुर्वः्सु इन्द्रियादिषु, ब्यापारीव॒ ८ तत्तत्काये- 
कारी इव, अविवेकिनाम्‌ 5 विवेकशूल्यपुरुषाणास, अवभासते इति शेषः ॥ १८ ॥ 
अनुवाद--जैसे चलते हुए वादल के कारण बादलों में चन्द्रमा दोड़ते हुए से प्रतीत 
होते हैं, उसी प्रकार इन्द्रियादि के स्वकीय कार्यों सै अविवेकी पुरुषों को आत्मा ही 
कार्यकारी की तरह प्रतीत होती है ॥ १८ ॥ 
आत्मचैतन्यमाश्रित्य.. देहेन्द्रियमनोधियः । 
७ हि 
स्वकीयार्थेषु वत्तेन्ते खयोलोक यथा जनाः॥ १९ ॥ 
अन्वयः- वेहेन्द्रियमनो धियः, जना/ सूर्यालोकम॒ /यथा,भाष्मचेतन्यम, जश्नित्य, 


स्वकीयार्थेषु, वत्तन्ते ॥ १९ ॥ हे 
व्याख्या-देहैन्द्रियमनोधियः ८ देहिकानि इन्द्रियाणि, सनः घीश्च, ताः जनाः ८ 


| 
|] 
ै। 


|| 
| 
|] 


४६ आत्मानात्मविवेके आत्मवोधः 


छोकाः, सूर्याकछोक यथारः आदित्यप्रकाशमिव, आस्मचेतन्यम्‌ ८ प्रमेश्वरम्‌, 
आश्रित्य-अनुसृत्य, स्वकीयायथेंघु ८ निजकायंषु, वत्तेन्ते ॥ १९ ॥ 
अनुवाद--जनसामान्य जैसे सूर्यप्रकाश को लेकर अपने २ कार्मों में छगे रहते हैं, 
उसी तरह देह, इन्द्रिय, मन और वुद्धि आत्मचेतन्य को आश्रित कर अपने अपने कार्यों में 
प्रवृत्त होती[हैं ॥ १९ ॥ 
देहेन्द्रियुणान्‌ कर्माणप्यमले. सचचिदात्मनि । 
अध्यास्यन्तेडविवेकेन गगने नीलतादिवत्‌ ॥ २० ॥ 
अन्वयः--अविवेकेन, गगने, नीलतादिवत, अमले, सच्चिदात्मनि, देहेन्द्रियगुणान्‌ , 
कर्माणि, अध्यास्यन्ते ॥ २० ॥ 
व्याख्या-अविवेकेन 5 विवेकाभावेन,  गगने ८ आकाशे, नीलवर्णत्वादिकम्‌ 
हव, अमले ८ निर्मले, सच्चिदात्मनि ८ परमात्सनि, देहेन्द्रियगुणान्‌ ८ शरीरेन्द्रिय- 
गुणारूपाणि, कर्माणि > शुभाशुभाकृत्यानि, अध्यास्यन्ते ८ भारोष्यन्ते ॥ २० ॥ 
अनुवाद--अपनी विवेकहीनता के कारण जनसामान्य आकाश को नीलवण का 
जिस प्रकार मानता है, उसी प्रकार अत्यन्त निर्मल परमात्मा में देह और इन्द्रिय के कर्मों 
'को अध्यासित-आरोपित करते हैं ॥ २० ॥ 


-अज्ञानान्मानसोपाधेः कर्तुत्वादीनि चात्मनि। 


कस्प्यन्तेड्म्बुगते चन्द्रे चलनादियेथाम्भसः ॥ २१ ॥ 
अन्वयः--अस्मसः, चलनादिः, अम्बुगते, चन्द्रे, यथा, मानसोपाधेः, कतृत्त्वा- 
दीनि, अज्ञानात्‌ , आस्मनि, कल्प्यन्ते ॥ २३ ॥ 

' व्योख्या-अग्भसः 5 सलिलस्य, चलनादिः ८ कम्पनादिः, अम्बुगते - जलप्रति- 
बिम्बिते, चन्द्रे>सोमे, यथा>थेन प्रकारेण, मानसोपाधेः-मनोरूपेन्द्रियस्य, 
कतृत्वादी नि विधातृत्वादीनि क्ज्ञानाद्‌ >अविवेकात्‌ , आध्मनि-जीवे, करप्यन्ते८ 
आरोप्यन्ते यथा जले प्रतिविस्वितजलचन्द्रो यथार्थतःन चलति तथापि जलस्य 
कम्पनादिवशात्‌ तस्य चाश्नल्यम्‌ प्रतीयते, तथा मनसः कार्यकारिस्वेषि कज्ञानात्‌ 
परमाध्मनि कार्यकारित्वमवब्चुध्यते । 

अनुदाद--जिस प्रकार जलस्तर पर प्रतिविम्बित चन्द्र स्थिर रहते हुए भी जल-कम्पन 
के कारण चंचल सा प्रतीत होता है, ठीक उसी प्रकार लोगों को अश्ञानतावश मन 
के कत्तृत्वादि में परमात्मा के कहंत्वादि का बोध होता है ॥ २१॥ 


रागेच्छासुखदुःखादि चुद्धों सत्यां ग्रवत्तेते। 
चे ८ 
सुषप्ती नास्ति तन्नाशे तस्माद्‌ वुद्धेस्तु नात्मनः ॥ २२ ॥ 
अस्वयः--बुद्धी, सत्याम, राग;, इच्छा, सुख, दुःखादि, प्रवर्त्तते, सुघुप्तौ, 
सन्नाशे, ( तंत्‌ ) न, अस्ति, तस्मात्‌ , बुद्धेस्तु, न, आत्मनः ॥ २२ ॥ 
.._ व्याख्या--बुद्धौ ८ ज्ञाने, सत्याम्र 5 विद्यमानायाम्र, रागः>विषयानुरागः इच्छार 
कामः, सुखम्‌ - आनन्दः, दुःखादि- कष्टादि, च, प्रवर्तते-कार्य करोति, सुषुप्ती 


सुखेनाहम अस्वाप्सम, न किश्वित्‌ अवेदिषम्‌, ह्येवंरूपा तृप्तिय॑स्याः निद्वायाः 


“विमला? व्याख्योपेतः प्र 


अवसाने भवति सा प्रगाढनिद्वा, तस्याम॒ णर्थात्‌ तस्याः ८ बुद्ध), नाशे ८ विलीनत्वे 
तत्‌ न रागेच्छासुखदुःखादि, न>नहि, अस्ति, भवति, तस्मात्‌ , अतएच, चक्र 
बुद्धेरेच, रागादिः न तु आत्मन+८ जीवस्येति भावः॥ २२ ॥ # 

| अनुवाद--राग, इच्छा, सुख अथवा दुःखादि का अववोध बुद्धि में ही होता 
है, प्रगाढ़ निद्रा की अवस्था में जब इस बुद्धि का विनाश हो जाता है तब रागादि 


भावों का भी विनाश हो जाता है। अतः अनुभूतिजन्य ये सारे काम बुद्धि के हैं न कि 


आत्मा के ॥ २२ ॥ 
3५४८ “पर किक ९. ७. 
प्रकाशाइकस्य ताोथस्य शेत्यमग्नेयथोष्णता | 
स्वभ्ाव३ सच्चिदानन्दनित्यनिमलतात्मनः ॥ २३ ॥ 


अन्वयः--अकस्य, प्रकाशः, तोयस्य, शेत्यस, असेः, उष्णता, यथा, स्वभावः, 
( तथा ) आत्मनः सच्चिदानन्दुनित्यनिर्मता, (स्वभावः )॥ रश३े ॥ 

व्याख्या- अर्कस्य ८ सूर्यस्य, प्रकाशः ८ तेजः, तोयस्य८जलस्य, होत्यम्‌ ८ 
शीतलत्वम, अग्नेः न वह्नेः, उष्णता ताप) यथा >येन प्रकारेण स्वभावः, तथैव- 
आत्मनः८ जीवस्य, सचिदानन्दः ८ परमसानन्दः, नित्यम शाश्वतस्‌, निर्मलतारः 
अमलता, स्वभाव: ८ प्रकृतिः, अस्तीति शेष इति भावः ॥ २३ ॥ 

अनुवाद--जिस प्रकार सूर्य का प्रकाश, जल की शीतलता एवं आग की उष्णता 
स्वाभाविक है, उसी प्रकार आत्मा का स्वाभाविक परमानन्दता, नित्यता एवं निर्मलता 
है॥ २३ ॥ 

८ ७ ९८७ ८5 ८५ 
आत्मन। सचिदशश् बुद्धंगेत्तारात ह्यम्‌ । 
संयोज्य बाविवेकेन जानामीति ्रवत्तेते ॥ २४ ॥ 

अन्वयः--आत्मनः, सबिदंशः, बुछ्ेः, बृत्तिश्च, इति हृयस, अविवेकेन, वा, 
संयोज्य, जानामि, इति, प्रवत्तते ॥ २४७ ॥ 

ब्याख्या--आत्मन$८ जीवस्य,.. सच्चिदंशः >सचिदानन्दस्वरूपस, छुद्धे! ८ 
प्रज्ञाया, चृत्तिः > ब्यवहारः, इति इत्थम, द्वयम्र ८ द्विविधम--अविवेकेन ८ 
अज्ञानेन, संयोज्य > संमिश्रणम्‌ हुप्वा, जानामिज अवगच्छामि, इतिर इत्थम्‌ 
अवर्चते वदतीति भावः। ज्ञानम छुद्धेरेव धघर्मः नतु आत्मन इति भावः॥ २४ ॥ 

अनुवाद--ज्ञान बुद्धिका धर्मदे न कि आत्मा का, वह तो सच्चिदानन्द्स्वरूप 
६ । अज्ञानतावश इन दोनों को मिला कर लोग 'जानता हूँ” ऐसा कहते हैं ॥ २४ ॥ 


आत्मनों विक्रिया नास्ति बुड्धेबोधो न जात्विति । 
जीवः सर्व॑भर्ल ज्ञात्वा ज्ञाता द्रष्टेत मह्मति ॥ २५॥ 


अन्वयः--आत्मनः, विक्रिया, न, अस्ति, इति, बुद्धे, बोधः, जातु, न, जीवः, 


सर्च॑म, अलम, ज्ञात्वा, ज्ञाता, द्रष्टा, इति मुद्यति ॥ २५॥ 
व्याख्या--आत्मनः ८ जीवस्य, विक्रिया >विकारः सुखदुःखादिः, नर नहि 


.अस्ति-भवति, छुद्टें: 5 प्रज्ञायाः, बोधः-ज्ञानम, जातु-कदाचित्‌, न भवतीति शेष; 


जीवः 5 आत्मा, सर्वम#अखिलम विपयस्र, अछम्र> प्रयाप्तम-सम्यग्‌ रूपेण, 


४८ आत्मानात्मविवेके आत्मबोधः 
ज्ञात्वाईपि>जानन्नपि, ज्ञाता-बोद्धा, ब्रष्टा5 साक्षी, इति-इत्थम मुद्ति-्मुग्धो 
भवतीति भावः॥ २५॥ 
अनुवाद--आत्मा को सुख, दुःखादि विकार नहीं होते हैं, बुद्धि का वोध कदाचित्‌ 
नहीं होता ।-तात्पय यह कि बुद्धि आत्मा को विकारी मानता है । आत्मा सभी विषयों को 
अच्छी तरह्द जान कर भी 'में ज्ञाता एवं द्रष्टा हूँ? ऐसा मोह में पढ़ता है ॥ २५ ॥ 
रज्जुसपंवदात्मानं जीवों ज्ञात्वा भय॑ वहेत्‌ । 
४३. ८ 5 आम चर 
नाइज्लीवः परात्मेति ज्ञानश्वे्निमिले भवेत्‌ ॥ २६ ॥ 
अन्वयः--जी व', रज्जुसपंवत्‌, आत्मानम, ज्ञाव्वा, भय॑, वहेत्‌, अहम, जीवः, न, 
पराष्मा, इति, ज्ञानम, चेत्‌ , निर्मलः, भवेत्‌॥ २६॥ 
व्याख्या-जीवः - प्राणी, रज्ज्वाम्र्‌ 5 तन्‍्तो, सर्पवत्‌- नागमिव, आत्सानस््‌ ८ 
बह्म, ज्ञात्वा-बुदूध्वा, भयम-भातइझूम, वहेत्‌ धारयेत्‌ , बिभीयात्‌ | यथा रज्ज्वाम्‌ 
सर्पोड्यम--हृत्ति अमास्मकबुद्धया जनः ८ बिसेति, तथेवात्मानम भयहेतुस्वेन सन्‍यते 
इति भावः। अहम > एप जनः, जीवः -बह्याभिन्न), न८ नहि, परमात्मा ८ साक्षाद्‌ 
ब्रह्म एव, इति, ज्ञानम्‌ 5८ अवगमः, वोधः, चेत्‌८तहिं, निर्मलः ८ विशुद्धः निर्भय- 
इति यावत्‌ , भवेत्‌ - स्यात्‌ ॥ २६ ॥ 
अनुवाद--जीव रज्ज़ु में सपे के मिथ्याज्ञान की तरह आत्मा को जानकर भयभीत्त 
होता है, फिर मैं जीव नहीं 'पर मात्मा हूँ? इस बुद्धि से निर्भय हो जाता है ॥ २२ ॥ 


आत्मावभासयत्येको बुद्धयादीनीन्द्रियाणि हि। 
गे हक वार बी 
दीपो घटादिवत्‌ स्वात्मा जडेस्तेनोवभास्यते ॥ २७ ॥ 


अन्वयः--दी पः, घटादिवत्‌ , एकः, आस्मा, बुद्धूघादीनि, इन्द्रियाणि, अवभास- 
यति, हि, किन्तु, जडे;, ते,, स्वास्मा, न, अचभास्यते ॥ २७ ॥ 

व्याख्या--दीपः 5 दी पकः, घटादिवत-कुम्भादिमिव, एकः-भ्रद्वितीय: आत्मान 
अह्य, बुद्धबादीनि- चक्तुःओ्रोत्रादीनि, इन्द्रियाणि, अवभासयतति> प्रकाशयति, 
हि >एव, आर्मराहित्ये तेषां कार्याक्षमस्वादिति भावः। किन्तु, जड़े; > धचेत ने, 
तः-बुद्धयादिभिः, स्वात्मा > स्वनिष्ठः आत्मा, न नहि, अवभास्यते-प्रकाशयितुस्‌ 
शकक्‍यते ॥ २७ ॥ 

अनुघाद--धटादि जैसे दीपक से प्रकाशित होता है उसी प्रकार एक आत्मा: 
ही बुद्धयादि इन्द्रियों को प्रकाशित करता है । किन्तु अचेतनभूत ये इन्द्रियां स्वयं प्रकाशित 
होने में असमर्थ हैं और इनसे आत्मा प्रकाशित नहीं होता । अर्थात्‌ आत्मा के बिना 
ये इन्द्रियाँ किसी भी कार्य में समर्थ नहीं हैं ॥ २७॥ 


स्ववोधे नान्यवोधेच्छा बोधरूपतयात्मनः। 


न ॒दीपस्थान्यदीपेच्छा यथा स्वास्मप्रकाशने ॥ २८ ॥ 
अन्वयःत्यथा, दीपस्य, स्वास्मप्रकाशने, अन्यदी व 
आत्मनः, घोधरूपतया, स्ववोधे, न, अन्यवोधेच्छा गा न इच्छा तथा, 


“विसला'? व्याख्योपेत: श्ध 


व्याख्या-यथा « येन प्रकारेण, दीपस्य-दीपकस्य, स्वास्मप्रकाशने-निजस्वरूप- 
प्रकटने, अन्यदीपस्य ८ स्वभिन्नदीपकस्य, “इच्छा >अभिलाषः, नःनहि, अस्ति, 
तथा - तेन प्रकारेण, आव्मनः ८ जीवस्य, बोधरूपतया ८ ज्ञानस्वरूपत्वेन, स्ववो घे5 
स्वस्वरूपस्य प्रकाशने, अन्यस्य ८ इतरस्य, बोधस्य ८ज्ञानस्य, इच्छानअसिलाष, 
न भवतीति भावः ॥ २८ ॥ 

अलुवाद--जैसे दीपक का स्वात्मप्रकाशन में अन्य दीप की इच्छा नहीं होती, उसी 
प्रकार आत्मा का ज्ञानस्वरूप होने से आत्मवोध में अन्य वोधकी अभिलाषा नहीं रहती २५ 


निषिध्य निखिलोपाधीन्नेति नेतीति वाक्यतः 

कप हक] ] का] नी ॥$ 
बद्यादकय सहावाक्येर्जीवात्मपरमात्मनोः ॥ २९ ॥ | 
अन्वयः-नेति, नेति, इति वाक्यतः, निखिलान्‌ , उपाधीन , निषिध्य, | 
महावाक्येः, जीवात्मपरमात्मनोः, ऐक्यम्र, विद्यात्‌ ॥ २५ ॥ | 
व्याख्या-नेति८तन्न, नेति८तज्न, इतिर इत्थम, वाक्यतः ८ शब्द्समूहे न, | 
निखिलान ८ अखिलान्‌ , उपाधीन्‌ > आवरणभुतान्‌ विषयान्‌ , निषिध्य ८ निरस्य, 
महावाक्ये: ८ तत्वमसीति दुरूह्यथप्रतिपादके्वाक्ये, जीवास्मपरमात्मनोः, ऐक्यम्‌ल 
अभेदम्‌, य एवं जीवात्मा स एवं परसात्मा इत्येव॑ रूपम्र, विद्यात्‌ ८ बुध्येत्‌ ॥२९॥ ॥ 
अनुवाद--'नेति नेति! इस वाक्य से सम्पूर्ण विषर्यो का निषेध कर 'सोहमस्मि | 
तत्त्वमसि” इन वाक्यों द्वारा जीवात्मा रवं परमात्मा में एक रूपता जानना चाहिए ॥२९॥ 


आविद्यक॑ शरीरादि दृश्यं बुद्बुदबतू क्षरम। 
८ ५ थ् ] जि रे 
एतछ्विलक्षणं विद्यादह॑ त्रह्मेति. निमेलम्‌ ॥ ३० ॥ 
अन्वयः--आविद्यकम, दृश्यम्‌, बुदुब्युद्वत्‌ , क्षरम, एतदुविलक्षण सम, अहम, 
ब्रह्म, इति, निर्मलम्‌, विधात्‌ ॥ ३० ॥ 
व्याख्या--आविद्यकम ८ अविद्यानिवन्धनम्‌, दृश्यम॒, देहादिः बुदुब्ु॒द्वत्‌ ८ 
जलस्फोटमिव, क्षरम८विनश्वरम, पुतदुविलक्षणस्‌ + दश्यादिभिन्नम, अहम रू 
जीवः, बह्य 5 परमास्मा, इति र एवं, विद्यात्‌ 5 जानीयात्‌ ॥ ३० ॥ 
अनुवाद--अविद्या निवन्धित स्थूल शरीर जल बुदबुद की तरह क्षणिक है । इससे 
विलक्षण 'मैं ही निर्मल ब्रह्म हूँ? यह जानना चाहिए ॥ ३० ॥ । 
५९ [| 
देहान्यत्वाज्न मे जन्मजराकाइ्येल्यादयः । | 
शब्दादिविषयेः सज्गो निरिन्द्रियया न च॥ ३२१॥ | 
अन्वयः--में, देहान्यत्वात्‌ » जन्म, जरा, कार्श्यम्र, लूयादयः, न, ( तथा ) | 
निरिन्द्रियतया, शब्दादिविषयः, न च, सन्नः ॥ ३१ ॥ | 


व्याख्या--मे ८ मम, देहान्यत्वात्‌ ८ शरीरभिन्नस्थात-आरमनः, इति जन्म 

९ रे, े 
उत्पत्तिः, जरा ल वार्दकम, काश्यश्ञ ८ ज्ञीणता, लयादयः ८ ध्वंसादुयः, न सन्‍्तीति, | 
| 


। 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
। 
| 
/ 
। 
। 
! 
| 
! 
है 


#केंकंकड: 5>» करन: 
््न्स्न्न्ध्न्श्न्य्स्च्ध्् 


| 
। 


- अखिलजगताम्र, वहिरन्तर्गतः >बाह्माम्यन्तरवरत्ती, अच्युतः 


६० अत्मानात्मविवेके आत्मबोधः 


तथा निरिन्द्रियतया ८ इन्द्रियराहित्येन, शब्दादिभिः विषयेः-दशब्दरूपरसगन्ध- 
स्पशे रिव्यरथ, नच सद्गः८ नापि संयोगः इस्यर्थः॥ ३१ ॥्‌ 

अनुवाद-मेरा देह से मिन्न होने के कारण जन्म, बुढ़ौती, _इशता या मृत्यु आदि 
नहीं है, ( अर्थाद्‌ उत्पत्ति स्थिति या विनष्टि देह से ही संबन्धित है आत्मा के नहीं ) और 
इसी प्रकार इन्द्रियों से भिन्न शब्द रूप रसादि का संयोग भी नहीं है ॥ ३१ ॥ 


अमनस्त्वान्न॒ मे दुःखरागह्वेपभयादयः । 
अप्राणो ह्यमनाः शुअ इत्यादिश्रुतिशासनात्‌ ॥ ३२ ॥ 


अन्वयः--अप्राण:, जमनाः, शुअआरः, हि, इस्यादिश्रुतेः, शासनात्‌ , मे, अमन- 
स्ववात्‌ , दुःखराणद्वेषभयादयः न ॥ ३२ ॥ 
व्याख्या--भ्रप्राण:- प्राणरहितःः अमनाः ८ मनोरूपेन्द्रियशून्यः,. शुभ्र। ८ 
निर्मल), हि ८ एव, आत्मेति भावः | [ इत्यादिश्रुत्तेः ८ वेद्स्य, शासनात्‌-शिक्षणात्‌ , 
मे5मम, अमनरत्वात्‌ - मनोरूपत्वाभावात्‌ , दुःखरागद्वेपभयादयः ८ कष्टरने ह- 
घृणा55तद्ढा दयः, न८नहि ॥ ३२ ॥ 
अनुवाद--वेदादि की शिक्षा के अनुसार ये आत्मा प्राण से भिन्न है, मन से भिन्न 
है, अतः आत्मा को मन ते पृथक रहने के कारण दुःख, राग, द्वेष, या भय आदि नहीं 
होते ॥ ३२ ॥ 
८0 कप (5 जी हे 
निगुणो निष्क्रयो नित्यो निर्विकल्पों निरज्ञनः । 
निर्विकारों निराकारो नित्यप्रुक्तोडस्सि निर्मल: ॥ ३३ ॥ 
अन्वयः--निर्गुण:, निष्क्रियः, नित्यः, निर्विकल्पः, निरक्षनः, निर्विकारः, 
निराकारः, नित्यमुक्तः, निमंलूग, अस्मि ( अहम ) ॥ ३३ ॥ 
व्याख्या--( अहम्र्‌ 5 बह ) निगगुंणः - त्रिगुणातीतः, निष्क्रियः-वया पार र हितः, 
नित्यः 5 अक्षयः, निविकल्पः ८ निलिप्त,, निरक्षन:, निर्मल:, निविकारः-शअविक्रिय:, 
निराकार:८ आकाररहितः, नित्यमुक्तः ८ सततवन्धनमुक्त,, निर्मलः- विशुद्ध:, 
अस्मि अहम आाश्मेति यावत्‌॥ ३३ ॥ 
अनुवाद--मैं ( भात्मा ) निग्॑ण, निष्क्रिय, नित्य, निविक॒ल्प, निरक्षन, निविकार, 
(निराकार, सतत बन्धन मुक्त एवं निर्मल स्वभाव का हूँ ॥ ३३॥ 
हमाकाशवत्‌ स्वेबहिरन्तर्गतोज्च्युतः ] 
सदा सर्वसमः शुद्धों निःसल्ञों निमेलोब्चलः॥ ३४ ॥ 
अन्वयः--अहम्न, आकाशवत्‌ , सर्चंघाम्, बहिरन्तर्गतः, भच्युतः, सदा, सर्वसमः, 


* शुद्ध!, निःसड्ढ:, निर्मलः, अचल: ( अस्मि ) ॥ ३४ ॥ 


व्यास्या--अहम्‌ ८ आत्मा इति, आकाशवत्‌- अन्तरित्तमिव, सर्वेपाम्‌ - 


>अविनाशी सदा ८: ; 
सर्वस्मिन्‌ काले) सर्वेपाम समः स्वंसरमः ८ अपक्तपातीत्यथ्थ, शुद्धः हे केबलः, 
निःसड़्ः ८ निर्लेपः, निर्मेलः - कालुष्यरहितः, अचल: < निरन्तरावस्थित: ॥ ३७ ॥ 


/ 
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अनुवादु--मैं अर्थात्‌ आत्मा-आकाश की तरह सम्पूर्ण संसार में भौतर से वाहर तक: 
व्याप्त हूँ । अत एव में अबिनाशी हूँ, सभी समय सबों के लिए समान रूप हूँ, शुद्ध हूँ; 
निल्‍िप्त हूँ, कल॒पहीन हूँ तथा अचल हूँ ॥ ३४ ॥ 
नित्यशुद्धवियुक्तेकमखण्डानन्दमद्र यम््‌ । 
सत्य ज्ञानमनन्तं यत्‌ पर ब्रह्माहमेव तत्‌ ॥ ३५॥ 
अन्वयः--यत्‌ , नित्यम, शुद्धम, विम्ुक्तम्‌, एकम, अखण्डस, आनन्दम, अद्दयम, 
सत्यम, ज्ञान, अनन्तस्‌; तत्‌ ; परस, ब्रह्म, अहम, एव ( अस्मि ) ॥ ३५॥ 
व्याख्या-यत्‌ ८ वस्स्विति, नित्यम८शाश्वतम, शुद्ध म-शुद्धस्वरूपम, विमुक्तम८ 
बन्धहीनम, एकम, अद्वितीयम. अखण्डम्‌ ८ निरन्तरम, आनन्दस्‌ ८ हंस्व रूपस्‌+ 
अद्ववम--नास्तिद्दवम॒ यस्याउसो अद्वय॒म्र 5 अनुपसस, सत्यस्‌ 5 यथार्थ म, ज्ञानस्‌> 
प्रज्ञा, अनन्तम्‌ 5 अपरिमितम्‌, यत्‌ तत्‌ 5 अहसू्‌, परम 5 महत्‌ , ब्रह्म 5 परमात्मा, 
अहम > आत्मा, एव इति ॥ ३५॥ 
अनुवाद--वह वस्तु जो नित्य है, शुद्धववरूप है, वन्धनमुक्त है, एक है, अखण्ड है, 
आनन्दस्वरूप है, अनूप है, सत्य है, ज्ञानस्वरूप है तथा निस्सीम है, वह परत्रह्म 
(आत्मा) में ही हूँ ॥ ३५ ॥ 
५ ] जि 4८ 
एव तिरन्तरं झृत्वा तब्रह्मवास्मांत वासना। 
हरत्यविद्याविक्षेषान्‌ु रोगानिव रसायनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
अन्वयः--एवम, निरन्तरम, कृत्वा, बह्मेव, अस्मि, अहम, इति वासना, 
रसायनम, रोगान्‌, इव, अविद्याविक्षेपानू , हरति ॥ ३६ ॥ 
व्याख्या- एवम्‌ ८ इत्थम, निरन्तरस ८ अनवरतम्, ८ कृत्वा विधाय, ब्रह्म ८ 
परमास्मा, एव, अस्मि ८ भवामि, अहम्‌ ८ आत्मा, इति ८ इत्थम, वासना-संस्कार- 
विशेषः, रसायनम्‌ ८ भौषधविशेषः, रोगानिव 5व्याधीनिव, अविद्याविक्षेपान्‌ ८ 
मोहबिलसितानि, हरति 5नाशयति ॥ ३६ ॥ 


अन्नुवाद--इस प्रकार सतत ( में ही ब्रह्म हूँ?) की वासना अविद्या रूपी विक्षेप । क 


ठीक उसी प्रकार नष्ट कर देती है जैसे रोगों को रसायन (औषधि) नष्ट करता है ॥ ३६ ॥ 
विविक्तदेश &सीनो बिरागी विजितेन्द्रियः । 
भावयेदेतमात्मानं तमनन्तमनन्यधी! ॥ ३७ ॥ 
अन्वयः--विविक्तदेशे, आसीनः, विरागी, विजितेन्द्रियः, अनन्यधीः, तम, 


अनन्तम्‌, एतम, आत्मानम, भावयेत्‌ ॥ ३७ ॥ * 
व्याख्या--विविक्तदेशे + विजनप्रदेशे, आसीनः ८ उपविष्टः, विरागी-८वि गत- 


स्पृह,. विजितेन्द्रियः 5 वशीकृतेन्द्रिय,. अनन्यधीः-एकाग्रचित्तः सन्‌ ,- . 


तम्र- पूर्वोक्तम, अनन्तमर८ अन्तद्दी नम, एतम आत्मानम्‌ ब्रह्म, भावयेत्‌-> 
चिन्तयेत्‌ ॥ ३७ ॥ ु 
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अनुवाद-( अतः ) एकान्त प्रदेश में बेंठकर, विषयों से विरक्त होकर, जित्ेन्द्रिय 
ज्नकर एकाग्रचित्त सेश्स आत्मा का ( मेरा ) चिन्तन करना चाहिये ॥ ३७॥ 
आत्मन्येवाखिल हृश्यं ग्रविलाप्य घिया सुधी! । 
हे 0 
भावयेदेकमा त्मानं निमेलाकाशवत्सदा ॥ ३८॥ 
अन्वयः--सुधीः, घिया, आत्मन्येव, अखिलम, दृश्यम्र, प्रविद्ाष्य, निमंलाकाश- 
बत्‌ , एकम, आात्मानम, सदा, भावयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
व्याख्या-सुधी:>प्राज्ञ: जनः, धिया>बुद्धबा, आत्मन्येव>जीवे एव, 
अखिलम ८ सर्वस्, दृश्यम्‌ ८ वस्तु, प्रविल्ाप्य ८ अभ्यन्तरीकृत्य, निर्मछाकाशवत्‌-- 
निर्मल ८ स्वच्छुम्न आकाशवत्‌5 गगनमिव, एकम्र > भद्वितीयम, आत्मानस्‌ ८ 
ब्रह्म, सदा भावयेत्‌ - चिन्तयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
अन्नुवादु-विद्वान्‌ व्यक्ति अपनी बुद्धि से आत्मा में ही सम्पूर्ण विश्व की वस्तु को 
अन्तहिंत कर नि्मंछ आकाश की तरह ज्ह्म का सबंदा चिन्तन करें ॥ ३८ ॥ 
0/८. ९ ८ एः 
रूपव्णादक॑ सब हाय परमाथवित्‌ । 
(७ 
परिपूण-चिदानन्द-स्वरूपेणावरतिछ॒ते ॥ ३९ ॥ 
अन्वयः--परमार्थवित्‌ू , रूपवर्णादिकम्, सर्वर, विहाय, परिपूर्णचिदानन्द- 
स्व॒रूपेण, अवतिष्ठते ॥ ३९ ॥ > 
व्याख्या-परमार्थवित्‌ 5 परम॑ विशिष्टकोटिकम अर्थ बह्म वेत्तीति परमार्थ- 
वेतू , रूपस््‌ >स्वरूपम, वर्णादिकस्‌ > जात्यादिकस, सर्वस्‌ ८ निखिलम, विहायर 
परित्यज्य, परिषणः>अखण्डः, यः .चिदानन्दः८ज्ञानसुखसर, ततस्वरूपेण- 
'तद॒भिन्नस्वेन्त इति यावत्‌ , अचतिष्ठते सोडहमिति भावमवलूम्बते इत्यर्थः ॥ ३९ ॥ 
अनुवाद--पर मार्थ को जाननेवाले रूप वर्णादि सर्वो को छोड़कर उस अखण्ड आनन्द 
स्वरूप त्रह्म में अवस्थित हैं ॥ ३९ ॥ 


ज्ञावज्ञानज्ञेयभेदः परात्मनि न चिद्यते। 
कम स्त्थाद शी धयय। रे 
चिदानन्देकरूपत्वादू दीप्यते स्वयमेव  हि॥ ४० ॥ 
अन्वयः-पराध्मनि, ज्ञाता, ज्ञानम, ज्ञेयम; भेदः,'न, विद्यते, स ४ 
नन्‍्देकरूपत्वात्‌ , स्वयमेव, दीप्यते ॥ ४० ॥ दर 0 दा 
व्याख्या परात्मनि लू परबद्माणि, ज्ञाता-वेत्ता, ज्ञानम>बोधः धीतदा 
वेययम, तेषास्‌ सेदः ८ पाथक्यम, याचत्‌ परमात्मनि न विद्यते.। ज्ञाता नम ज्ञे्य॑ 
चेंति भावः। स हि चिदानन्देकरूपस्वात्‌ > ज्ञानानन्दुस्वरूपस्वात्‌ , स्वयभेव - 
आत्मनंव, दीप्यते-्प्रकाशते ॥ ४७७॥ |... :- 2 रद 
:  अजुवादपरमात्मा में - श्ञाता, शान एवं शेय का कोई भेद नहीं है 
स्वरूप है तथा अपनी ज्योति से आप प्रकाशित है ॥ ४० ं गई है। बह सिद्ानन्द 
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एवमात्माष्रणिध्यानमथने सतत कूृते। 
८ हट) (२ ५ 
उदितावगतिज्वॉला सवाज्ञानेन्धन॑ दह्ेेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
अन्वयः--एवस, सततम्र, आत्मा, रणिध्यानमथने, कृते, ( सति ) उदितावगरति: 
ज्वाला, सर्वाज्ञानेन्धनम, दहेत ॥ ४१ ॥ 
व्याख्या-एवम्‌ ८ इत्थमर, सततम््‌ > सवंदा, आत्मा एच८ह्ाय एवं, अरणिः८ 
शामीदारु तस्य ध्यानस्‌ 5 मननम॒, एवं मन्थनम्‌ >घर्षणम्‌, तस्मिन्‌ कृते सति ८ 
उदिता- उत्थिता, अवगतिः> अवबोध एवं, ज्वाला5 अपिशिखा, सर्व॑म्र ८ 
सकलम, 9वज्ञानेन्धनश्ष--अज्ञानसेवेन्धनम्र्‌ 5 अविद्याकाष्ठम,. दहेत्‌८ भस्मी 
कुर्याद ॥ ४७१ ॥ 
अनुवाद--इस प्रकार आत्मारूपी अरणि है ओर उसका अनवरत ध्यान ही मन्धन 
है | उससे उठी हुईं अववाधरूपी ज्वाला में सम्पूर्ण अज्ञानरूपी इन्धन जल जाता है ॥ ४१॥ 


आरुणेनेव बोघेन पूष सन्तमससे हते। 
तत आविभेवेदात्मा स्वयमरेवांशुमानिव ॥ ४२ ॥ 


न्वयः--आरुणेन, बोधेन, पूर्वम, सन्‍्तमसे, हते, ततः, जात्मा, स्वयमेच, 

अंशुमानिव, आविभंवेत्‌ ॥ ४२ ॥ 

व्याख्या-आरुणेन ८ अरुणसम्बन्धिना, बोधेन >ज्ञानोदयेन पू्व॑म्र, प्राक, 
' सनन्‍्तमसे ८ गाठान्धकारे मोहे च, हते ८ विनष्टे सति, ततः ८ तत्पश्चात्‌ , आत्मा ८ 
घ्रह्म, स्वयमेव 5 स्वत एव, अंशुमानिव ८ सूय्य हृव, आविभंवेत्‌ 5 प्रकाशेत ॥४२॥ 
._ अनुवाद--जिस प्रकार अरुणोदय से पूर्व का गाढ़ान्धकार मिट जाता है और सूर्य 
स्वतः प्रकाशित हो जाता है, उसी प्रकार ज्ञानोदय होते ही मोहान्धकार मिट जाता है 
और सूर्य की तरह आत्मा स्वयं प्रकाशित होती है ॥ ४२ ॥ 


आत्मा तु सतत ग्राप्तोष्प्यप्राप्वद्विद्यया । 
तन्नाशे प्राप्तवद्भाति स्वकण्ठामरणं यथा ॥ ४३ ॥ 


अन्वयः--आत्मा, तु, सततम, प्राप्त, अपि, अविद्यया, अग्नाप्तवत्‌ , तन्नाशे, 
स्वकण्ठाभरणम, यथा, ग्राप्तवत्‌ , भाति ॥ ४३ ॥ 

व्याख्या-भात्मा 5 जीवः, तु किन्तु, सततस्र्‌ 5सब्वदा, प्राप्त: 5 सन्निहितः, 
अपि८ चेत्‌ , अविद्यया 5 अज्ञानेन सोद्देन वा, अग्राप्तवत्‌ 5 असन्निहित इव प्रतीयते। 
तस्याः अविद्यायाः, नाशेध्वंसे सति, स्वस्य कण्ठाभरणस्‌ ८ स्वकण्ठाभरणम्‌ 
निजकण्ठहारः यथा ८ इव; प्रातवत्‌ ८ सन्निहित इव, भाति ८ प्रतीयते ॥ ४३ ॥ 

अनुवाद--आत्मा सदेव उपलब्ध है किन्तु अविद्या के कारण वह असन्निहित की 
तरह प्रतीत होती है । अविद्या के विनाश होते ही वह निजकण्ठगत हार की तरह वह 
प्रतीत होने लगती है ॥ ४१ ॥ 


| 


॥$ :गहन-न०केगनांट 
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स्थाणों पुरुषवद्‌ श्रान्त्या कृता ब्रह्मणि जीवता | 
जीवस्य तात्चिक रूप॑ तस्मिन्‌ दृष्टे निवत्तते ॥ ७४ ॥ 
अन्वयः-स्थाणौ, पुरुषवत्‌ , ब्रह्मणि, जीवता, आन्‍्त्या; कृता, तस्मिन्‌ हष्टे, 
जीवस्य, तात्तिविकम, रूपम्र, निवत्तते ॥ ४४ ॥ 
व्याख्या-स्थाणों  पल्चचशाखाही नतरो, पुरुषचत्‌- मनुष्याक्ृतिरिव, अर्थात्‌ 
भयम पुरुषस्तिष्ठती तिवत्‌ , ब्रह्म णि-भाध्मनि, जीवता ८ जी वस्वरूपता, आन्त्या - 
अमेण मोहन वा कृता--मोह।न्धा एवं जीव॑ वदन्ति। तस्मिन्‌ ८ आत्मनि, हृष्टे- 
साज्ञात्कृते सति, जीवस्य ८ भत्मनः, तातक्त्विकम्र >यथार्थम्‌, रूपस्‌ ८ स्वरूपम्‌, 
निवतंते > ब्रह्मणि जीवज्ञानम्‌ दूरीभवतीति ॥ ४४ ॥ 
अनुवाद--स्थाणु में पुरुषाकृति की तरद्द ब्रह्म में जीव की भ्रान्ति होती है | आत्मा के 
प्रत्यक्ष ज्ञान से ब्रह्म में जीवजशान का अम दूर ह्वो जाता है ॥ ४४ ॥ 


तत्चस्वरूपानुभवादुत्पन्न ज्ञानमज्ञसा । 
. अहँ ममेति चाज्ञानं बाधते दिग्श्रमादिवत्‌ ॥ ४५ ॥ 


अन्वयः--तत््वस्वरूपानुभवात्‌ , अक्षसा, उत्पन्षस, शानम्‌, अहम, मम, इति, 
च, अज्ञानस, दिग्श्रमादिव, बाधते ॥ ४५॥ 

व्याख्या--तश्वस्वरूपस्य - तात्विकभावस्य, अनुभवात्‌ - बोधात्‌ , अश्षसा< 
शीघ्रभेव, उत्पन्नम्‌ >जातम्॒, ज्ञानंच ८ बोधः, अहम 5 एप जनः, मम>मदीयम , 
इृति च-प्वम्प्रकारम, अज्ञानम्‌ 5 मोहम्‌, दिग्भ्रसादिवत्‌- दिग्भ्रममिव, बाधते> 
निरस्यति ॥ ४५ ॥ 

अनुवाद--तात्त्विक भाव के बोध से शीघ्र ही उत्पन्न ज्ञान से "में और मेरा? सम्बन्धी 
मोह दिग्श्रम की तरह छूट जाता है ॥ ४५ ॥ 


सम्यग्ज्ञानवान्‌ योगी स्वात्मन्येवाखिलज्ञगत्‌ । 
# घ 
एक च स्सात्मानमीक्षते ज्ञानचक्षुपा ॥ ४६ ॥ 


५ वैयः--सम्यग्‌ , विज्ञानवान्‌ , योगी, ज्ञानचकुपा, स्वात्मन्येव, अखिलम, 

सव, जगत्‌ , एकस्र, आध्मानम, ईच्षते ॥ ४६ ॥ 

व्याख्या--सम्यक ८ ताश्विकम॒यत्‌ विज्ञानम-विशिष्टावबोधस्तद्वान्‌ » योगी5 
बिन्‍्तनशीलमद्दात्मा, ज्ञानचछुषा - बोधरष्था, स्वॉस्मन्येव 5 स्वस्वरूपे एव, 
अखिलम + निखिम, सब, जगत -विश्वम्र, एकम्‌ >भ्द्वितीयम्र, आत्मानम्‌ ८ 
ब्रह्म, ईच्ञते 5 पश्यति ॥ ७६॥ बट 

अनुवाद--तात्तिक विज्ञानवान्‌ योगी अपनी ष्ट दर ४ 
को अद्वितीय आत्मा के रूप में देखता है॥ ४६ ॥ कि पक हो स 


आत्मेवेदं जगत्‌ सर्बमात्मनोड्न्यत्‌ न किश्वन | 
म्रदों यद्वत्‌ घटादीनि स्वात्मानं सर्वमीक्षते ॥ ४७ ॥ 


“बिमला? व्याख्योपेतः ६४५ 


अन्वयः--इद्‌ स, सर्वम्र, जगत्‌ , आत्मा एव, आत्मत३, अन्यत्‌ न, किल्नन, 
घटादीनि, यद्वत्‌ , सदः, संस, स्वात्मानस, ईक्षते ॥ ४७ ॥ 

व्याख्या--इृदस्‌ ८ एतत्‌ , स्वस्‌ ८ सम्पूर्णस, जगत्‌ - विश्वस्रू, आत्मा ब्रह्म, 
एच८द्ति निश्चयः, आत्मनः-: परमात्मनः, अन्यत्‌ 5 भिन्नय्र, न८नहिं, किल्वन 
किमपि वस्तु, घटादीनि ८ कुम्भादीनि, यद्वत्‌-यथा खदः -सत्तिकायाः अन्यत्‌ न 
तथा सर्वम्‌- सकलम, स्वात्मानम्र्‌ 5 स्वकीयमात्मानम, ईक्षते 5 पश्यति ॥ ४७॥ 


अनुवाद--आत्मा ही यह सारा विश्व है, आत्मा से भिन्न अन्य कुछ नहीं है । 
-] मद तर हिल 
जैसे मिट्टी ते भिन्न घड़ा नहीं होता--उसी प्रकार सवको आत्मस्वरूप देखता है ॥ ४७॥ 


जीवन्युक्तस्तु तहिद्वान्‌ पूर्वोपाधिशुणांस्त्यजेत्‌ । 
सबच्चिदानन्द्रूपत्व॑ भजेद्‌ अमरकीटवत्‌ ॥ ४८ ॥ 


अन्वय:--जीवन्मरुक्तः, तद्विद्वान्‌ , पूर्वोपाधिगुणान्‌ , अमरकीटवत्‌ , स्यजेत्‌ , 
सच्चिदानन्द्रूपस्वम, भजेत्‌ ॥ ४८॥ 

व्य।ख्या-जीवन्मुक्तः >जीवतः एव संसारबन्धनान्मुक्तिः - अविद्याबन्धन- 
सुक्तिः इृति यावत्‌ , यस्य तथाभूतो जनः तद्विद्वान>तत्त्ववित्‌ सन्‌ , पूर्वो पाधिगुणान्‌> 
अविद्याजनितान्‌ भावानित्यर्थ:, पूर्वभुक्तान्‌ कमलाद्दीश् अमरकोीटवत्‌ भ्द्गा इच 
स्यजेत्‌ , अमरकीटवत्‌ भ्ज्ञ इव व्यजेत्‌ू, अमरो यथा पूर्वम भ्रुक्तम मधुमत्‌ 
कमलादि परिणामे यदा सधुरहितस्‌ पश्यति तदा तत्‌ व्यजति यथा जनः पूर्व भुक्तम्‌ 
संसारसुखस्‌ अविद्याविगमात्‌ यदा हेयमवद्ुध्यते तदा तत्‌ त्यजेदिति भावः। 
तत्पश्चात्‌ सच्चिदानन्द्रूपत्वम्र्‌ 5 ब्रहद्मभावम्र, भजेत्‌ 5 लमते ॥ ४८ ॥ 


अनुवाद--तत्त्ववित्‌ जीवन्मुक्त विद्वान्‌ पूर्वभुक्त सांसारिक गशुर्णों को भ्रमरकीट की 
तरह छोड़ देते हैं ओर सच्िदानन्द स्वरूप ब्रह्म में लीन हो जाते हैं ॥ ४८ ॥ 


तीर्वा मोहाणव॑ हत्वा रागडेषादिराक्षसान । 
योगी सर्वसमायुक्त आत्मारामो बविराजते ॥ ४९ ॥ 


अन्वयः-रागद्वेपादिराज्षसान्‌ , हत्वा, मोहार्णवम्र, तीर्सवा, योगी, सर्वससायुक्तः 

आश्मारामः, विराजते ॥ ४९ ॥ 

व्याख्या-रागद्वेपादिराक्षसानू--रागः८विषयानुरागः, द्वेप:, ईर्ष्या, ल्तित्ती! का 
तो आदी येषास तथाभूतान्‌ राक्षसान्‌ ८ निशिचरान्‌ » हत्वा- निर्जित्थ, मोहाण- 
चम्र - अज्ञानसमुद्बस, तीर्व्वा ८ पारस कृत्वा, बोगी> योगयुक्तपुरुषविशेषः, सर्व- 
समायुक्तः-सर्व॑स्मिन्‌ सांसारिके भावे, समर आयुक्तः अर्थात्‌ सर्वसंसारभावत्यायीति, 
आत्मारामः ८ आत्मनि आरमते इति आत्मारामः -बहानिष्ठ: सन्‌ , विराजते 
शोभते ॥ ४९ ॥ 

अनुवाद--राग एवं द्वेष रूपी राक्षसों को जीत कर तथा मोहरूपी सागर को पार करः 
योगीजन संसार के सभी भावों को छोड़ कर अपनी भात्मा में विराजदे हैं ॥ ४९ ॥ 


* आ० 


8६ आत्मानात्मविवेके आत्मबोध: 


८ 2 ८७ थे 
बाह्यानित्यसुखासक्ति.. हित्वात्मसुखानिव्वेतः । 
के 
घटस्थदीपवत्‌. स्वच्छमन्तरेव ग्रकाशते ॥ ५० ॥ 


अन्वयः-बाह्मम, अनित्यम, सुखम, आसक्तिस, हित््वा, आव्मनः, सुखम्, 
निद्व॑तः, घटस्थदीपवत्‌ , स्वच्छुम, भन्तरमस, एव, प्रकाशते ॥ ७० ॥ 
व्याख्या-बाह्म म्‌ ८ बहिभंवम्त, अनित्यप्८ नश्वरम्‌, यत्‌ सुद्दम्तू 5 आनन्द: 
तस्मित््‌ आधपक्तिम्‌ ८ अनुराग म, हिस्वा-प रिव्यज्य, आत्मन:<ब्रह्मज्ञानजनिते, सुखे> 
हु, निवृंतः ८ प्रधन्नः सन्‌ , घटस्थः ८ कुम्भ न्तरालेध्वस्थितः, दीपवत्‌ ८ प्रदीप इव, 
स्वच्छुम्‌ ८ निर्मलम्‌, अन्तरेवज्अभ्यन्तरे एव, प्रकाशते ८ दीप्यते ॥ ७० ॥ 
अनुवाद-ाहरी विनश्वर सांसारिक सु्खों को आम्तक्ति का छोड़ कर ब्रह्म ज्ञान से 
उत्पन्न तिम॑ठछ आन्तरिक भाननद में यांगाजन उस्तों प्रकार प्रक्राशित रहते हैं, जेसे 
घटस्थ दीप ॥ ५० ॥ 
6. ४८३ (५० ट्ड हि 
उपाधिष्थोडपि तद्धमैंनिलिप्तो व्योमवन्युनिः। 
धर आप 5 च्च्‌ 
स्रविन्पृढवत्‌ तिष्ठेद्स क्तो वायुब्च्चरेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
अखयः--सुनिः, उपाधिस्थोडपि, तद्धमें,, ब्योमवत्‌, निर्किप्त,, सर्ववित्‌ , 
मूढवत्‌ , तिष्ठत्‌ , असक्तः, वायुवत्‌ , चरेत्‌ ॥ ७५१ ॥ 

_बाख्या--छुनिः:ऋषि:, उपाधिस्थो5पि-शरीरस्थितो5पि, तद्धमें:टतस्य दे हिकेः 
भाव, ब्योमवत्‌5 आकाश हव, निर्लिप्त: 5 निःसम्बन्धः, सर्ववित्‌ ८ सर्वक्ञः, किन्तु, 
मूढवत्‌ - जड इव, तिष्ठेत्‌ तथा अशक्त!- सह्वर्जितः सन्‌ , वायुवत्‌ 5 पवन हब, 
चरेत्‌5 व्यवहरेत्‌ ॥ ७१ ॥ 

अनुबादु-मदत्माजत शरपोरस्थ रहते हुए भो शरीर के धर्मों ते भाकाश की तरह 


निरिप्त रहते हैं, सब कुछ जानते हुए भी जड़वत्‌ रहते हैं तथा आतक्तिरहित वायु की 
तरह व्यवहार करते हैं ॥ ५१॥ 


उपाधिविछुयाद्‌ विष्णो निर्विशेष॑ विशेन्पुनिः। 
जले जल वियद्‌ व्योम्नि तेजस्तेजसि वा यथा ॥ ५२-॥ 
अन्बयः--मुनिः, जले, जलम, व्योग्नि, वियत्‌ , यथा, वा, तेजसि , तेज! 
उपाधिविछयात्‌ , निविशेषम, विष्णी, विशेत्‌ ॥ ५२ ॥ है 
व्याख्या --मुनिः ८ ऋषि:, जले 5 सलिछे, जलम्‌ ८ सलिलम्, व्योग्नि -- आकादे 
वियत्‌ आकाशम््‌, यथा >येन प्रकारेण, वा>अधवा, तेजधि- प्रकाशे, तेज: - 
दीपिः, यथा उपाधिबिलयात्‌- सांधारिकप्नावविगमात्‌ , निर्विशष सम, विष्णों- 
विश्वग्यापके आध्मनि, विशेत्‌- तिष्ठेत्‌ ॥ ५२ ॥ 


अनुवाद--म्ुनिजन जल में जल की तरह, भाकाश में आकाश की त 
६ रह, तेज में 
त्तेन को तरह, सां्तारिक भात्र के समाप्त होने पर निविशिष्ट विद्वव्य।पक आत्मा मेँ निवास 
करते हैं ॥ ५२ ॥ ह 


“विमला! व्याख्योपेतः ६७ 


यह्लाभान्नापरो लामो यत्सुखान्नापरं सुख । 
अज्ज्ञानान्नापर ज्ञानं तद बल्लेत्यवधारयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
अन्वयः--यढलाभात्‌ » अपर/श, लाभः, न, यत्सुखात्‌, अपरमस, सुखम, 
न, यज्ज्ञानात्‌ , अपरम॒, ज्ञानम, न, तद्‌, बह, छति अधधारयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
खासया यस्य, लाभात्‌>उपलब्धेः, अपरःज्ञन्यः, लाभःव्प्राप्ति,, न- 
नहि, यस्य, सुखात्‌->ज्ञानजनितानन्दात्‌ , अप्रस"भन्यत्‌ , सुखस-आ नन्‍द, 
नलनास्ति, यत्‌व्यस्य, ज्ञानातज्योधात्‌ , अपरत-हृतरत्‌ , ज्ञानमजबोधः, न 
नास्ति, तद्‌ बह्म> परमाव्मा, इति > इत्य प्र भ्वधारयेत्‌ ८ निश्चिनुयात्‌ ॥ ५३॥ 
अनुवाद--जिसकी उपलब्धि के बाद कोई प्राप्य नहीं है, जिस सुख से वढ़ कर 


कोई दूसरा सुख नहीं है, जिस ज्ञान से बढ़ कर कोई दूसरा ज्ञान नहीं है-उते ही 
बह्य जानना चाहिए ॥ ५३ ॥ 


यद्‌ दृष्टा नापर॑ हृश्यं यद्‌ श्रृत्वा न पुनर्भवः । 
यज्ज्ञात्वा नापरं ज्ञेय॑ तद्‌ अल्लेत्यवधारयेत्‌ ॥ ५४ .॥ 


अन्वयः-झयत्‌ , दृष्ठा, अपश्म, दृश्य, न, यत्‌ , भूस्वा, पुनर्भवः, न, यत्‌ , 
ज्ञास्वा, अपरम्, ज्ञेयस्न, न, तद्‌, ब्रह्म, इति, अवधारयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
व्याख्या--यत्‌ःतखविशेषय्, दृष्ठाउअवछोक्य, अपरम>अन्यत्‌ क्रिल्लित्‌ , 
दृश्यम>दशनीयम, न-नास्ति, यतज्वस्तु, भृस्वा>भवत्तीय, पुनर्भवः८ 
पुनर्जन्म, न भवेत्‌, यत्‌5तत्वविशेषम, ज्ञात्वा-बुदवा, अपरम्‌ ८ अन्यत्‌ 
किश्चिदृपि, ज्ञेयम 5 बोध्यम, न८न विद्यते, तत्‌-पदार्थविशेषम, 'बह्म! इतिऊ> 
इत्थम्‌, अवधारयेत्‌-निश्चिनुयात्‌ ॥ ५४ ॥ 
अनुवाद--जिसे देखने के बाद अन्य कुछ देखने को नहीं रहता, जो होकर ( जन्म 
लेकर ) फिर जन्मग्रहण नहीं करन। पड़ता, जिते जानकर अन्य कुछ जानने लायक नहीं 
रहता उते ब्रह्म जानता चाहिए ॥ ५५ ॥ 
तियंगृध्येमध! पूर्ण. सबचचिदानन्दमहयम्‌ । 
5 (आप ै च ज 
अनन्त नित्यमेक यत्‌ तद्‌ बद्ोत्यवधारयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
अन्वयः--यत्‌ ; तिर्थंक, ऊध्वंस, अधः, पूर्णम, सब्चिदानन्दम, जद्दयम्र, 
अनन्तम्र, निव्यम, एकम, तद्‌, ब्रह्म, इति, अवधारयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
व्याख्या-यत्‌-बस्तु, तियक-वक्रतः, उध्वंम-उन्नतोन्‍्मुखम, अधः-निम्न- 
प्रदेश), अर्थात्‌ सर्वतः, पूर्णम-आपूरितस्‌, सचब्चिदानन्दम्‌>नित्यज्ञानसुखस्व- 
रूपम, अद्वयम्‌-भ्द्धितीयम, अनन्तम्‌5अन्तरहितम, _ नित्यम-शाश्रतम्‌, 
पुकम्‌ 5 केवलम, तद्‌ बहा, इतिरइत्थम्‌ अवधारयेत्‌ ८ निश्चिज॒ुयात्‌ ॥ ५५ ॥ 
अनुवाद--जो ऊपर, नीचे, बायें-दार्यें सर्वत्र व्याप्त है, सदा सुखस्वरूप है, 
अद्वितीय है, अनन्त है, नित्य है और अकेला है-उसे ही ब्रह्म समझना 
धाहिए ॥ ५५ ॥ 


आत्मानाव्मविवेके आत्मबोधः 


(छ क्ष् की 
अतदव्यावत्तितपेण. वेदान्तेलक्ष्यतेड्डयम्‌ । 
अखण्डानन्दमेक॑यत्‌ तद बद्लेत्यवघारयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 


ः अन्वयः--वेदान्तेः, अतदृब्यावृत्तिस्पेण, यद्‌ू , अद्वयमर, एकम्र, अखण्डानन्द्स, 
0) लघ्यते, तद्‌, बह्म, इति, अवधारयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
ब्याख्या-वेदान्तेः - उपनिषद्‌भिः, अतदुब्यावृत्तिरूपेण- तत्तमसि!ः छति 
वाक्यस्थम् यत्‌ तत्पदम तस्य व्यावृत्तेःटआवरणस्य अभावरूपेण, तत्पदाथन 
युष्मः्पदार्थस्यामेदरूपेणेति यावत्‌ , यत्‌ अद्दवम"छप्वितीयम, एकम््‌-केवलम, 
अखण्डानन्दम-पूर्णानन्दम, यत्‌ लच्यते ८ प्रतीयते, तद्‌ ब्रह्म-्परमाध्मा, इति> 
इत्थम, अवधारयेत्‌- निश्चिनुयात्‌ ॥ ५१ ॥ 
अनु वाद--अतदव्यावृत्ति रुप से जो वेदान्तों के द्वारा अद्वितीय, एक एवं अखण्डा- 
नन्द के रूप में लक्षित हैं--उसे ही ब्रह्म जानना चाहिए ॥ ५६ ॥ 


७ अखण्डानन्दरूपस्य तस्यानन्दलबाशिताः । 
ब्रह्माद्ास्तारतम्पेन भवन्त्यानन्दिनो लवाः ॥ ५७ ॥ 


अन्वयः--अखण्डानन्द्रूपस्य, तस्य, भानन्दलवम॒, आाश्रिताः, ब्रह्माद्याः, 
तारतम्येन, आनन्विनः, छवाः, भवन्ति ॥ ७७॥ 

व्याख्या--अखण्डानन्द्रूपस्थ-पूर्ण नन्दस्वरूपस्य, तस्य ८ आत्मनः आनन्द- 
लवम-हपंबिन्दुम, आश्रिताः-भास्थिताः, ब्ह्याद्याः -बह्मप्रभ्तिदेवगणाः, तारत- 
म्येन >न्‍्यूनाधिक्येन,. आनन्दिनः 5 प्रसन्नाः, छवाः८खण्डा:,  भवन्ति८ 
जायन्ते ॥ ५७॥ 


8८ 


्म्य 


स्प्स्स् 


फ््लिय 


.._ क्षनुवाद-उस ५र्ण आनन्दस्वरूप परमात्मा के आनन्दकण से अक्षा प्रभृति देवगण 
आनन्दित होते हैं ॥ ५७ ॥ 


तथक्तमखिलं वस्तु व्यवहारस्तदन्वितः 
तस्मात्‌ सवंगतं ब्रह्म क्षीरे सर्पिरिवाखिले ॥ ५८ ॥ 


अन्वयः--अखिलम, वस्तु, तदू, युक्तम, व्यवहार, तदन्वितः, तस्मात्‌, 
अखिले, ज्ीरे, सर्पिः, इव, ब्रह्म, सवंगतम्‌ ॥ ५८ ॥ 

व्याख्या--अखिलम्‌८सम्पूण सम, वस्तु-पदार्थः, तद्-तेन पूर्णानन्देनात्मना, 

युक्तम-सस्सिलितिस, व्यवहार मुटआचरणम-क्रिया जगत्‌ इति, तद-तेन आत्मना, 

अन्वितःर्अनुगतः । तस्मात-अतः, अखिलेज्सस्पूर्ण क्षीरे-दुग्े, सर्पिः-घृतम्‌, 
इच-यथा, बह्म, स्वंगतम>सवब्यापकस ॥ ५८ ॥ 

अनुवाद--संसार की सम्पूर्ण वस्तु, समस्त क्रियाएं उसी परमात्मा से समन्वित 

है | अतः सम्पूर्ण दूध में व्याप्त घ्त की तरह समस्त विश्व में वह ब्रह्म व्याप्त है ॥॥ ५८ ॥ 


“विमत्ञा? व्याख्योपेतः ६६ 


ञअ है की 
नण्वस्थूलमहस्वमदीघमजमव्ययस्‌ । 
ए 5। ०९ 
अरूपशुणवणाढ तद्‌ ब्रल्नेत्यवधारयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
अन्वयः--तत्‌, अनणु, अस्थूलम्‌, अहस्वम्न, अदीघंम, अजम्‌, अव्ययम, 
अरूपगुणवर्णाब्यम, ब्रह्म इति, अवधारयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
व्याख्या--तत्‌-पूर्वकृथितम॒, अनणुज्सूचमतार हितम्र, अस्थूलस-स्थूछ तार हितम, 
अहस्वम्‌ ८ अखर्व॑म, भदीधेम्‌ ८ दीर्घत्वर हि तम, अज्म्‌ ८ जन्मर हित म, अव्यय स्‌ ८ 
अक्षयम्र, अरूपगुणवर्णाब्यम्र-रूपगुणवर्णवर्जितम्‌, बह्म इति-इत्थम्‌, अवधारयेतऊ 
निश्चिनुयात्‌ ॥ ७९ ॥ 
अनुवाद--वह परमात्मा जो न सूक्ष्म है, न स्थूल, न हस्व है न दी हे ओर 
जन्मरहित तथा अविनाशो है--रूप ग्रुण और वर्ण से वर्जित है--उसते ही ब्रह्म जानना 
चाहिए ॥ ५९ ॥ 


५ 
यज्भासा भास्यतेड्कोदिः भास्येयत्तु न भास्यते । 
(५ [ कप ५ 
येन सवमिद भाति तद्‌ बल्लेत्यवधारयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
अन्वयः--यद्‌ भासा, आर्कादिः, भास्यते, भास्येः, यत्‌ , तु, न, भास्यते, येन, 
'सर्वंर्मिदम, भाति, तद्‌, बह्मय, हृति, अवधारयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
व्याख्या-यस्य ८ यस्येश्वरस्य, भासा ८ कास्ध्या, अर्कादिः ८ सूर्या दिः, भास्यते5 
दीप्यते, भास्येः - मयूखें) यत्‌- ब्रह्म, तु किन्तु, न८नहि, आास्यते ८दीप्यते, 
येन बरह्मणा, इृदम्‌ ८ एतत्‌ , सवम5 अखिल्स जगत्‌ , भाति ८दीष्यति, तदू ब्रह्म, 
'इति ८ इत्थम, अवधारयेत- निश्चिनुयात्‌ ॥ ६० ॥ 
अनुवाद--जिसकी कान्ति से सूर्याद प्रकाशित हैं, जो किसी अन्य को दीक्ति से 
दीपित नहीं है प्रत्युत सारा विश्व जिसके तेज से दीप्तिमान है उसे ही ब्रह्म जानना 
ज्वाहिए ॥ ६० ॥ 
स्वयमन्तर्ब हिव्योप्प भासयेन्निखिलं जगत्‌ [. 
ब्रह्म प्रकाशते  वहिप्रतप्तायसपिण्डवत्‌ ॥ ६१ ॥ 
अन्वय--ब्रह्म, स्वयम, निखिछम, जगत्‌ , अन्तः, वहिः, व्याप्य, भासयेत्‌ , 
चहिप्रतप्तायसपिण्डवत्‌ , ग्रकाशते ॥ ६१ ॥ 
व्याख्या-बह्म 5 आत्मा, स्वयम्>स्वेनेव, निखिलम्‌ ८ सम्पूर्णम, जगत्‌८ 
संसारम, अन्तः ८ अम्यन्तरतः, बहिः बाह्मतः, व्याप्य-सवतोब्याप्य, भाषयेत्‌5 
दीपयेत तथा वह्लौ- अश्नौ, प्रतप्तः-संतप्त,, आयसपिण्डवत्‌-लोहखण्डः, इच, 
प्रकाशते 5 भासते ॥ ६१ ॥ 
अनुवाद--आग में तपाये छोह पिण्ड की तरह जरह्म सम्पूर्ण विश्व के मौतर बाहर 
व्याप्त होकर प्रकाशित है ॥ ६१ ॥ ल्‍ 


+सरलपन्‍कारथाशक#पपा तट "किया प कष्कटनअत, "८ 


७० आत्मानाध््मविवेके आत्मबोघः 


जगढ्िलिक्षणं ब्रह्म ब्रह्मणोषन्यन्न  किश्वन । 
ब्रह्मान्यद्रासते मिथ्या यथा मरुमरीचिका ॥ ६२ ॥ 


अन्वयः-बहा, जगदुविलक्षणम्र, ब्रह्मणः, भन्‍्यत्‌ , न, किब्वन, बह्म, अन्यत्‌ , 


यथा, मरुमरीचिका, मिथ्या, भासते ॥ ६२॥ 


व्याख्या--अह्म >भात्मा, जगद्विलक्षणम्‌ 5संसारभिन्नम्‌, ब्रह्मणः - जात्मन:,. 
अन्यत्‌ ८ भिन्‍नस्‌, न नद्ि, किश्वित-किमपि, बह्मणः-आत्मनः, अन्यत-सिन्‍्नम,. 


यथा >येन प्रकारेण, मरुमरीचिका ८ मरुभूमौ स्गतृष्णिकेव, मिथ्या अयथार्थम्र, 
अलीकम्‌ वा भासते - भाति ॥ ६२॥ 


अनुवाद--तह्म संसार से विलक्षण है, ब्रह्म ते भिन्न विश्व में अन्य कुछ भी नहीं है,. 


ब्रह्म से मिन्न जो कुछ भी है वह सृगतृष्णा की तरह अयथार्थ है ॥ ६२ ॥ 
दृ्यते श्रयते यद्‌ यद्‌ ब्रह्मणोड्न्यन्न विद्यते। 
तत्वज्ञानाच्च तदू ब्रह्म सबचिदानन्दमद्यम्‌ ॥ ६३ ॥ 


अन्वयः-यत्‌ यत्‌ , दृश्यते, श्रयते, च, तद्‌, अह्मणः, अन्यत्‌ , न, विद्यते, तत्व-- 


ज्ञानात्‌ , तद्‌, अद्वयम्र, सच्चिदानन्दम, बह्म एवेति शोषः ॥ ६३ ॥ 


आस्था -यत्‌ यत्‌ >यस्किश्विदपि, हश्यते - अवछोक्यते, श्रयते>अन्येन जनेन 
श्रयते, तद्‌ 5 वस्तु, ब्रह्मण; - परमात्मनः, अन्यत्‌ 5भिन्‍नस्‌, न८नास्ति, तर्व- 
ज्ञानात्‌ू5आत्मवोधात्‌ , तद्‌ वस्तु, अद्वयम्‌ >भद्वितीयम, सच्चिदानन्दम्‌ ८ 
ब्रह्म - भात्मा एवेति ॥ ६३ ॥ 

अनुवाद--इस संसार में जो कुछ हम देखते या सनते हैं, वे वस्तुएँ परमात्मा से 
भिन्न नहीं हैं | भात्मज्ञान से ही दम उस सच्चिदानन्द अद्वितीय ब्रह्म को जानते हैं ॥ ६३ ॥ 


सवंग॑ सच्चिदात्मानं ज्ञानचश्लुनिरीक्षते । 

अज्ञानचश्षुनेक्षेत भास्वन्त॑ भाजुमन्धवत्‌ ॥ ६४ ॥ 

अन्वयः--ज्ञानचक्षु, सवंगम, सब्विदात्मानम, निरीक्षते, अज्ञानचक्तुः, अन्धवत्‌ , 
भास्वन्तम्र, भानुम्र, न, ईक्षते ॥ ६४ ॥ 


व्य|ख्या-ज्ञानमेथ चक्तुः ज्ञानचछुः-बुद्धिमान्‌ जनः, सर्वगम्र-सर्वम गच्छतीति 
सर्वंगम्‌-सर्वव्यापिनम, सब्चिदात्मानम > परमान्दस्वरूपम्‌ आत्मान मर, निरीक्षते5 


पश्यति, अज्ञानचक्तः - मूर्जनः, अन्धवत"दृश्द्वी न इव, भास्वन्तम्‌-प्रकाशन्तसम 


भानुम >सूर्यम, न-नहि, ईच्षते - पश्यति॥ ६४॥ 
अनुवाद--ज्ञानीजन स्वेब्यापी परमानन्द स्वरूप परमात्मा को देखते हैं। अज्ञानी 


जन अस्थे की तरह जैसे वह प्रकाशित सूर्य को नहीं देख प्राता उसी प्रकार इस चैतन्य 


आत्मा को नहीं देख पाते हें ॥ ६४ ॥ 


हाय कल कल 


बिमला! व्यास्योपेतः ७१ 


अवणादिभिरुद्दीप्तो ज्ञानाग्निपरितापितः । 
जीव; सवमलान्युक्तः स्वर्णवद्‌ द्योतते स्वयम्‌ ॥ ६५ ॥ 
अन्वयः--भ्रवणादिश्ि, उदीघ्तः, क्ानाझिः, परितापितः, जीवः, सर्वमलात्‌ , 
मुक्त, स्वयम, स्वर्णवत्त्‌ , चोतते ॥ ६५॥ 


व्याख्या-- श्रवणादिशिः ८ श्रवणमनननिदिध्यासने:, उद्दी प्तः5प्रष््यलितः, 

यत ज्ञान्मेव अप्िः ज्ञानामिः तेन स्वोधवह्िना परितापितः >प्रज्वालितः, जीवः ८ 

आस्मा, सबंमलात्‌ > सर्वस्मात पापात्‌ , सुक्तः-विरह्ितः सन्‌ , स्वयमर-स्वकीयम, 
स्वर्णवत्‌ - काञ्चनमिव, घोतते > दीप्यते ॥ ६७५॥ 


अज्ुवाद- श्रवण, मनन, निदिध्यासरनों से प्रज्वल्त तथा ज्ञानरूपी अपन त्ते 
परितापित जीव स्वयं सोने की तरह प्रकाशित होता है ॥ ६५ ॥ 
हृदाकाशोदितो ब्यात्मा बोधभाजुस्तमोड्पहत्‌ । 
श दी हक 
सवव्यापी सबंधारी भाति सर्व ग्रकाशते॥ ६६ ॥ 
अन्वयः-- हैं दाकाशो दितिस, तमः, बोधभानुः, अपहत्‌ , हि, आए्मा, स्वब्यापी, 
सवेधारी, भाति, सबंम्र, प्रकाशते ॥ ६६ ॥ 


व्याख्या --हृदयाकाशो वितः--हत्‌ 5 हृदयमेव आकाशम, तस्मिन््‌ उद्ितिः ८ 
उद॒यंगतः, तमः>अन्धकारः मोहमिति याद त्‌ , बोधभानुः बोध-- एव ८ज्ञानमेव 
भानुः सूयः झसो बोधभाजुः, अपहत्‌ 5 विनाशयतीति भावः, हि ८ यत्तः, आप्मा ८ 
बह्म एवं, सर्वव्यापी-सर्वन्र व्यापकः सर्वधारी >अखिलं जगत्‌ धारकः सन्‌ , 
भाति८झोभते, ८ ८पुनः सदंम निखिल्‍ूस जगत्‌ , प्रकाशते ८ दीप्यते ॥ ६६ ॥ 


अनुवाद्‌ू--हृंदयरूपी आकाश में उदित आत्मज्ञानरूपी सूय मोहान्धकार को नष्ट 
कर देता है। क्योंकि आत्मा सवंस्यापी है, सम्पूर्ण विश्व को धारण कर स्वयं शोमित है 
तथा सम्पूर्ण विश्व को अपने तेज से प्रकाशित करता है ॥ ६६ ॥ 
८ (२ 
दिग्देशकालाधनपेक्षसवगस््‌ 
शीतादिहनित्यसुर्)य निरज्ञनस्‌ । 
यः स्वात्मतीथ भजते विनिष्क्रियः 
८ ९ जप 
स सर्ववित्सवंगतो5्यृतों भवेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
इति श्रीमत्परमहंसपरित्राजकाचार्यश्रीमच्छछ्वराचाये- 
विरचितमात्मबोधग्रकरणं सम्पूर्णम्‌ | 


---+३ै०६»-+5ःे 
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हू आत्मानात्मविवेके आत्मबोधः 


अस्वयः--यः, विनिष्क्रियः, दिग्देशक्राडादि:, अनयेज्ञ प्र, संग घर, शीतादिहत्‌ , 
नित्यसुखम्‌, निरक्षनम्‌, स्वात्मतीथंम, भजते, सः, स्ंबित्‌ , सवंगतः, अम्गृतः 
च, भवेत्‌॥ ६७॥ 

व्याख्या--यः ८ व्यक्तिविशेषः,  विनिष्क्रियः 5 क्रियारहितः, सन्‌ दिग्देश- 
फाछादिः--दिग- दिशा, कालाश्च समयाश्च आदुयः -ग्रभ्वतयः येपास तेघु, 
अनपेक्ञषम्‌ ८ अपेक्षारहितम, स्वंगम्र्‌ ८ सर्वव्यापकप्तू, शीतादिक्ृत्‌ ८ शीतो५्णादि- 

इन्द्र ह्तितम, निध्यसुखम ८ चिरानन्द्म, निरअ्नस्‌ 5 भकलछुपम्‌, स्वात्मतीर्थम्‌ ८ 
स्वस्य आत्मा एवं तीथंम पुण्यक्षेत्रम, तम्‌८भात्मानम, भजते ८ आराधयति, 
सः ८ पुरुषविशेषः स्वंवित्‌-सर्वज्ञः. सर्वंगतः ८ सर्वव्यापकः, अम्भतः- मुक्तश्च, 
भवेत्‌ , स्यात्‌ ॥ ६७ ॥ 

अनुवाद--जो निष्क्रिय, दिग्देशकालादि से निरपेक्ष, स्वव्यापक, शीतोष्णादि द्वन्द 
से रहित, नित्य सुखकर एवं निरज्जन अपनी आत्मा रूपी तीर्थ की आराधना करता है, 
चह सर्वज्ञ, सर्वव्यापक एवं जीवन्मुक्त होता है ॥ ६७ ॥। 


इति बिहारप्रान्तीय “बेगूसराय” सण्डलान्तंगत 'अकवरपुर? प्रामवासि- 
श्रीजगदी शचन्द्रमिभ्रविरचिता 'विमछा! ष्याख्या समाप्ता । 
गा 0० ह€ए॑एएएए 


समाप्तश्रा<यं ग्रन्थः । 


कानाछे 


कम 


ि पे 
अपरोक्षानुभूतो आत्मानात्मविवेकः 
गीताप्रेसगोरखपुरतः प्रकाशिते श्रीमदाद्रशह्लुुराचाय॑बिरचित-अपरोश्षानु भूतिः- 
नामकप्रन्थे आत्मानात्मविवेक'-शीषेकाभ्यन्तरे अधोद्चिताः सप्तश्लोका दृश्यन्तें । 
अत्र मूल मृग्यम्‌ 
(0 3.) 
आत्मा विनिष्कलो छोको देहो बहुमिराक्ुतः । 
तयोरैक्‍्य प्रपह्यन्ति किमज्ञानमतः परम्‌ ॥ 
(२४७) 
आत्मा नियामकश्चान्तद्‌हो बाह्यो नियम्यकः । 
तयोरेकक्‍्य॑ प्रपच्यन्ति किमज्ञानमतः परम्‌॥ 
(पर) 
आत्मा ज्ञानमयः पुण्यो देहो मांसमयो 5शुचिः । 
तयोरेक्‍य प्रपश्यन्ति किमज्ञानमतः परम ॥ 
( ४ ) 
आत्मा प्रकाशकः स्वच्छो देहस्तामस उच्यते । 
५ ] 
तयोरक्य प्रपच्यन्ति किमज्ञानमतः परम्‌॥ 
> (3) 
आत्मा नित्यो हि सद्गूपो देहो 5नित्यो छ्यसन्मयः । 
तयोरैक्‍्य प्रपश्यन्ति किमज्ञानमतः परम्‌॥ 
(७०८००) 
आत्मनस्तत्थकाशत्व॑ यत्पदाथीवर्भासनम्‌ । 
नाग्न्यादिदीततिवद्दीध्षिभवत्यान्ध॑ यतो निशि ॥ 
( ७) 
देहोहमित्ययं मूढो घरृत्वा तिष्ठत्यहों जनः । 
अमायमित्यपि ज्ञात्वा घटठद्ृष्टेचय स्वदा ॥ 


अन--औ ७<+..+ 


विशेषविवरणश 
(्‌ नोट्स 3 ९०८५ ) 


१. आत्मा 


'ज्ञानाधिकरणसात्मा ।” आत्मंव कर्त्ताउस्ति भोक्ता च। स हि व्यापको भूत्वा 
प्रतिशरीरं भिन्नः। ज्ञानसुखदुःखेच्छादिगुणास्तत्र समवायसम्बन्धेन सन्तिष्ठन्ते । 
नास्ति स ज्ञानसुखादिस्वरूप:। स नित्योउविनाशी च। निधनानन्तरं स ग्राक्तन- 
जन्मनि कृतानि कर्माणि भोक्तं परायणः सञ्षायते । नास्ति हि चेतन्यमास्मनोडनौ- 
पाधिकगुणोड5पि तु औपाधिकगुण एवं। अवस्थाविशेषे समुत्पद्यतेब्वश्यं स चेत- 
न्याख्यौपाधिकगुणः । सुषु्तो मोक्षे चात्मा नानेन गुणेनानुख्तियते । इन्द्धिय-विषय- 
संयोगरूपोस्पादककारणभावात्‌ । यावन्तो जीवास्तावन्त एवात्मानः। जीवात्मानों 
बद्धा भवन्ति मुक्ताश्र । 

ज्ञानाधिकरणसास्मे'त्यत्न॒ विचायते--समवायेन ज्ञानस्य लछक्षणर्वकाभाय 
अधिकरणपदम्‌ | अत्रात्मत्वजातिमस्वमष्यात्मनो छक्षणम्‌ । झुख्ादिसमवायिका* 
रणतावच्छेदुकतयास्मत्वजातिसिद्धिसंभवातू। सा जातिरीश्वरेडपि स्वीक्रियते | 
शरीरादिकारणान्तरविरहेणंव ईश्वरे सुखाद्यत्पत्यापादनासंभवाज्न नित्यस्येत्यादि- 
नियमभड़मप्रसड्४। न चेव॑ सति आकादादावपि ताहशजातिस्वीकारापत्ति: । शरी 
राद्ख्पकारणान्तरविरहेणेव तन्र सुखाय्रपत्त्यापादनासंभमवात्‌ सकलकारणसत्तव- 
घटितनिस्यस्येत्यादिनियमभड्ड्नसक्तिरिति वाच्यम्‌ । तथापि गगनादावास्मेति 
व्यवहाराभावेन ताइशजात्यनभ्युपगमात्‌। ईश्वरे तु श्रोतव्यवहारानुरोधेन ताइश- 
जातिस्वीकारस्यावश्यकत्वाच्च । वस्तुतस्तु आत्मपदशक्यतावच्छेदुकतया आत्म- 
व्वजातिसिद्धिबोंध्या । असति बाधके शक्यतावच्छेदुकतया जातिदिद्धेस्सर्वानु- 
मतत्वात्‌। एतेन सुखादिसमवायिकारणतावस्छेदुकतया अनतिप्रसक्तजीवत्वजाते- 
रेव साधनौचित्यात्‌ ताइशावच्छेदकत्वहेतुना ईश्वरसाधारणात्सत्वसाधनं कुसृष्टि- 
सम्पादकस्वेन अनुचितमिति शह्ला निरस्ता। यत्त आत्मनि ग्रमाणाभावात्‌ तहल- 
क्षणासिधानमयुक्तमिति तन्न | जीवानां प्रत्येक अहं॑ सुखीत्यादिप्रत्यक्षसिद्धत्वात्‌ 
“सब एवं आध्मानस्ससर्पिता' इति श्रुतिसिदधत्वाच्च। एवमीश्वरस्थापि “जात्मा 
वा भरे द्ृष्टच्यः श्रोतव्यः निदध्यासितव्यः इत्यादिश्वुतिसिद॒त्वात्‌। तस्मादात्म- 
सामान्यस्य प्रमाणसिद्धव्वेन नोक्तदोषावकाश इति आत्मविषयका विचारा मीमांसा- 
याः प्रायेण त एव ये सन्ति न्‍्यायवेंशेषिकादिदर्शनानाम । 


आत्मज्ञानमधिकृित्य मीमांसकपण्डितानां विचारेषु प्रायेण न साम्यम्‌। कुमा- 


रिंलभह प्रभ् तीनां मतमिदं यंदात्मसम्बन्धिज्ञानं न स्वंधव भवति । यदास्मनि 
विचार्य॑ते तदास्मज्ञानं सज्लायते 'यदृहमस्मि! एवंविधं ज्ानम 'आत्मवित्ति'रिति. 
_कथ्यते | आत्मवित्तेविषयीभूतः पदार्थः आत्मेति प्रोच्यते । 


| खा आत्मानात्सविवेकः 


नन्‍्यायवेशेषिकमतेन आत्मा ईदशः पदार्थो5स्ति य॒त्र बुद्धिः, ज्ञानम्‌ , सुखं, 
दुःख, रागः, द्वेष,, इच्छा, क्ृतिः, प्रयस्नश्र वत्तन्ते । न सन्ती मे ग्रुणाः जडजगति । 
प्रतिशरीरमस्ति भिन्न-भिन्न आत्मा । तद्गतानु भवानां सवंधव पार्थक्यात्‌ । आत्मा 
विभुरविनाशी नित्यश्रास्ति। अस्ति च जीवात्माल्पज्ञः। अन्न दशनान्तरे वेमस्यं 
दृश्यते | चार्वाकदर्शन चेतन्यविशिष्ट शरीरमाव्मेति मनन्‍्यते; बौद्धदृ्शनं मानसि- 
कानुभवानां विभिन्नप्रवृत्तीनाञ् संघातात्‌ भिन्नो न कश्रिदात्मेति त्रवीति। नस 
ज्ञाता न ज्ञेः। न च भहमेव । विशिष्टाद्वेतमतेनात्मा न केवर्ल चेतन्यमस्ति च 
ज्ञाता । अतः सः अहम इृति वक्‍तुं शक्यः । 


न न्‍्यायवेशेषिकमतेन शरीरम्‌ , इन्द्रियाणि वा, मनोविज्ञानप्रवाहो वा 
आत्मा। तन्मतेन तु शुद्धं चेतन्यं नाम न किमपि वस्ववेताइ॒श यज्ञ स्थात्‌ केनापि 
ज्ञात्रा केनाईपि च ज्ञेयेन साथ सम्बद्धम्‌ | चेतन्यं हि आश्रयद्वव्यापेक्षि । तस्मा- 
न्नास्त्यात्मा शुद्धं चेतन्‍्यम | आतव्मास्ट्येक॑ द्रव्यम्। तस्य च॒ ब्ृब्यस्यास्ति ग़ुण- 
श्चेतन्‍्य म्‌ । नास्यात्मा ज्ञानस्‌ अपि तु सोउस्ति ज्ञाता । अस्ति सः अहड्लाराश्रयः 
किन्न भोक्ता । यद्यपि ज्ञानं वा चेतन्यम्ाध्मनो गुणस्वेन वत्तते पर॑ न तौ ग्रुणा- 
वात्सन: स्त्रर्पलक्षणस्वेन मतौ स्तः। आत्मनि चेतन्यस्य सब्नारस्तदेव सञ्ायते 
यदा तस्य मनसा सह, मनस्त इन्द्रियंः सह इन्द्रियाणां बाह्यवस्तुभिश्व सह भवतति 
संयोगः | एवंविधसंयोगाभावे नाध्मनि चेतन्यस्योद्यः सम्भवः । 


आचायशह्नरस्याह्वतवेदान्तदशंनं ब्ह्मासंज्ञिकामेव सत्तामेकां सत्यां मन्यमारन 
सकलमपि जगस्प्रपन्न॑ हि अस्नत्यं प्रतिपादय्ति । तत्‌ आत्मप्रत्ययस्य स्वयं सिद्ध- 
तामुपपादयद्‌ू बक्ति यज्जगवनुभूत्यामवतिष्ठते। विषयस्य प्रतीतिस्तु तावदेव 
भवत्ति यावद्‌ ज्ञातृरूप आत्मोपलभ्यते। आत्मलाभाभावे विषयस्य ज्ञानन्तु न 
मनागपि भवति । तस्मादिदमेव ज्ञातं जायते यत्‌ जगदसत्यमास्मेव सत्यः। 
सर्वेउपि प्राणिन: स्वसत्तायां विश्वप्तन्ति। नेहक को5पि जीवों य आत्मसत्तायां 
संशयीत | “नास्ग्यहम? इति को विश्वस्तिति ? “नास्म्यहम” इत्यत्न वक्ता क॑ प्रति 
“अहम! इति प्रयुनक्ति य॑ प्रति स 'अहम्र! इति वद्ति स एवं पदार्थ: “आत्सा? इति 
प्रोच्यते । अत एवं भ्राचायशंकरः स्वभाष्ये प्राह-- 


'सर्वो हि आध्मास्तित्व॑ प्रत्येति, न नाहमस्मीति । यदि हि नात्मत्वप्रसिद्धिः 
स्यात्‌ सर्वो छोको नाहमस्मीति ग्रतीयात ।? 


जआास्म्राउस्ति स्वतः सिद्धः पदार्थ:। न तत्सिद्धुबर्थ प्रमाणमपेच्यते । स ज्ञान 
ज्ञाता चास्ति। न वस्तुतो ज्ञाता ज्ञानात्‌ प्रथक। ज्ञातज्ञानयोमंध्ये न विद्यते 
भिन्नता । एकमेव ज्ञान कर्तृव्वेन कमरवेन च संथुतं भूत्वा भिन्नमिव प्रतिभासते | 
वस्तुतः तदभिन्नमेकमेव । “आत्मा आत्मानं जानाती!त्यन्न य आत्मा कर्त्ता स एच 
कर्माप्यस्तीति। न कर्त्ता कणों भिन्नो न॒ च कमैंव कत्तंमिन्नम । वस्व्वेकमेव 
वत्तते। अवस्थाविशेषे तत्‌ क्ापि “कर्त्ता, क्ापि च कर्म! इति ब्यपदिश्यते । तेन च 
स्पष्ट भवति यदात्मा ज्ञानात्‌ पृथक न । ज्ञानमेव “आश्मा! इत्युच्यते । 


आत्मनः वेशिष्टयं बोधयितुमाचायशहूर आह--दृष्टिवेविधा भवति। नेत्न- 


विशेषविबरणम्‌ ज्छ 


दृष्टिरात्मइश्श्रि । अतः श्रुत्तिरात्मदष्टि द्वष्ट! इति कि वा जात्मानं 'द्रष्ट! इति 
गायति । अतः आस्मनो ज्ञानस्वरू्यत्ायां न संशयावकाशः। 
जीवो जगच्चेत्येतौ द्वौ पदाथों स्थूल्दप्यव दृश्येत्ते । सूचमश््टया चेद्‌ विम्ृश्यत्ते 
बे 
तदा “आत्मा” इत्येष एक एवं पदाथः। तस्यव सत्ताउस्ति। न कस्य च नानन्‍्यस्य । 
जगत्सत्ता तु व्यावहारिकी | जगतो व्यावह्यारिकतां प्रदर्शयन्‌ आचायशहूर आह-- 
'अत्मास्ति इति स्वरूपो नित्यश्च । विषयाकारेण परिणामिन्या बुद्धेय शब्दा- 
द्याकारावभासाः त आत्मविज्ञानस्य विषयभूता उत्पद्यममाना एवं आत्मविज्ञानेन-- 
व्याप्ता उत्पययन्ते ।? 
नामरूपाभ्यां विक्रियमाणाः पदार्था: स्वाभ्यन्तरभागविशिष्टका रणदक्प्या सह 
| प् ५ 
परिवत्तन्ते । न कदापि विकृतयः आत्मस्वरूपं॑ परित्यज्य सब्तिष्ठन्ते। न त्रिका- 
ले5पि किमपि वस्तु हि आत्मनः प्ृथग भूस्वा सन्तिष्ठते । तस्मात्‌ एका अद्वंतसत्तेव 
५ 
सबंत्र संलच्यते। विषयिविषययोः पार्थक्य न पारमार्थिकं_ व्यवहा रमूछकमेव- 
कान्ततः | सा हि आत्ससत्ता लवमप्यभिव्याप्य वत्तते। संवेका नामरूपदेश* 
: काछाद्रपाधितः भिन्नभिन्नेव भूव्वावभासते | अत एव आत्मानात्मविवेके-- 
हृश्यं सर्वमनात्मा स्याच्गेवात्मा विवेकिनः । 
आत्सानात्सविवेको5य कथितो ग्रन्थको टिमिः ॥ 
एवं कठो पनिषदाह-- 
यदेवेह तदसुत्र यदमुत्र तदन्विह। 
म॒त्योः स झ॒त्युमाप्नोति य इह नानेव पश्यति ॥ 
भ८ श्र >८ 


अग्निर्यथेको भुवन॑ प्रविष्टो रूप॑ रूपं प्रति रूपो बभूव । 
एकस्तथा सर्वभूतान्तरात्मा रूप॑ रूप प्रतिख्यों बहिश्व ॥ 


२, श्रीरपरिग्रह' 


शरीरमधिकृत्य आचार्यशछर झाह--“आत्मनः कि निमित्त दुःखम ? शरीर- 
परिग्रहनिमित्तम्‌ ।” अन्न विचारयते--जीवस्य सन्ति त्रीण शरीराणि--$ स्थूल- 
शरीरस, २--सूच्मशरीरम्‌ ३--कारणशरीरमस्‌ | स्थूलशरीर॑ पश्चमूतकृतमस्ति | 
सूचमशरीरं प्राणमनोबुद्धीन्द्वियात्मकं वत्तंते। कारणशरीरं हि अविद्यानिर्मिता- 
वरणमस्ति। जाग्रदवस्थायां जीवो वाह्यविषयान्‌ इन्द्रियर्जानात्ति, स्वप्ने मनसा 
सूचमबृत्तिभिश्च वेत्ति, सुघुप्त्यामविद्याया सुच्मवृत्तिभिरावृतोडसी भवति 
आनन्देकरसः | शुद्ध भात्मा नास्ट्येतदुक्तावस्थागतः, सः ताभ्यः परः | अतस्तुरीय- 
चैतन्य त्वेनोच्यते सः। सो5स्ति निरुपाधिनिविशेष एकरसः | गुणक्रियारहितश्च । 
एप आश्मा पुव यदा मलिनिसच््वोपाधियुक्तों भवति जीवः इति कथ्यते। परं॑ शरीरमस्य 
कारणशरीरं भवति, सुघुप्त्यवस्थां भजमानो5सौ आनन्दमयकोषे स्थितो भवति। 
अयमेवास्मा तदा 'तैजस' इस्येतां संज्ञां भजते, यदा स्वप्नावस्थाजुभविता विज्ञान- 


मनःप्राणमयकोषाच्छुज्ञो,' भवन्‌ सूचमशरीरभाग्भवति । किल्लायमेवात्मा तदाः 


क्‍ 
क्‍ 
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“विश्व? इति प्रोच्यते यदा स्थूलशरीरबान्‌ अन्नमयकोषाब्तो जाग्रदृव॒स्थागतो 
भवति। एक एव आत्मा अवस्थाभेदेन तां ता संज्ञां भजते । 


३. कम 


शारीरिकक्रिया 'कर्म! इत्युच्यते गरुग इव कर्मापि द्वव्यमाश्रयति | परमिदं 
द्ृब्यगुणाभ्यां भिन्नस्‌ । द्वृष्य गुण कर्म च श्रयति । गुणों द्वव्यस्य निष्क्रियंखूपसस्ति 
कर्म तु सक्रियं रूपस््‌ | गुणः स्वस्थाधारभूतपदार्थस्य निष्क्रियो धर्मोउस्ति स 
तत्रेव स्थितों भवति । कर्म तु गततिशीलो व्यापारः । तथ्था तकपंग्रहे--'उत्क्तेपणा- 
पक्षेपणाकुश्चनप्रसारणगमनानि पन्च कर्माणि ।! तश्पदाथ स्थानान्तरं आ्रापयति 
अतस्तत्‌ पदार्थ संयुनक्ति वियुनक्ति च। न तस्थ स्वकीयो हि को5पि गुणः। 
स तु परवकथित-उस्क्षेपणाधक्षेपणाकुश्ननप्रस्तारणगमनभेदात्‌ पश्नविधः। प्रथरिब्य- 
प्तेजोबायुमनःसु कमंणो गतिः प्राप्यते न चाकाशद्किकालात्मसु । आकाशादीनां 
सवब्यापित्वात्‌ । 

तेन हि निष्कामभावेन क्रियमाणानि कर्माणि चित्त पुनन्ति । तस्मात्‌ धर्म हि 
चित्तशुद्धिविधायकनिष्कामकर्मा णि प्रसूते । न वस्तुतो निष्कामकर्मभ्यो व्यतिरिक्तो 
घमः। धत एव मदर्षिकणादः प्राइ--'यश्कमंणो निःश्रेयसकाभोउ्भ्युद्यश्च भवति 
तदेव 'धर्म' हृति ज्ञेयप्त--यतोभ्युद्यनिःभेयसंसिद्धिः स घ्मः !! निष्कामकर्मा- 
चरण तत्जज्ञानं जनयति तच्चज्ञानात्‌ मोक्ष उपलभ्यते | अतः आचाय शहर आह-- 
“शरीरपरिग्रहः केन भवति ? फर्मणा? । 


४. दु/खम््‌ 


दुःखस्य सदूभाव॑ लव5पि दाशनिका अक्लीकुब्रेन्ति, परं॑ तत्कारणविषये न 
तेष्यकमस्यं दृश्यते | दुःखकारणावगमनस्य प्रयत्नं आचायशह्नरः प्रतीत्य समुत्पाद॑ 
सहकृत्य चकार | तस्य विघारात्‌ शरीरपरिग्रहात्‌ दुःख जायते । न किमपि वस्तु 
कारणविही नमस्ति । न कारणमन्तरेण दुःखस्योत्पत्ति: सम्भवा | शरीरमस्ति दुःख- 
बहुलम्‌ । जन्मजरामरणादिकानि हि दुःखानि कथ्यन्ते । जरामरणादिकस्यानुभूतिः 
शरीरपरिग्रहात भवति | तेन आयातमिदं यच्छुशीरपरि ग्रह एव दुःखस्य कारणम्र्‌ । 
शरीरपरिग्रह: कर्मणा भवति | कमंग्रवृत्तेहंतुर॒स्ति सांसारिकविषयेषु रागः । अन्रापि 
कारणमस्ति--शब्दस्पर्शादिधिषयोपभोगस्य वासना। वासनां किंवा तृष्णां 
जनयति अभिमानः । इन्द्रियेर्था सुबांचुभूतिभंवति तथेव तृष्णा जीवति परमनुभूति- 
रिन्द्रियाणां विषये: सह सम्भोगमिच्छुति, अतस्तदर्थमनुभूतिकृते स्पशोंडपेच्यते । 
स्पर्शो न ज्ञानेन्द्रियाणि विना भवितुमहति, अतः स्पर्शः पडायतनानि अपेक्तते। 
पश्चज्ञानेन्द्रियाणि मनश्च षडायतनमिति कथ्यते । गर्भंस्थं शरीरमिति मनश्चान्त- 
रेण पढायतनस्य स्थितिर्नास्ति। गर्भस्थं श्रणशरीरं मनश्र नामरूपस्वेन मतम्‌ । 
चेत्‌ गर्भावस्‍थायों चतन्यं घा विज्ञानं न भवेत्‌ तदा नामरूपयोबद्धिनं भवित्ु 
शक्नोति | .पर॑ गर्भावस्‍थायां विज्ञानं तदव सम्भाव्य यदा प्राक्ृतजन्मनः संस्काराः 
स्युः नाकस्माद्‌ विज्ञान सग्भवति। गतज्ग्मनो5न्तिमावस्था मानवीयपूर्वचर्ति- 
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सकलकमंणां प्रभावमारोपयति। कर्मसिः संस्काराः उत्पद्यन्ते, संस्कारेभ्यो विज्ञानं 
सम्भवति । संस्काराणां च कारणमस्ति अविद्या | चेच्छुशरीरस्य नश्वरताया दुःख- 
सयतायाश्र सम्यगवरसनं कृत स्यात्‌ तदा ताहशेषु कमंश्तु प्रवृत्तिरेव न संभवा 
वा याइशानि कर्माणि शरीर आहयबन्ति। तस्मात्‌ सिद्धू सिदम्‌ दुःखस्य मुरूकारणं 
शरीरपरिग्रह एव । 


५. ज्ञानम्‌ 

ज्ञायते बह्मानेनेति 'ज्ञानं? वेदान्तवाक्यम्‌ । निरुक्तकारणतावच्छेद्कतया ज्ञान- 
पदशक्यतावच्छेदकतया वा सिद्धुज्ञानत्बजातिमत्त्वमिति ज्ञानलक्षणस्‌। तस्य 
सिद्धार्थस्यापि स्वतः प्राम्ताण्यं वाचस्पतिमिश्रेणोपपादितम्, तथा च॑ तदू प्रन्‍्थः-- 
“नज्ु विध्यसंस्पशिनो वेद्स्यान्यस्य न ग्रामाण्यं दृष्टमिति कर्थ॑ वेदान्तानां तदस्पुर्शां 
तद्‌ भविष्यतीत्यत आह--नचानुमानगस्यमिति | अवांधिता नधिगतासंदिग्ध- 
बोधजनकत्व॑ हि प्रमाणत्वं प्रमाणानाम॒, तत्च स्व॒तः इत्युपपादितम्‌ । यद्यपि 
चेंपामीरग्बो घज नकत्व॑ कार्यार्थापत्तिसमधिगम्यम्‌, तथापि तदुबोधो पजनने 
मानान्तरं नापेक्षते! । 

न्‍्यायवेशेषिकदर्शने विद्याअविद्यामेदेन ज्ञानं द्विविधं मतम््‌। तन्न च अत्येक॑ 
चतुविधम्‌ । अविद्यायाश्चस्वारों भेदा इमे-संशयः, विपययः, अनध्यवसायः, 
स्वम्नश्न । विधापि प्रत्यक्षानुमानस्क्ृत्यापंभेदेत चतुर्विधा । भ्रत्यक्तानुसानविपयक- 
विचाएास्तु वेशेपिकशास्त्रिणां त एवं ये सन्ति न्‍्यायशास्त्रिणां, पर॑ वेशेषिक- 
पण्डिताः उपमानं शब्दत्व न प्रमाणत्वेन स्वीकुर्चन्ति ते होतयोरन्तर्भावमनुमान 
एव कुव॑न्ति । स्मतिः प्रसिद्देव। ऋषीणामिन्द्रियातीतविषयकप्रतिभाजन्ययथार्थ- 
निरूपणात्मक॑ ज्ञानम्‌ आपंमिति कथ्यते । 

वेदान्तदर्शने ज्ञानात्‌ प्रथक्‌ नात्मा। ज्ञानमेवात्मा इत्युच्यते। ज्ञानमपि 
निस्यानित्यभेदेन द्विविध॑ मतस्र्‌ । अनित्यं ज्ञानमन्तःकरणावच्छिन्न॑ वृत्तिसान्रमस्ति । 
विषयसा न्निध्ये सति तहुत्पद्यते । तदूभावे च विछीयते । नित्य ज्ञानं ततो नितान्तं 
भिन्नम्‌ । तत्‌ सर्वथेष स्वसत्तां निद्धाति। आत्मन इद्‌ं वेशिष्टयं बोधयितुम्‌ आचार्य- 
शहूर आह-दृशिद्धि विधा भवति। नेन्नदृष्टराध्मदश्टिश्च । नेन्नदष्टिभंचति न नित्या। 
आत्मदृष्टिरस्ति नित्या । अतः श्रुतिरात्मदृष्टि 'द्रष्ट्र' इति कि वा धात्मानं द्वश इति 
गायति। आत्मानात्सविवेकेडपि--दृश्यं स्वमनात्मा स्थाद्‌ इ्गेघात्मविवेकिनः 
लोके5पि आत्मच्ष्टेनित्यत्वं प्रमाणगग्यम्‌। भन्धो5पि--'सया स्वप्ने माता दृष्टा! 
इति कथयन्‌ श्रुतो भवति। एवमेव बधिरोडपि “मया स्वप्ने वेद-सन्त्रः श्रुतः 
इति बदन्‌ प्राप्तो भवति। अतः वेदान्तदशने आत्मनो ज्ञानस्वरूपतायां न 
संशयावकाशः । न्‍ 


६, अविद्या 


अविद्या अज्ञानमिति पर्यायौ। इदं चाज्ञानं न ज्ञानाआवरूपमपितु भावरूपसिति 
शाह्नरवेदान्ते सयुक्तिप्रमाणं च सर्वत्र. उद्घुष्यते । आचाय॑शहछूरो3विद्याउज्ञान- 
मायापदान्येकस्मरिननेवार्थ प्रयुयोज । परं परवर्क्षिनो वेदान्तिनस्तन्न भेदं दर्शायन्तः 


|] 
। 
| 


८० आत्मानात्मविवेकः 


पं प्राप्यन्ते । 'अहमज्ञ” “अहमिदं न जानासि! इत्यादिसवंजनीनसनुभवं॑ शह्नराजु- 
| यायिनः भावरूपाज्ञानसाधने प्रमाणयन्ति। एताहशा अनुभवा हि बज 
विषयका न संभवन्ति, अभावज्ञानस्य श्रतियोगिज्ञानसापेक्षस्वात्‌ नराश्रयस्य 
चाभावज्ञानस्य अदर्शनात्‌ | ततश्र यदि प्रतियोगिज्ञानमाश्रयज्ञानं च तन्न जागत्ति 
तहिं ज्ञानाभाव एव नास्तीति कथं तस्प्रश्ययो भवेत्‌ । यदि च नास्ति, तहि कारणा- 
भावे कथमभावज्ञानमुत्पद्यते । सामान्यज्ञानमस्ति, विशेषज्ञानस्थ स्वभावो- 
गुह्यते, इस्याद युक्तिरपि न समीचीना, विशेषज्ञानाभावो यदि गुद्यते, तद्‌ विशेष- 
ज्ञानमेव तत्प्रतियोगीत तेनेव कारणेन भवितब्यम, इति तदभावे कर्थ विशेष- 
ज्ञानाभावप्रत्ययः स्यादित्यादि विस्तरेण तेषु तेघु ग्रन्थेषु प्रतिपादितम्‌ | अविद्यां 
भावरूपान्तु सांख्ययोगाचार्या अपि व्याचक्षते परमन्यथा ज्ञान तज्जनितः संस्कारो 
वा तेषां सिद्धान्ते अविद्यापदवाच्यः | 


“अनित्याशुचिदुःखानात्मसु निव्यशुचिसुखात्मण्यातिर विद्या ! योग-सूत्र । 
“अविद्याना&भावो5पि तु विधाविरोधि ज्ञानान्तरम्‌ ॥! योगभाष्य स्‌ । 
अस्मिन्‌ मते वासनारूपस्याविवेकस्य तमोवदावरकत्वं॑ बुद्धिहासादिक चाक्ष* 
थढ बजे पे 
सेवोपपद्यते (सां० प्र० भाष्य ) इत्याद्याचायंवचोनिचयेन तथेत्र सिद्धेः क्वचित्त 
सांख्ययोगयोरपि तथाविधा5विधास्वीकारोक्ति: ध्वनिता। 'तस्य हेतुरविद्याः इति 
$ २ ि ५॒ 
योगसूत्र व्याचक्षाणस्तदुभाष्यक्दृभिः अविशदाशब्देनाविद्याबीज॑ व्याख्यातम | 
तस्यान्ततो वेदान्ताभिमताविद्यायामेव पयवसानं भवेदिति। सांख्यभाष्येडपि कछ 
विज्ञानभिछुमिः-- 
अविद्यामाहु रव्यक्त सर्गप्रल्यधर्मिणम 
सर्गप्रलयनिमुक्त विद्यां च पतञ्नविंशकम्‌ ॥ 
अत्र च प्रकृतिपद्वाच्यस्याव्यक्तस्यंच अविथापदवाच्यतां स्पष्टमाह। प्रकृतेस्तु 
सर्वमूलस्वे भावरूपत्वे च न कस्यापि विवादः। प्रक्ृतेरविंद्याविषयत्वाद्विद्यात्व- 
मिति ध्याचत्ताणो विज्ञानभिक्स्तु प्रकृतिमपि विषयीकुर्वाणमज्ञानम स्वीकुबन्‌ 
स्पष्ट वेदान्तमते प्रविशतीब । श्रीशछूराचार्यपादाबु पसेब्य तन्मुखादेवाधीतविद्याः 
श्रीपग्मपादाचार्याः मिथ्याज्ञानतत्संस्कारातिरिक्तामनिव॑चनीयामविद्यां स्फुटेरक्षरे- 
रुरीकुव॒न्ति । पञ्भपादिकाविवरणे5पि 'अध्यासस्य इयमविद्येव भावात्मिका कारणं 
भवितुमहति नान्‍्यदू! हत्युपक्रम्य विस्तरेणानादिभावरूपा अविश्वा निरूपिता, 
तथेव ऋजुविवरणे, तत्वदीपने, वात्तिके च विस्तरेण अविद्यासाधनं कृतम्‌। तत्रेव 
जिज्ञासुभिः दशनीयम् | अथ सूत्रभाष्यक्रदृभ्यामीदृश्यविद्या न स्वीकृतेति श्रीना- 
गेशभद्दमहो दया वद्‌न्ति-- 
“अविद्यानादिभावात्मा मता वाचस्पतेरिह! । 
इत्यनेनात्र वाचस्पतेमतेप्यतेन सूत्रभाष्यक्ृतोअंमतत्संस्काररूपेबाविद्येति मं 
सूचितम । 
.. पद्चद॒शीकारो विद्यारण्यस्वामी मायां सावरूपां मन्यमानः सा ब्रह्माश्रिता तद- 
भिन्ना चेश्यभिद्धाति | एपेव ब्रह्मणि विविध जगत्‌ प्रपद्यमुदूभावयति । परम्त 


. 
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अविद्या अभावास्मिका वत्तते। अस्ति सा केवलाज्ञानरूपा | तत्फलश्वास्ति ब्रह्म- 
णो5नवगमनम्‌ | साया शुद्धसत्त्प्रधानास्ति । अविद्यास्ति मलिनसत्त्वप्रधाना । 
माया ईश्वरस्योपाधिरस्ति जीवस्य चाविद्या। यदा हि ब्रह्म मायायां प्रतिविग्बितं 
जायते तदा तदेव 'ईश्वरः” इति, यदा च॑ तद्विद्यायां तदा तज्जीव इस्युच्यते। 
सदानन्दो “माया? समश्धगितज्ञानं, किल्न अविद्यां व्यश्गितमज्ञानमिति नाग्ना 
ब्यचहरति । 


७. ब्रह्म 


वेदान्तदर्शने निविकारा निरुपाधिका निर्विकक्पा च सत्ता ब्रह्म! इत्युच्यते । 
तच्च ब्रह्म निगुणसगुणभेदेन द्विविधस्‌ । आचार्यशहरमतेनोपनिषदां प्रतिपादो 
विषयो निगुणं ब्रह्म एव । सगुणं ब्रह्म तु जगदिव मायाविशिष्टम्‌। तदूधत्ते मायिक- 
सत्ताम्‌ | ब्रह्मणः परमार्थतां निर्णतुं द्विविधं छक्षणं स्वीक्रियते। स्वरूपलक्षणं, 
तटस्थलक्षणज्ञ । स्वरूपलक्षणं पदार्थस्य सत्य पारमार्थिक॑ रूप॑ बोधयति, तटस्थ- 
लक्षणं कतिपयकालावस्थायि न, आगन्तुकान्‌ गुणान्‌ एव निर्दिशति | निर्विकह्प- 
निरुपाधिक-निर्विकारं ब्रह्म स्वरूपलक्षणेन लच्यते । सविकढुपक॑ सोपाधिकं सवि- 
कार च तत्‌ तटस्थरक्षणेन विषयीक्रियते। भावो<्य॑ ब्रह्मणो यत्‌ पारमाथिकं रूप- 
मस्ति तत्‌ तस्य स्वरूपलक्षणसस्ति | यच्च ब्रह्मण उत्पत्तिस्थितिकयविधायक हि. 
अपारमाथिक रूपमस्ति तत्‌ तस्य तटस्थलक्षणमस्ति। लछोकिकोदाहरणेनेदं स्पष्टी- 
भवितुं शक्यम्‌ चेत्‌ कश्चित्‌ रामनामधेयो बाह्मणो नाटके श्यामरूपं परिगृद्य मज्े 
समागत्य जनुकार्य कृष्णमनुकरोति तदा स अनुकर्त्ता यदि 'क्ृष्णोये! इत्यनेन 
प्रका रेणावबोध्यते तदा तद्विधावबोधनं तटस्थलूक्षणमस्ति यदि च॒ नाय॑ कृष्ण: 
अपितु ब्राह्मणो रामः इत्येत्तेन प्रकारेणाभिज्ञाप्यते तदा तद्विधावज्ञापनं स्व॒रूप- 
लक्षणमिति कथितं भवति | एतेन स्फुटं भवति यद्‌ निगुणं ब्रह्म एवं पारमार्थिक 
सत्‌ | तदेव सदेवावशिष्यते । तस्मिन्नेव तत्सवे भाति यत्‌ तद्रुपेणावभासते । 


सत्य ज्ञानम अनन्तम! इत्येतान पदानि हि एकविभक्तिकस्वात्‌ बह्मणो 
विशेषणत्वेन प्रतीयन्ते । पर॑ न तानि तथाविधानि, तानि तु ब्रह्मणः स्वरूप॑ लक्त- 
यन्ति तस्मात्‌ तानि लक्षणभूतान सन्ति न च विशेषणभूतानि | - ब्रह्मण एकव्वादू 
अद्वितीयत्वाच्च तस्मिन्‌ तेषां लक्षणत्वमेव घटते न च विशेषणत्वम्र । ब्रह्म कदापि 
स्वक्कीयान्निश्चितात्‌ रूपाज्न व्यभिचरितं भवत्ति, तस्मात्‌ 'तत्‌ सत्यमिति! चित्रुप- 
स्वात्‌ तत्‌ ज्ञानमिति, न कस्माद्‌ अपि प्रविभक्त भवति तद॒तः 'अनन्तस? इत्यु- 
क्तम्‌ । यदि बह्वाज्ञानस्य कतृत्वेन मतं स्यात्‌ तदा ज्षेयज्ञानाभ्यां तस्य विभजनम- 
पेचयेत । पर ज्ञानप्रक्रियायां ज्ञातृज्ञानज्षेयतास्ति अन्तभूतेव । ज्ञानसेवावस्था- 
विशेषवश्ञात्‌ ज्ञातृताम ज्ञेयतात्र वहति। तस्मादुनन्तस्वात्‌ ब्रह्म ज्ञानमेव न च 
ज्ञानस्य करत तत्‌। तथाविधस्वादेव ब्रह्म जगतः कारणपत्वात्‌ ज्ञानस्वरूपत्वात्‌ 
पदार्थान्तरस्वाच्च नाविभक्तम । अस्ति तद्धि सत्‌ चित्‌ आनन्दरूपं च। तदेव 
ब्रह्मणः स्वरूपलक्षणञ्ञ ज्ञेयम | शझूरमतेन ब्रह्म सजातीय-विजातीय-स्वगतसेद्‌- 


शून्यम्‌ । 
६ आ० 


अ 
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<, मोक्ष! 


दुःखस्थात्यन्तकीं निद्॒त्ति मोच्त॑ मन्‍्यन्ते नेयायिकाः । 'दुःखानि हि एकविंशति- 
संख्यकानि! इति ते वदन्ति । तदथ्था--शरीरम , पडिन्द्रियाणि, पडविषयाः, 
पढबुद्धयः, सुखं, दुःखब्ब गौणमुख्यभेदात्‌। एतेभ्यः पूर्णतया मुक्‍त्यां सस्यां मोक्षः 
'लभ्यते। तदात्मनो दुःखानामेव न सुखानामपि समाप्तिभवति | न ततः कीदृश्य- 
प्यनुभूतिरवशिष्यते । मुक्त आत्मा सुखदुःखेभ्यः परस्तात्‌ भवन एकान्ततः अचे- 
तनः सज्ञायते। एप च मोक्षः श्रवणमनननिदिध्याप्तनोपायावरूम्बनेन प्राप्यो 
जायते | नेयायिकानामपवर्गो यदि सुखरहितस्तदा वेदान्तिनां च सुखपूर्णः। 

वेदान्तद्शनमते--मानवजी वनस्योत्कुष्टतमः पुरुषार्थों मोत्षो मतः। मनुष्य- 
जीवनमवाष्यापि मोक्षाथ यो न यतते स आत्महा-- 


यः स्वात्ममुक्ती न यतेत मूढधीः। 
स ह्यात्महा स्व॑ विनिहन्ति असद्ग्रह्मत्‌ ॥ 
मोक्षो हि ज्ञानेनोपलभ्यते न च क्ंणा। कर्म फलोत्पादकश्बाद्ेयमस्ति अविद्या 
कामस्य कारणम्‌ | कामश्रासक्तिद्वेपययोः । फलोत्पादकत्वात्‌ एपां सर्वेपां स्यागः 
'इृष्ट:। कर्माणि काम शुभानि स्युर्वा अशुभानि सर्वाण्यपि फलानि प्रसुव॒ते। यदा 
विद्याग्निना कमंबीजानि दह्मग्ते तदा मोक्षः अधिगम्यते। शहझ्टराचार्यों ब्रवीति 
'ज्ञानं विना न मोक्ष: | ज्ञानमेव परब्रह्म । >> 
यक्तब्ब-- 


ज्ञानं नेवात्मनो धर्मों न गुणो वा कथब्जन । 
ज्ञानस्वरूप एवात्मा नित्यः सवंगतः शिव: ॥ 
वेदान्तस्य सुदृढं मतमिद्म-यन्प्नुक्तित्रह्म तत््वस्य ज्ञानादेव भवितुमहंति । 
तथा हि पश्चदृश्याम्‌-- 
मुक्तिस्तु ब्रह्मतत्त्वस्य ज्ञानादेव न चान्यथा | 
लत बडे 
स्वप्रबोध बिना नव स्ब॒स्वप्नो हीयते यथा ॥ 


की] 
९, आत्मत्रह्मणोरक्यम्‌ 

ननु जीवव॒दुन्तःकरणाभावेन बह्नाणो ज्ञातृत्वासंभवेन कुतः सर्वज्ञस्वमथवा5च्म- 
अह्मयणोरक्यमिति चेन्न, सचचस्तुविषयकसवप्राणिबुद्धि संस्कारो परक्तमायोपाधिकत्वेन 
सर्वज्ञश्वमाध्मबह्मणो रेक्यसिद्धो बाधानापत्तेः। अपि च-तख्रमसि' इस्येतन्महा- 
वाक्य यद्यपि आसमत्रद्मणो रेक्‍्य॑ प्रतिपादयद्वलोक्यते, पर॑ क्लेशकर्मादिबद्धोपाधि- 
विशिष्टजीवस्य निरुपाधिकशुड बुद्ध मुक्तरवभावश्रह्मणा सहैक्य केन विधिना सम्भ- 
चमित्येतां शट्टं सम्राधातुं वेदान्तविदो वद्न्ति यदुभिधया :यस्य वाक्यस्य यथार्थ- 
' बोधासम्मवाब्लत्तणाक्लीक्रियते । अन्र. हि जहदजहल्लत्षणया यथार्थोवगम्यतते । 
_तत्‌ स्वम! इत्येतयोम॑ध्ये विद्यमानपरोक्नत्वापरोद्स्वविशिशटज्ञौ परस्परविरुद्धी । 
परिहरन्तीयं लक्षणा अजण्डवेतन्यांशब्न परिगृह्वस्ती तयोरक्यमुपपादयति-- 


-औ- 


ब् है | 


विशेषबिवरणम्‌ पे 


सामान्याधिकरण्यं च विशेषणविशेषता। 
लूचंयलक्षणसंबन्धः पराथप्रत्यगात्मनाम्‌ ॥ 


च् 
तु इति कथयन्ती नष्कम्येसिद्धिराहाच्र--सम्बन्धन्रयसाहाय्येन महावाक्य मखण्डा- 
थमवबोधयति । पशञ्चदशीकारश्र ब्रते-नास्य महावाक्यस्य अर्थः संसर्गो न च विश्ये- 
प् 9 
घो5पि तु अखण्डेकरसचेतन्य॑मेवास्ति-- 
संसर्गो वा विशिष्टो वा वाक्‍्याथों नात्र सम्मतः। 
पु , 
अखण्डकरसत्वेन वाक्यार्थों चिदुर्षां मतः॥ $ 
वेदान्तो हि मानवीयमेधाक्ृतचिन्तनस्य पराकाष्ठा । तदीय एकत्ववादो 
वस्तुतः सर्वानपि वादान्‌ अध्यात्मविषयकान्‌ जयति । 


वाचस्पतिसिश्रास्तु-यद्यपि बह्मस्वरूपचेतन्यमेव स्वसंसृष्टसर्वावभासकम्‌ » तस्य 
च॒स्वरूपेण अकायत्वेडपि दृश्यावच्छिन्नरूपेण बह्मकार्यस्वेन ज्ञानक्तृत्वश्रुतेरपि 
न विरोध इत्याहुः | 

जीवाश्रया ब्रह्मपदा अविद्या तत्त्तवविन्मता” इति हि प्रसिद्रम । वाचस्पतिमते- 
जीवाश्रयाया ब्रह्मविषयाया अविद्याया विपयीक्षतं ब्रह्म स्वत एवं जाडब्ाश्रय- 
प्रपत्लाकारेण विवत्तंमानतयोपादानम्‌ , माया तु सहकारिमान्रम्‌ , बह्मणो5विद्या- 
विषयत्वे सत्यपि सर्वज्नस्य तस्याविद्याश्रयत्वायोगः । 'मूढो5हं त्वां कं जाने 
समोहितरतव मायया? इत्यादी मोहितविषयत्वेन दुक्ञेयमाहात्यातिशयत्व॑ भगवत्त 
उच्यते । मोहाश्रयत्वेन मूढत्वापत्तिभंगवत्ति प्रसज्यतेति वाचस्पतिमतमेव भक्ति- 
नमिति श्रद्धानुकूलम्‌ । 


वाचस्पतिमतरीत्या तु पूर्वपूर्वाध्यासव्यक्तीनामुत्तरोत्तराध्यासह्देतुस्वेनानादिसि- 
छेंअध्यासास्मके तमसि प्राथम्यायोग इति न तदनुपपत्तिः। नच 'मायिनंतु महे- 
श्रम! इति भ्रुतिविरोधः, ग्रृहीधनी देवदत्त इत्यादौ देवदत्तस्य ग्रुहाद्याश्रयत्वा- 
भावेडपि प्रत्ययस्य स्वस्वामिभावलक्षणसम्बन्धान्तरवोधकत्ववन्महेश्वरस्य माया- 
श्रयत्वा भावे5पि मायाबत्रह्मणोविषयविषयिभावलक्षणसम्बन्धान्तरबो घकतया मायि- 
श्र॒त्यु पपत्तेः । 

यथा शुक्तिरजतादेः पुरुषाश्रिताज्ञानविषयीक्ृतशुक्त्यवच्छिल्नब्रह्मचेतन्यविव- 
तँत्व॑ तथेव जगतो जीवाश्रिताज्ञानविषयीकृतब्ह्मविवरत्तत्वमिति सुसंगतो3्य पक्तः । 


१०, साधनचतुष्ट यम्‌ 


आचायंशड्रमतेनात्मानाव्मविवेकविषयकबिचारे साधनसम्पन्नपुरुषस्य प्रवोदशो 
भचति | शाइहरवेदान्तमते साधनचतुष्टयसम्पन्नपुरुष एवाधिकारी भवति। साधन- 
चतुष्टय॑ नाम-नित्यानित्यवस्तुविवेकः, इहम॒त्र फलभोगविराणः, शमादिषद- 
सम्पत्तिः, मुमुत्ञस्वब्चेति । किश्न, सांख्ययोगमतेन मुक्तेः कृते 'प्रज्ञाया! अपेत्ता 
भवति । आत्मा मनःशरीराभ्यां भिन्न, स नित्यः शुद्धो बद्धो सुक्तश्चतन” इत्ये- 


के 
तस्य सत्यस्य दर्शन यया दृष्या भवति सेव प्रज्ञेति बुधेः प्रोक्ता। एतस्यादित्य-: 


"९ अर) -. आ 
५ उ 


है हष्टे रूपलब्ध्ये चित्तेन निर्विकारेण शुद्ेन शान्तेन भवितव्यप्त्‌। निर्विकारत्वादि- हि 

हैतोः योगदर्शनमष्टसाधनानि निद्धाति । तानीमानि-- 
धयमनियमासनप्राणायामप्रत्याहारधारणध्यानसमाधयः ।? 
तत्र अहिंसासत्यास्तेयब्रह्मचर्यापरिप्रहभेदेन यमः पत्चविधः, नियमश्च-शौच- 

सनन्‍्तोषतपःस्वाध्यायेश्वरप्राणिधानभेदेन पश्चचा । साधनाय यत्‌ सुख मनुकू रु तदा- । 
सनमिति कथितम्‌ । आसन स्वस्तिकासनसिद्धासनपद्मासनादियेदेवहुविधम | 
श्वासप्रश्चास्गतिनिरोधः प्राणायाम इति प्रोच्यते । पतञ्ललिमतेन प्राणाय्रामात्‌ । 
भ्ज्ञानावरणं ज्ञीयते मनश्व स्थिरं भवति | इन्द्रियाणि विषयेभ्यो विम्लुखानि भूत्वा | 
येनानतसुखाणि भघषन्ति स प्रत्याहार इति गद्यते। एतानि यमनियमासनप्राणा- । 
यामप्रत्याहारा बहिरज्ञानि साधनानि सन्ति | धारणाध्यानसमाधय्रश्वान्तरज्ञननि । | 
चित्तस्याभीष्टविषये सन्निवेशनं घारणेति कथ्यते । परं वृत्तिमात्रसहितचित्तस्य 
नाभिनासिफाग्रभागचन्द्रादिध्येये निबन्धनमपेच्यते । ध्येयस्यानारत॑ चिन्तन 5480 
ध्यानमिति जाम्नातम्‌ । सम्ाधेलक्षणमेव माह-तदेवाथंमात्रनिर्भासं स्व॒रूपशून्यमिव ; 
समाधिः | घारणाध्यान घमाधय्- हस्पेषा त्रिफ 'संयम' इस्येतव। संज्ञवा प्रतिद्धुम्‌ । 


११, समाधि! 


यदा चित्त सर्वभ्योडपि बह्यभ्यः आभ्यन्तरेभ्यश्च विषयेभ्यो दूरीमवति 
तदा सा स्थितिः असप्नम्प्रज्ञाससमाधिनाम्ना गीयते । समाधिः योगस्या- 
न्तिम॑ सोपानम्‌। इमं॑ सम्प्रज्ञावसमाधि प्रपन्नो योगी मुक्तो भवति। 
न च संसारस्तदथ बन्धनं भवति। एतस्यामवस्थायां हि आत्मा मुक्ता- 
वस्थाजनितं प्रकाशमनुभवति | आनन्द्मयों जायते सः। अस्यान्तिमस्य छचय- 
स्याधिगति! चिरस्ताधघनायाः कठिनस्य च योगाश्प्रासस्यानन्तरं भगवदनुमप्रहेण 
भवति, ईश्वरप्रणिधानादेव सिद्धयति च। तस्मादोश्वरो हि महनीयं स्थानमधि- 
तिष्ठति । ईश्वरप्रणिधानान्वितयोगाड्वानासनुष्ठानेन निष्प्रत्यूहमाश्वेव समाधेः ! 
सिद्धत्वादीश्वररस्य महत्ता नितरामेव स्फुटभावेन योगस्समुद्धघोपयति--ततः ॥ 
प्रव्यक्चेतनाधिगमो5प्यन्तरायाभावश्चेति ।” महर्षि! पतअलियमानवजीवनस्याग्रे 4 
ईश्वरस्योपस्थान मानवीयजीवनं प्रति महन्मन्यमानस्तस्य प्रविधानं चित्तबृत्तर्नि रो - )5 
धनकारिण। साधघनानां मध्ये परमोललेखनीयं साधनं शंसन्‌ ईश्वरस्य स्वरूपल्च-- 
'कलेशकर्मविपाका श्रयेरपरा सृष्टः पुरुषविशेष ईश्वर? ग्रतिपादितवान्‌ । 


आत्मानात्मविवेकः 


१२, जीवात्मा 


अद्वेतवेदान्तद््शनस्य--'ब्रह्म सत्य जगन्मिथ्या जीवो त्रह्मेव नापरः |? इस्येव 
सिद्धान्त ह॒त्यत्र न केषामपि विमतिः। तत्नराउपि ध्यवहारे जीवेश्वरयोभद॒स्योंप-- 
लभ्यमानस्वेन कस्तावज्जोवाकारः, कथं वा तध्याद्वितीयस्यापि भेद इति व्यवहार * 
प्रतीयसानस्य भेदस्य निरूपणाय तस्य मिथ्यात्वानुज्ञापनाय च॒ प्रवृत्तेषु बहुष्वा- | 
चायपादेषु सुरेश्वराचार्या: घात्तिककारनाम्ना प्रसिद्धा) विवरणकाराः, आचाये- का 
घाचस्पतिमिश्रा:, संक्षेपशारीरकाचार्याश्र प्राथम्येन संकेतमहल्ति । 


विशेषविवरणमर्‌ प्‌ 

तत्र जीवस्वरूपविषये वार्त्तिककृतः आराहु:--अनाद्यविद्याजन्याध्यासद्वारेण निर- 

अनोड्प्यास्मा5हंकारो पहितः अहंकारतादात्म्यविशिष्टतया प्रतीयमानः अहंकारगत- 

स्वाभासाविवेकेन जीवपद्वाच्य इति। भहंकारस्यथ च. नानास्वेन जीवानामपि 

नानात्वमेव । न च प्रसुप्ती अहंँकारस्यासत्तवाज्जीवाभावस्तदानीं शहृथः, संस्कार- 

रूपेण सुपुप्तावषि तत्सत्वास्‌। तदुक्क न्‍्यायरत्नावलछीकृता--सुषुप्तावषि संस्कार- 
रूपेणाहझ्लारसत्त्वाज्जीवसत्तसिति । 


विवरणक्ृतस्तु--विश्वस्येव प्रतिविम्बन्यवह्ारतस्क्लप्तकाय॑सम्भवाज्ञातिरिक्ता- 
भासकत्पनं गौरवसुक्तमिति छृत्वानाभासवादो युक्तः, अपितु स्थूछसूचमान्यतरा- 
चस्थबुद्धिविशिष्ठज्ञानाग्तर्गतत््वारोपितधर्मविशिष्ट॑ चेतन्य प्रतिबिम्बतया प्रतीय- 
सानजीवः । 

संक्षेपशारी रकक्ृतस्तु--'कार्यो पाधिर जीवः काश्णोपाधिरीश्वरः इति श्रुति 
समाश्रित्य चुद्धिप्रतिविश्वितं चेंतन्‍्य जीव इति व्याचक्षते । 

अत एव सिद्धान्तबिन्दो 'अज्ञानाश्रयीभूत॑ च चेतन्‍्यस्‌ जीव! इति बाचस्पति- 
सिश्राः। इत्युक्तम । मधुसूदनेन दृत्तिरावणभज्जार्था चिहुपर।गार्था वेति पत्ते अन्त+- 
करणावच्छित्नचेतन्यस्येव जीवपदाभिधेयस्वे जीवस्याविभ्रुस्वेन आविद्यकवस्तु- 
सम्बन्धाभावात्‌ प्रमावृ्चेतन्योपरागार्था विषयचेतन्यावरणाभिभवार्था च॒ वृत्तिरि- 
स्युक्स्वा अविद्यावच्छिन्नस्थेव जीवस्वे जीवस्य विभ्रुत्वेच लवंसम्बद्धत्वात्‌ विषय- 
सम्बद्धावरणभड़मात्रायव वृत्तिरिस्युक्तम्‌। वाचस्पतिमते चाज्ञानानां नानास्वेन, 
प्रतिजीवद्ध जीवोपादानग्रपश्नस्थापि भिन्नस्वेव एकश्यापि जीवस्य स्वश्रपश्लगत- 
सर्ववस्तुसम्बन्धसच्चेनावरणभंगायेव केवल वृत्तिरेति तस्य स्फुटमविद्यावच्छिन्न- 
'स्वम्‌ , अन्यथा हि जीवस्याविश्रुत्वापत्तिः स्यात्‌ू , सा चायुक्ता अविद्यायाः अति- 
जीचव॑ भिन्नत्वस्य मिश्रोक्तस्वात्‌। उक्तश्चादुवेत्सिद्ों नाना-अज्ञानपक्षेडपि एकस्य 
जीवस्येकाज्ञानोपाधित्वादति। अत एवं चाविद्यावब्छिज्नानवच्छिनज्नावेव जीवे- 
शावित्ययमेवे पक्तोडवच्छेद्वाद इति बिन्दुब्याख्यायां यतयः॥ अत एवं न जीवः 
आत्मनोउन्यः नापि तद्विकारः किन्तु भात्मेव, अविद्योपाधानकल्पितावच्छेद्‌ः । 
अज्ञानविषयीकृतं चेतन्यमीश्वरः, अज्ञानाश्रयीभूतश्र जीव इति वाचस्पतिमिश्रस्य 
सिद्धान्तः । यत्तः-- 


घटसंध्रृतमाका्श नीयमाने यथा घटे। 
घटो नीयेत नाकाशं तद्दज्जीवो नभोपमः ॥ 


तथाच जीवमधिकृत्य भाचायशह्वर भाह-अस्ति आत्मा जीवाख्यः शरीरे- 
निद्रयपञ्षराध्यक्षः कर्मफलसम्बन्धीति । जीवात्मास्ति नित्यः शुद्धचुद्धमुक्तस्व॒रूपः । 
-चैतन्यं तदीयः कादाचित्को गुणः । परब्रह्मण एवोपाधियोगेन जीवे विद्यमानत्वात्‌। 
एतेन वेशेषिकद््शनस्येदं मं प्रत्याख्याति यच्चेतन्यन्तु आत्मनः कादाचित्को गुण 
-इति। परबह्मणो विश्ल॒ुत्वात्‌ वेदान्त आत्मानमपि विश्ुत्वेनवाड्री कुरुते । तस्य 
कथन यत्‌ अत्यन्तसूचमत्वादेव स अणुरिति मतः | जीवस्य त्रीणि शरीराणि 
-सन्ति स्थूलसूचमकारणभेदात्‌। |, 


की .._ आत्मानात्सविवेकः 


इृदं हि. सत्र दृश्यते यत्‌ व्यष्टयां वस्तु यज्ञाग्ना व्यवहियते न तज्नाम्ना 
समष्टयां, यथा व्यष्टयां वृत्तो नाम वस्तु वृक्ष इति निगद्यते, परं समष्टयां स एव 
बनमिति कथ्यते । एवमेवआत्माउपि व्यष्टबां यज्ञाम भजते न तन्नाम स समष्टबाम ! 
व्यष्टयां जात्मा 'जीव! इति कथ्यते स एव समष्टयाँ हि 'ईश्वरः इति कथ्यते | 
अवस्था शरीरकोषाश्चेश्वरस्य त एव भवन्ति ये जीवस्य । 


जीवस्य वृत्तयः उभयमुख्यो भवन्ति | बहिसुख्यस्ता विषयान्‌ प्रकाशयन्ति, 
अन्तमुख्यश्च ता 'भहम्‌? इत्येतदृभावम भिव्यक्षयन्ति । यथा रद्जस्थले स्थितो दीपः 
सूत्रधारं सभ्यान्‌ , नतंकीज्ञस मभावेन प्रकाशयति तदभावे च स्वतः प्रकाशते 
तथेवात्मा भहंकारविषयबुद्धिमवभासयति तद॒भावे च स्वयमेव प्रद्योतते। चाज्ञढय॑ 
बुद्धयां भवति | बुद्धियुक्तत्वात्‌ जीचः चत्चलः प्रतीयते वस्तुतः स शान्तः अस्ति । 


१३, मन; 


सुखादिविषयकज्ञाननिरूपितकारणताश्रयत्वं मनसो लक्षणम्‌ । सुखादिविषयक 
यउज्ञानं 'भहं सुस्ती, भहं दुःखी! इत्याकारक ज्ञानम्‌, तन्निरूपितकारणत्वस्य मनसि 
सत्वात्‌। अर्थात्‌ आत्मज्ञानेच्छा-सुखदुःखादिक येनाभ्यन्तरेण साधनेन प्रत्यक्ष 
भवति तनमन इति कथ्यते। उक्तच्च--सुखदुःखाद्यपलब्धिसाधनमिन्द्रियं मनः । 
प्रतिशरीरं भिन्नत्वात्‌ भनेकम॒, क्रियाकारित्वात्‌ मृत्तमणु च मतं तत्‌। तस्याणुत्व- 
मधिक्ृत्य भाषापरिच्छेदे प्रोक्तम्‌-- 
सान्ञात्कारे सुखादीनां करण मन उच्यते। 
भयौगपथ्चात्‌ ज्ञानानां तस्याणुत्वमिहेष्यते ॥ 


मनो विभु न। एकस्मिन्‌ काले एकस्येव विषयस्य ग्राश्मत्वात्‌ । 


१४, माया 


| 
अव्यक्तनाश्नी परमेशशक्तिरना्विद्यात्रिगुणात्मिका या। 
बडे + 
कर्मानुमेया सुधियेव माया, माया जगत्‌ सर्व॑मिदं प्रसूयते ॥ 


जीवाश्रयाया ब्रह्मविषयायाः अविद्याया विषयीक्षतं ब्रह्म स्वत एवं जाड्याकारेण 
प्रपद्चाकारेण विवत्तमानतयोपादानम्‌, माया तु सहकारिमात्रम्‌ | ब्रह्मणो5विद्या- 
विषयस्वे सत्यपि सर्वेज्ञस्थ तस्याविद्याश्रयस्वायोगः। “मूढोहं त्वां कर्थ जाने 
मोहितस्तव मायया” इत्यादी मोहविषयत्वेन दुज्ञेय माहात्म्यातिशयस्व॑ भगवत 
डच्यते । मोहाश्रय॒स्वेन मूढस्वापत्तिभंगवति प्रसज्येति उचितम्र्‌ । 


वेदास्तदशने तु मायातर्वं स्पष्टरूपेण वर्णितमस्ति। निर्विशेषनिर्लक्षणब्रह्मणः 


स्विशेष॑ झलत्षणं जगत्‌ कथमुद॒पद्यत कथश्न तस्मादेकस्मात्‌ ब्रह्मणो नानाविध'* 


जगदिंद सष्टमभूदिस्वेत्तद्विधः प्रश्नों मायातत्वावबोधमन्तरा न समाहितो भवितु- 
. महँति। अतस्तद्रृवबोधनमपेचयते | आचायशझ्ूरो बते यद्‌ माया भगवतो बल्मणो 
._ अव्यक्तशक्तिरस्ति। सास्ति त्रिगुणा अविद्याख्पणी । न तदीय आदिर्ज्ञायते । 


है + 4५ 


३ 
! 


विशेषविवरणम्‌ ८७ 


शब्दार्थोभयसंस्काररूपाया अविद्याया आविभववात्‌ प्रागू बिन्दुरूपमब्यक्त, 
त्रिगुण शक्तितत््वम्र, ततोडपि प्राक च सर्वादी या माया आविभूतोक्ता, सेव शाइूर- 
दर्शने श्रीशकूराचार्यः श्रीवाचस्पतिप्रभ्तिभिश्च सूछाविद्येत्युच्यते | माया चेतने 
ईश्वरे लीयते! लयोउ्य नास्यन्तिको विनाशः, उत्तरसर्गाजुपपत्तेः नापि स्वंथा 
अभानस्‌, प्रतिभासमात्रशरीरस्य वस्तुनो5नवभासे तदभावस्येवापत्तेः” इत्यनेन 
ग्रन्थेन मायाया: प्रतिभासमात्रशरी रव्वमुक्‍्त्वा अनिरवंचनीयताअपि स्फुटमड्डीकृता । 
अग्रे तु अविद्याउपर॒पर्यायाया अर्निवचनीयमायाया अनिवचनी यपदार्थो प्पत्तेश्च 
'स्फुटं खण्डनमिति छिद्धाल्तव्यामोहों वा पूर्वापरविरोधानभिसंधानं वेति । एवं 
पुराणेष्वपि सर्वत्र नियुंणादपरिणामिनो ब्रह्मणः कथं सष्टिरिति प्रश्नसुद्साव्य-- 


“शक्तयः सर्वभावानामचिन्त्याज्ञानगोचरा” हत्यादिना त्रह्मणि मायाशक्ति- 
डे 
सद्भाव: स्वत्रेवोररीकृतः । 


भाचार्यशहझूरो5विद्याउज्ञानमायापदान्येकस्मिन्‌ एवार्थे प्रयुयोज परं, परवर्त्तिनो- 
वेदान्तिनस्तत्र भेदं द्शयन्तः प्राप्यन्ते। पत्चदशीकारो विद्यारण्यस्वामी मायां 
भावरूपां मन्‍्यमानः सा ब्रह्माश्रिता-तदमिज्ञा चेत्यभिद्धाति। एपेव ब्रह्मणि विविध 
जगत्‌ प्रपत्नमुदूभावयति । परम अविद्या अभावात्मिका वत्तते । अस्ति सा केवला- 
ज्ञानरूपा | तत्फलूं चास्ति बरह्मणो इनवगमनश््‌। माया शुद्ध सत््प्रधानास्ति । अविद्या- 
अस्ति मलिनसत्त्वप्रधाना। साया ईश्वरस्योपाधिरस्ति जीवस्य च अविद्या। यदा 
हि ब्रह्म मायायां प्रतिविम्बितं जायते तदा तदेव ईश्वर” इति, यदा च॒ तद्विद्यायां 
तदा तज्जीव उच्यते । सदानन्दो माया? समश्िताज्ञानं किन्च अविद्यां व्यधष्टिगत- 
मज्ञानमिति नाग्ना व्यवहरति । 


१५७, हेइवरः 


निविशेष॑ ब्रह्म मायावच्छिन्नं यदा सज्जायते तदा तत्‌ सगुणभावं विश्वत्ति। 
सगुणावस्थायां तद्‌ ईश्वर” इति प्रोच्यते। ईश्वरस्य जगत्कारणत्वेन सर्वज्ञत्वं 
स्वसंसष्टसर्वावभासक स्वेनेव । नच ईश्वरासिद्धिः 'यतो वा इमानि भ्रूतानि जायन्ते, 
येन जातानि जीवन्ति, यत्प्रयन्ध्यभिसंविशन्ति, तद्विजिज्ञासस्व” हृत्यादिश्ुति- 
मिजंगदुत्पत्तिस्थितिलयल्ली लस्य॒ब्रह्मणः सिद्धत्वात्‌ तस्येव चेश्वरत्वाव्‌। न 
ज्ञानस्यापि कार्यस्वेत ततन्नापि ज्ञानान्तरापेज्षायां तदवस्थेवानवस्थेति वाच्यम््‌, 
ज्ञानस्य ब्रह्मणः स्वरूपस्वेनाकायत्वात्‌। तथा च निखिलप्रपद्चर चयितृश्वेन आर्थिक- 
मीश्वरस्य सावश््यम्‌ | हेतुसमवधायकत्वेनापीश्वरसिद्धिः संभवत्येव। यतो हि 
सृष्टिस्थितिकयकारणसीश्वरो5स्ति । सर्वकामः सर्वज्ञः सन्नपि स लीलाये सृष्टि- 
ब्यापारे  प्रवत्तते। भरूतसौतिकानि स्वोपादानगोचरापरोक्षज्ञानचिकिषांक्ृति- 
मजन्यानि, कार्यत्वे सति विलच्षणश्वात्‌ शय्याप्रासादिवत्‌ इस्यादिभिरजुमानेश्च 
जगस्‍्प्रकृतेः परमेशितुः साववकज्ष्यावगमः सुगमः । 


हे जगत उपादानकारणम्‌ निमित्तकारणब्लास्ति इति वेदान्तद्‌शनस्य- 
'सिद्धान्तः । न्‍्यायदर्शनस्य सिद्धान्ते 'ईश्वरः? केवर्ल निमित्तकारणम्‌ अस्ति। 
रे पु ् 5 


हा 


प्प आत्मानात्मविवेकः 


सिद्धेईंशान्तस्थ च साध्यवेकल्यात्‌ शय्याप्रासाद्वादौ कार्यस्वस्यासव॑ज्ञपूर्वकस्वेनेव 
व्याप्त्युपलब्धेश्व । न च ज्ञानवस्पूवकत्वमात्र साधनविषयस्तद्विशेषस्य च संवेज्ञ- 


_पक्तधर्मतावशेन सिद्धेनिष्प्रत्यूहस्वात्‌। अत एव क्रियास्वसामान्यस्य करणमात्राधीन- 


सालक्तण्यस्थेव साध्यस्य सिद्धिरुक्तेन्द्रियानुमाने दृष्टविछत्षणसाध्यसिद्धे रिष्टत्वात्‌। 


ईश्वरस्य जगत उपादानकारणत्वेन जगतो भोग्यत्वे आत्मनश्व भोक्त॒त्वे न 
क्वापि झसंगतिरापतति रूुद्धटयोर्मध्य ऐक्ये सत्यपि तन्न व्यावहारिको भेदो«स्त्ये- 
वेवमेव त्रह्मजगतोड्भिन्नस्वे सत्यपि तत्र ष्यावहारिको भेदो$चश्यमेवेत्याचार्य+ 
स्वभाष्ये अभिद्धाति | 


यक्तक्त--सर्वज्षपूव कद भूतभोतिकस्य न॒सिद्धवति तेन _ हेलोव्याप्स्य- * 


पूर्वकत्वादिति. तत्सिद्धिरिति वाच्यम्र, साधनाव्याप्तस्य विशेषस्येव सामान्यस्य>-. 


व्या्स्वेषपि पक्षधर्मतावशात्‌ घेन्द्रियकरणविशेषसिद्धिभंवति | अत एवं न इष्टिं-... 


इति श्रीजगदीशचन्द्रमिश्रविरचितं विशेषषिवरणं समाछम। वक्‍त 


